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अथ श्री गणेश वंदना 

 

 
 

॥प्राथर्ना।। 

िवघ्ने�राय वरदाय सरुिप्रयाय लम्बोदराय सकलाय जगिद्धताय। 
नागाननाय श्रिुतय�िवभिूषताय गौरीसतुाय गणनाथ नमो नमस्ते।। 

लम्बोदर नमस्तभु्यं सततं मोदकिप्रय। िनिवर्िवघ्नं कु� मे दवे 
सवर्कायेर्ष ुसवर्दा।। अनया पजूया िसिद्ध-बुिद्ध-सिहतः 

श्रीमहागणपितः साङ्गः प�रवारः प्रीयताम।्। 
श्रीिवघ्नराजप्रसादात्कतर्व्यामकुकमर्िनिवर्घ्नसमाि��ास्त।ु 
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संदेश 

  यह बहुत ही हर्ष का विर्य ह ैवक जल प्रौद्योविकी कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृवर् अनसंुधान संस्थान, 

नई विल्ली द्वारा जल से सम्बवधधत एक िहृ पविका “जल सरुक्षा” का प्रिेशांक विश्व जल वििस के शभु अिसर पर प्रकावशत 

हो रहा ह।ै समकालीन पररपके्ष्य में िैवश्वक तापमान िवृि एिं जलिाय ुपररितषन के कारण जल संकट की चनुौवतयों को समझन े

तथा समाधान के विकल्प खोजने के वलए यह एक सराहनीय किम ह।ै   

  भविष्य में होने िाले जल संकट को िखेते हुए कृवर् में उधनत जल प्रबंधन अवत आिश्यक ह।ै एक-एक ब िं 

की महत्ता (पर ड्राप मोर क्रॉप) को िखेते हुए सटीक वसंचाई का कृवर् में महत्त्िप णष योििान हो सकता ह ैवजससे न केिल जल 

िक्षता में िवृि होिी अवपतु जल की बचत कर अवधक से अवधक क्षेि में फ़सलोत्पािन वकया जा सकता ह।ै साथ ही वनम्न 

िणुित्ता िाले या अपवशष्ट जल के पनु: उपयोि के विकल्प भी खोजन ेकी महती आिश्यकता ह।ै  

यह पविका निोधमेर्ी विचार, तकनीवकयों के उपयोि, स क्ष्म वसंचाई, सौर ऊजाष के स्रोत का प्रयोि जैसे 

महत्िप णष विर्यों पर पाठकों और वकसानों को अिित कर जन जािरण फ़ैलान ेका काम करेिी। साथ ही इस पविका में 

वकसानों और स्क ली बच्चो के पि, सझुाि, पेंवटंि तथा कविता को शावमल कर उनके विचार और संिशे जन मानस तक 

पहुुँचान ेका काम करेिी।  

यह पविका राजभार्ा  वहिंी में होने के कारण प रे भारत में अपनी बात व्यक्त करने में सफल होिी और वहिंी के प्रचार-प्रसार 

में भ वमका वनभाएिी ।  

इस पविका के प्रकाशन के वलए मैं इससे जड़ेु सभी लोिों को हाविषक शभुकामनाएुँ ितेा ह ुँ और इसके सफलता 

की कामना करता ह ुँ । 
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   संपादक�य 

  शदु्ध, स्वच्छ, जल पथृ्वी पर उपलब्ध  वस्ततुः अमतृ ही ह ैजो सभी प्रािणयों के जीवन का आधार और 
जीवन क� सवर्प्रथम मलूभतू आवश्यकता ह।ै जल ही वह आिद तत्व ह ै िजसके िबना जीवन क� कल्पना करना 
िनरथर्क एवं असंभव ह।ै पथृ्वी पर उपलब्ध जल क� समग्र मात्रा का मात्र 2.97 या 3.0 प्रितशत जल ही शदु्ध  एवं 
मीठा होने के कारण व्यवहारणीय ह ैऔर इसक� त्व�रत उपलब्धता क� भी एक सीमा ह।ै पथृ्वी पर उपलब्ध समस्त 
जल का लगभग 94-97% समदु्री जल महासागरों में िस्थत ह।ै शेष 3-6% में सभी मीठे पानी के संसाधन िस्थत हैं। 
इसका लगभग आधा िहस्सा बफर् , ग्लेिशयरों और िहमखंडों में जमा ह�आ ह,ै लगभग आधा भिूमगत जल के �प में 
भिूमगत पाया जाता ह ैऔर एक प्रितशत का एक अंश (0.1% से कम) सतही जल ह ैजो निदयों, झीलों, जलाशयों, 
वायमंुडल और सभी जीिवत चीजों में पाया जाता ह।ै वाष्पोत्सजर्न के द्वारा िविभन्न स्रोतों से सयूर्  के प्रखर ताप से 
जो जल भाप बन कर वातावरण में प्रितस्थािपत होता है वह जल वषार् द्वारा पथृ्वी क� सतह पर पनुः लौट आता है। 
भिूम पर, इस जल का कुछ िहस्सा सतह के ऊपर से निदयों और झीलों में झीलों, जलाशयों और महासागरों में बह 
जाता ह।ै शेष भिूम क� सतह में घुसपठै करता ह ैऔर जल भ्रीतों में समा जाता ह।ै कुछ पानी महासागरों से सीधे 
जलभरों में प्रवेश कर सकता है। पथृ्वी के आंत�रक भाग क� ऊजार् भवैू�ािनक प्रिक्रयाओ ंको संचािलत करती ह ैजो 
भजूल के िनमार्ण, प्रवाह, भंडारण, संचलन और भण्डार को प्रभािवत करती है। भजूल भिूम पर सतही जल का स्रोत 
हो सकता ह ैऔर महासागरों में प्रवािहत हो सकता ह।ै 
 वह अम�ृुल्य स्वच्छ शदु्ध पेयजल ही ह ैिजसक� आवश्यकता प्रािणयों पश ुपि�यों एवं फसलों को समान 
�प से िविभन्न प�रमाणों में पड़ती ह।ै  समग्र शदु्ध जल क� उपलब्धता ग्लेिशयरों, निदयों, सरोवरों, झीलों तालाबों, 
िविभन्न प्रकार क� अन्य जल संग्रहण संरचनाओ ंऔर भजूल में िविभन्न �पों यथा ठोस द्रव्य  और गैस वाय ुमें 
उपिस्थत जलवाष्प में होते ह�ए भी समग्र जल के प�रवार में इसका स्थान मात्र 0.1% ही ह.ै आज धरती पर हम 
मनषु्यों क� संख्या लगभग 9 अरब हो चकु� ह ैजो लगातार बढ़ती ही जा रही ह।ै वहीं पर वैि�क ऊष्मण और मनषु्य 
के दषु्कृत्यों के फलस्व�प वातावरण प�रवतर्न के कारण  मूसलाधार वषार्, बाढ़, अनाविृ�, सखूा, चक्रवाती आंिधयां 
और तफूान तथा इन से उत्पन्न होने वाली िविभन्न प�रिस्थितयों यथा मैदानी �ेत्रों में घनघोर  जल उत्प्लावन, निदयों 
के िकनारों क� भिूम का कटान, भिूम धसान और स�रता तीर अपरदन व पहाड़ों में भसू्खलन एवं उससे उत्पन्न होने 



वाली िविभन्न िवभीिषकाये ँमानव  के जीवन क� किठनाइयों को लगातार बढ़ा ही रह ेहैं।  िवगत कुछ वषोर्ं में वषार् 
और अनाविृ� क� तीव्रता और बारंबारता में अपे�ाकृत कुछ अिधक ही विृद्ध दखेी जा रही ह।ै वहीं पर गिमर्यों के 
मौसम में बह�त से स्थानों पर जीव जंतओु,ं मनषु्यों के पीने योग्य जल तथा िसंचन हते ुउपलब्ध जल क� तीव्र कमी 
भी दखेी जा रही ह।ै  
 दशे में आज कल क� नई पीढ़ी क� िकंिचत अ�ानता के द्वारा जल के प्रित िनराशापणूर् आचरण, 
असिहष्णतुापूणर् व्यवहार और जल प्रदषूण के सापे� उदासीनता के कारण हमारे स्वच्छ और शदु्ध जल के स्रोत एवं 
संसाधन हैं वह भी प्रदिूषत होकर अनपुय�ु हो रह ेहैं; तथा अशदु्ध जलपान के कारण क्या मनषु्य और क्या पश-ु
प�ी, क्या भिूम और फसलें, क्या जलचर  अथार्त हम सभी सभी अनेकों प्रकार के क� और पीड़ा को भोगने के 
िलए बाध्य होना पड़ रहा है। ऐसे में हमारा यह नैितक व सामािजक दाियत्व भी हो जाता ह ैिक जो �ान सािहत्य, 
शोध और िव�ान के द्वारा हमें पीढ़ी दर पीढ़ी उपलब्ध हो पाया ह ैउसे जनमानस तक उनक� मातभृाषा में प्रचा�रत 
एवं प्रसा�रत करके सभी को जल के बारे में संवेदना, संचेतना और सिहष्णतुा प्रदान क� जाए और जल संसाधन के 
संर�ण व संवधर्न के साथ-साथ जल को प्रदिूषत होने से बचाने के िलए िविभन्न प्रकार के कायोर्ं को संपािदत करन े
के िलए उत्प्रे�रत/आंदोिलत भी िकया जाए।  इस महान उद्दशे्य क� प्राि� हते ुजल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा. कृ. अन.ु प.- 
भारतीय कृिष अनसुंधान संस्थान,  नई िदल्ली -110012 (भारत), के द्वारा इस िदशा में उठाए गए एक प्रमखु कदम 
के �प में यह त्रैमािसक पित्रका िविभन्न माध्यमों से अपना योगदान करेगी। शोध आलेख िवचारो�ेजक लेख, कथा 
काहिनयों, लघ-ुदीघर् नई - परुानी किवताओ,ं िचत्रों, पेईिंटंग्स और फोटोग्राफ्स के कायोर्ं के माध्यम से जल संर�ण 
और और  जल प्रबंधन  तकनीक� �ान सम्प्रेषण के द्वारा समाज के िविभन्न वगोर्ं तथा िवद्यािथर्यों, शोधकतार्ओ,ं 
खेती के मजदरूों, िकसानों, औद्योिगक प्रित�ानों अथार्त सभी को उन्नत जल तकनीक� �ान एवं संदशे पह�चंा सकें  
तािक इसे सामान्य व्यवहर बनाया जा सके।  
 प्रथम प्रयास के �प में “जल सुर�ा” का प्रवेशांक आप सब के कर कमलों में दतेे ह�ए मुझे अत्यंत आनंद 
क� अनभुिूत हो रही ह।ै आशा ही नहीं ह ैमेरा पणूर् िव�ास भी ह ैिक इस महान य� में सिमधा डालने वाला हमारा 
समेत प्रयास सफल हो  कर शभुाशभु फलदाई िसद्ध होगा। इसी अिभलाषा और आकां�ा के साथ िक  “जल 
सुर�ा” को आपका प्यार व सहयोग हमें भिवष्य में भी सदा सवर्दा प्रा� होता रहगेा। 
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भारतीय वैिदक सािहत्य में जल िवमशर्  
अिनल कुमार िमश्र 

जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: dranilkumarmishra1@gmail.com 
 

 भारतीय वैिदक सािहत्य के संस्कृत वाङ्मय 

को दो भागों में बांटा जा सकता ह-ै वैिदक सािहत्य 

तथा लौिकक सािहत्य। छान्दोग्य उपिनषद तथा बौद्ध-

ग्रंथों में परुाण को पंचम वेद कहा गया ह।ै 

‘अथवर्संिहता’ के अनसुार ऋक्, साम, छन्द, परुाण 

तथा यजःु सब एक साथ आिवभूर्त ह�ए । परुाण के 

संबंध में ‘शतपथ’ ब्रा�ण और ‘बहृदारण्यक’ 

उपिनषद में कहा गया ह ैिक - ‘जैसे गीली लकड़ी क� 

आग से धआंु िनकलता ह,ै उसी प्रकार इस महाभतू से 

ऋग्वेद, यजुवेर्द, सामवेद, अथवर्वेद, इितहास, परुाण, 

िवद्या, उपिनषद, �ोक, सतू्र, व्याख्यान िनः�ास �प 

में उद्धतृ ह�ए।’ वेद सनातन धमर् के सवर्प्रामािणक तथा 

प्राचीन ग्रंथ तो हैं ही, परंत ु वेद को प�रविधर्त करने 

वाला परुाण ही ह।ै इसिलए इसे ‘वेद का परूक’ भी 

कहा जाता ह।ै वैिदक सािहत्य और लौिकक सािहत्य 

को जोड़ने क� कड़ी ‘परुाण सािहत्य’ है। भारतीय 

सािहत्य में परुाणों को भी वेदों के समान ही प्राचीन 

बताया गया है। प्राचीन भि� ग्रंथों के  �प में परुाण 

का महत्व सवार्िधक ह।ै यह िहन्दओु ंके धमर् संबंधी 

आख्यान ग्रंथ हैं, िजनमें िवषयों क� कोई सीमा नहीं 

ह।ै इसमें ब्र�ाण्डिवद्या, राजाओ,ं नायकों, दवेी-

दवेताओ,ं ऋिष-मिुनयों क� वंशावली, लोक कथायें, 

तीथर्यात्रा, मिन्दर, िचिकत्सा, खगोलशा�, व्याकरण, 

खिनज िव�ान, हास्य, प्रेमकथाओ ंआिद का वणर्न 

प्रा� होता ह।ै इसके अित�र� परुाण में किल्पत 

कथाओ ंक� िविचत्रता और इसके रोचक वणर्न द्वारा 

सांप्रदाियक व साधारण उपदशे भी प्रा� होते हैं। 

भारतीय सभ्यता तथा संस्कृित को जनसाधारण तक 

पह�चंाने का श्रेय इन्हीं परुाणों को जाता ह।ै परुाणों का 

समय वेदकाल से प्रारम्भ होकर सोलहवीं शताब्दी के 

अंितम कालखंड तक माना गया ह।ै इस लेख में हम 

हमारे वेदों और उपवेदों में जल के महत्व और प्रकार 

के बारे में चचार् करेंगे। 

भारतीय वैिदक सािहत्य में जल क� मिहमा 

का िवशद वणर्न प्रा� होता है। िजसका अथर् ह ैक� 

हमारी सनातन धमर् और संस्कृित के प्रणेताओ ं को 

जल के महतत्व और उसके प्रबंधन का सम्पणूर् और 

सम्यक �ान अवश्य था, िजस का आज-कल क� 

पीढ़ी के संस्कृत भाषा �ान से अनिभ� 

जन मानस को भान तक नहीं ह।ै सिृ� के प्रारंभ से ही 

प्रािणयों के िलए जल का िवशेष महत्व रहा ह.ै िहदं ू

धमर् के आिदग्रंथों और परुाणों में भी जल के महत्व 

और िनमर्ल मिहमा का वणर्न िकया गया ह।ै वैिदक 

सािहत्य में सदवै यह माना गया ह ैिक हमारा शरीर पंच 

महाभतूों अथार्त पंचतत्वों से बना ह ैिजसमें एक तत्व 

जल भी ह।ै ऋग्वेद का नदी स�ू निदयों के संर�ण एवं 

संवधर्न क� कामना का संदशे दतेे हैं। प्राचीन भारतीय 

सभ्यता में ‘जल ही जीवन ह’ै का िसद्धांत प्रितपािदत 

िकया गया ह।ै आिदग्रंथ और परुाणों में जल क� 

मिहमा इस प्रकार से विणर्त ह ै िक मनषु्य का शरीर 

मखु्य �प से जल से बना ह,ै जो लगभग 70% 

ह।ै उपलब्ध आँकड़ों के अनसुार, पथृ्वी एकमात्र ऐसा 

ग्रह ह ैजहाँ 70% जल ह,ै लेिकन केवल थोड़ी मात्रा 

में ताज़ा जल ह।ै यह एक अदु्भत कहावत ह ै"जल ही 

जीवन ह"ै। वेदों और उपवेदों में जल का सनु्दर वणर्न 

ह।ै चूँिक जल अमतृ और जीवन का स्रोत ह,ै साथ ही 
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मानव सभ्यता के िलए आवश्यक भी ह,ै मानव 

जीवन, और हमारी अथर्व्यवस्था और कृिष के िलए, 

जल और उसके संर�ण का भारतीय संस्कृित और 

लोकाचार में अिनवायर् �प से कें द्रीय स्थान रहा ह।ै   

वैिदक सािहत्य में जल क� उत्पि� का िसद्धांत 

“िमत्रं ह�वे पूतद�ं व�णं च �रशादसम।् िधयं 

घृताचीं साधन्ता॥” 

 -ऋग्वेद‚1/2/7 

 इस मंत्र का भावानवुाद ह ै िक- “घतृ के 

समान प्राणप्रद विृ� सम्पन्न कराने वाले ‘िमत्र’ और 

‘व�ण’ दवेों का हम आ�ान करते हैं। िमत्र हमें 

बलशाली बनायें तथा व�णदेव हमारे िहसंक शत्रओु 

का नाश करें।” जलिव�ान क� अपे�ा से इस मंत्र में 

मंत्रद्र�ा ऋिष द्वारा य� का सम्पादन करते ह�ए कहा जा 

रहा ह ै िक-“पदाथोर्ं को पिवत्र करने में द� होने से 

‘िमत्र’ अथार्त ् ‘हाइड्रोजन’ वाय ु को और रोग का 

भ�ण करने वाली और स्वास्थ्यप्रद होने से सबके 

िलए लाभकारी ‘व�ण’ अथार्त ्‘आक्सीजन’ वाय ुको 

मैं अपने पास बलुाता ह�।ँ” क्योंिक ये दोनों (घतृाचीम् 

+िधयम)् जल का िनमार्ण करने वाले देव हैं। 

आधिुनक जलिव�ान क� शब्दावली में कहें तो इस 

वैिदक ऋचा में वैिदक जल क� उत्पि� का िसद्धांत 

बताया गया ह ैऔर साथ ही उस जल क� उत्पि� के 

िलए आधिुनक मानसनू िव�ान क� मान्यता के 

अनसुार ‘हाइड्रॉलोिजकल साइकल’ यानी विृ�चक्र 

को धरती में जल उत्पि� का कारण माना गया ह।ै 

पा�ात्य िवद्वान भी इस मंत्र क� जल वै�ािनक और 

मानसनू वै�ािनक व्याख्या से सहमत होते ह�ए कहते 

हैं िक वस्ततुः ‘िमत्र’ अथार्त् सयूर् शदु्ध शि� का 

प्रतीक ह ैऔर ‘ ‘व�ण’ ‘शत्र ु(रोगों) का भ�क’ कहा 

गया ह ैऔर इस मंत्र में इन दोनों दवेों का धरती पर 

जल बरसाने के प्रयोजन से ही संय�ु �प से आ�ान 

िकया गया ह।ै एक िवद्वान ्ने सायण भाष्य के आधार 

पर मंत्र क� व्याख्या करते ह�ए यह स्प�ीकरण भी िकया 

ह ैिक इन दोनों दवेशि�यों के संय�ु प्रयास से ही वषार् 

के द्वारा आकाश से पथृ्वी में जल का बहाव उत्पन्न 

होता ह।ै िमत्र अपने सामान्य अथर् में, सयूर् का ही एक 

नाम ह ैऔर जल पर व�ण का स्वािमत्व माना जाता 

ह।ै िवल्सन ने यहां पर िमत्र को सयूर् का िवशेषण मानते 

ह�ए उसके द्वारा प्रत्य� �प से जल बहाने क� प्रिक्रया 

माना ह ैऔर व�ण वाष्पीकरण द्वारा अप्रत्य� �प से 

वषार् का कारण बताया गया है। इस प्रकार ऋग्वेद के 

इस मंत्र के अनसुार वायमंुडल में दो दवेताओ ं‘िमत्र’ 

और ‘व�ण’ के संय�ु प्रयासों के प�रणाम स्व�प ही 

वाष्प संघिनत होने के बाद समदु्र का जल ‘�रसाइकल’ 

हो कर िफर से वषार् जल के �प में नीचे धरती पर 

अवत�रत होता ह।ै आधिुनक जलिव�ान क� 

शब्दावली में कहें तो इस वैिदक ऋचा में वैिदक जल 

क� उत्पि� का िसद्धांत बताया गया ह ैऔर साथ ही 

उस जल क� उत्पि� के िलए आधिुनक मानसनू 

िव�ान क� मान्यता के अनसुार ‘हाइड्रॉलोिजकल 

साइकल’ यानी विृ�चक्र को धरती में जल उत्पि� का 

कारण माना गया ह।ै 

 ऋग्वेद में इस जल वै�ािनक तथ्य का 

उल्लेख ह ैिक सयूर् ही जल को उत्पन्न करने वाला है। 

वह अपनी िकरणों से जल को भाप बना कर,उसे 

बादल के �प में बदल दतेा है। इस प्रकार बादल बरस 

कर िफर जल के �प में धरती पर आ जाता ह।ै ऋग्वेद 

के एक मंत्र में जल के ऊपर जाने और उसके बाद नीचे 

आकर पथृ्वी में वषार् करन ेके सालाना जलचक्र का 

उल्लेख आया ह,ै िजसे आधिुनक जलिव�ान में 

‘हाइड्रोिजिकल साइकल’ भी कहते हैं – 

“समानमेतदुदकमुच्चैत्यव चाहिभः. 

भूिमं पजर्न्या िजन्विन्त िदवं िजन्वन्त्यग्नय:॥” 

                      – ऋग्वेद,1/164/51 
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 अथार्त ्जो जल ग्रीष्म ऋत ुमें बह�त िदनों तक 

ऊपर क� ओर जाता रहता ह ैयानी सयूर् के ताप से कण 

कण होकर,वाय ुक� सहायता से ऊपर उठकर और मेघ 

बनकर अन्त�र� में ठहरता ह।ै उसके बाद वही जल 

वषार्काल के आने पर नीचे भिूम पर बरसता ह।ै इसी 

प्रिक्रया से मेघ भिूम को त�ृ करते हैं और अिग्न द्वारा 

िबजली आिद चमकाकर अन्त�र� को भी त�ृ करते 

हैं। इस वैिदक मंत्र का आशय यह ह ै िक य� आिद 

अन�ुानों द्वारा वषार् होने से भिूम पर उत्पन्न जीव प्राण 

धारण करते हैं और अिग्न से अन्त�र�, वाय,ु मेघ 

आिद क� प�रशिुद्ध होती है। वैिदक मंत्रों में मानसनूी 

वषार् के िलए सयूर्देव का िवशेष आभार प्रकट िकया 

गया ह ै क्योंिक जलों के केन्द्र में रहकर वाष्पीकरण 

करन,ेविृ� के सहायक व�ृ-वनस्पितयों को प�ु बनाने 

तथा जल क� वषार् करके पथृ्वी  को शस्य श्यामला 

बनाने में सयूर् क� ही अहम भूिमका मानी गई ह ै– 

“िदव्यं सुपणर्ं वायसं बृहन्तमपां गभर्ं 

दशर्तमोषधीनाम।् अभीपतो 

वृि�िभस्तपर्यन्तंसरस्वन्तमवसे जोहवीिम॥” 

– ऋग्वेद, 1.164.52 

समस्त प्रािणयों के जीवन धारण करने के िलए 

जल का महत्व  

 प्राचीन भारतीय संस्कृित में जल को जीवन 

माना गया ह-ै“जलमेव जीवनम ् अस्तु” । अथार्त 

जल ही जीवन है। वेदों में जल को औषधीय गणुय�ु 

कहा गया ह।ै हमारे दशे के प्राचीन वैिदक सािहत्य में 

जल के स्रोतों, जल क� गणुव�ा तथा उसके संर�ण 

के िलए बह�त अिधक बल िदया गया ह।ै प्राचीन 

भारतीय संस्कृित में माना गया ह ैिक ब्र�ण्ड में िजतने 

भी प्रकार का जल ह ै उसका हमें सरं�ण करना 

चािहए। वेदों में कहा गया ह ैिक वषार् के होने से जल 

में प्रवाह आता ह ैऔर नदी के �प में जल प्रवाह को 

प्रा� करता ह।ै प्रवाह य�ु जल को हमारे संस्कृित में 

पिवत्र माना गया ह।ै तभी तो हमारी संस्कृित में निदयों 

को माता के समान तथा पजूनीय माना गया ह।ै निदयों 

क� पिवत्रता के संबंध ्में वैिदक सािहत्य में कहा गया 

ह ै िक ऐसी नदी जो पवर्त से िनकल कर समदु्र तक 

प्रवािहत होती ह ै वह पिवत्र होती ह।ै इस बात के 

माध्यम से वैिदक ऋिष हमें संदशे दनेा चाहते हैं िक 

निदयों के अबाध ् प्रवाह को सरंि�त िकया जाना 

चािहए। निदयों को बहन ेदनेा चािहए। ऋग्वेद के ऋिष 

का कथन ह ैिक हे मनषु्यों! अमतृ तलु्य तथा गणुकारी 

जल का सही प्रयोग करने वाले बनो। जल क� प्रशंसा 

और स्तिुत करने के िलए सदवै ही तैयार रहो-  

अप्स्वडन्तरमृतमप्सु भेषजमपामुत प्रशस्तये देवा 

भ� वािजनः। 

- ऋग्वेद 1/23/19 

वैिदक वाङ्ग्मय में विणर्त पांच प्रकार के 

प्राकृितक जलस्रोत 

जलिव�ान क� �ि� से ऋग्वेद के एक मंत्र में 

जल प्राि� के पांच प्रमखु प्रकार बताए गए हैं- 

“या आपो िदव्य उत वा स्रविन्त , 

खिनित्रमा उत वा याः स्वयजंाः। 

समुद्राथार् याः शुचयः पावकास्ता , 

आपो देवी�रह मामवन्तु॥”  

-ऋग्वेद‚7/49/2 

1- ‘िदव्या आपः’ – वषार् से प्रा� जल 

2- ‘स्रवन्त्यः आपः’ – निदयों से प्रा� जल 

3- ‘खिनित्रमा आपः’ – खुदाई करके कुओ‚ं 

बाविडयों से प्रा� जल 

4- ‘स्वयंजाः आपः’ – स्वयं उत्पन्न झरनों का 

जल 

5- ‘समुद्राथार्ः आपः’– समुद्रों से प्रा� जल – 

 वैिदक कालीन जलिव�ान के शोध और 

प्रायोिगक स्तर पर जल उपलिब्ध क� जैसे जैसे िदशाएं 
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उद्घािटत होती गई ंजल के िविवध प्रकारों क� संख्या 

भी बढ़ती गई. यही कारण ह ैिक अथवर्वेद (19/2) में 

जल के दस और यजवुेर्द (22/25) में ग्यारह भेदों का 

नामोल्लेख िमलता है । वैिदक कालीन कृिष व्यवस्था 

आज क� तरह पणूर् �प से मानसनूों क� वषार् पर िनभर्र 

थी. समय पर वषार् न होने पर अकाल तथा सखेू से 

बचने के िलए वैिदक काल के िकसानों ने पेय जल 

और िसंचाई के जल क� आपिूतर् हते ु कृित्रम 

जलसंचयन प्रणािलयों जैसे नहरों‚ तालाबों‚ झरनों‚ 

कुओ ं आिद के िनमार्ण हते ु वै�ािनक तकनीक को 

सीख िलया था । शायद हमें या हमारे जलवै�ािनकों 

को कम ही मालमू होगा िक ऋग्वेद में  कुएं‚ तालाब‚ 

जैसे जलाशय के िलए ‘अवत’ शब्द का प्रयोग बार 

बार आया ह।ै इसी ‘अवत’ नामक कृित्रम जलाशय में 

जल भण्डारण करके पेय जल और िसंचाई हते ुजल 

का उपयोग िकया जाता था- 

“िसञ्चामहा अवतमुिद्रणं वयम.्” 

-ऋग्वेद‚10/101/5 

जलाशय के िलए वैिदक ‘सवुरत्रम’् शब्द का  प्रयोग 

बताता ह ैिक रस्सी क� सहायता से कुओ ंमें  से जल 

िनकाला जाता था- 

“इष्कृताहावमवतं सुवरत्रं सषेुचेनम।्” 

ऋग्वेद‚10/101/6 

वैिदक कालीन कूपों के िविवध प्रकार 

ऋग्वेद में िसंचाई हते ु प्रयोग में लाए जाने 

वाली अनेक जल संचयन प्रणािलयों का भी उल्लेख 

िमलता ह ै िजनमें–‘कूचक्र’ (10/102/11) तथा 

‘अश्मचक्र’ (10/101/7) क� पहचान आधिुनक 

ढेंकुल और पक्के कुएं के �प में क� जा सकती है।  

वैिदक काल क� उपयुर्� सभी जल संचयन सम्बन्धी 

सं�ाओ ं के िवषय में िनि�त �प से नहीं कहा जा 

सकता ह ै िक ये सभी नाम ‘कूप’ के ही पयार्यवाची 

हों। सम्भव ह ै िक ये ‘काट’, ‘खात’‚ ‘अवत’‚ 

‘ऋश्यदात्’ कुएं आिद न होकर कृित्रम �प से बनाए 

गए गड्ढे या खाइयां हों िजन्हें सरोवर या तालाब के 

िनकट जल उलीचने के प्रयोग में लाया जाता होगा। 

ऐसी भी संभावना क� जा सकती ह ैिक य ेउस समय 

के िकसानों द्वारा ऊंचे ऊचे पहाड़ों क� समतल भूिम में 

खोदी गई गहरी खाइयां हों िजनमें वषार् के जल का 

भंडारण िकया जाता होगा तथा पशओु ंके जल पीने 

क� व्यवस्था इन्हीं जलाशयों के माध्यम से क� जाती 

होगी। ऋग्वेद में कूप इत्यािद िविभन्न जल संस्थानों के 

एक दजर्न के लगभग उल्लेख िमलते हैं िजनके नाम 

इस प्रकार थे – 

‘कूप’ (1/105/17)‚ ‘कतर्’ (2/34/6)‚‘वव्र’ 

(5/32/8)‚ ‘काट (1/106/6), ‘खात’ (4/50/3), 

‘अवत’ (4/17/6), ‘िक्रिव’ (5/44/4)‚ ‘उत्स’ 

(2/16/7),‘कारोतर (1/116/7)‚ ‘ऋश्यदात् 

(10/39/8), ‘केवट’ (6/54/7) आिद। 

 वैिदक सािहत्य में जल स्रोतों, जल के महत्व, 

उसक� गणुव�ा एवं संर�ण क� बात बारबार क� गई 

ह।ै जल के औषधीय गुणों क� चचार् आयवुेर्द (जो एक 

वेदांग ह)ै के अित�र� ऋग्वेद एवं अथवर्वेद में भी 

िमलती है। भारतीय कृिषिव�ान क� मह�वपणूर् रचना 

‘कृिषपाराशर’ में तो यहाँ तक कहा गया ह ैिक सम्पणूर् 

कृिष का मूल कारण वषार् ही ह।ै वषार् ही जन-जीवन 

का भी मलू ह ैअतएव मौसम वै�ािनकों को वषार् के 

पवूार्नमुान का �ान होना बह�त आवशयक माना गया 

ह ै– 

“वृि�मूला कृिषः सवार् वृि�मूलं च जीवनम.् 

तस्मादादौ प्रयत्नेन वृि��ानं समाचरेत..“ 

 

                            – कृिषपाराशर, 2.1 

वैिदक वाङ्मय में जल का धािमर्क मह�व 
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भारतीय संस्कृित पजूा प्रधान ह।ै यहाँ िकसी 

भी कायर् का प्रारम्भ पजूा से होता ह ैऔर प्रत्यके कायर् 

का िवसजर्न भी पजूा से ही होता ह।ै पजूा हते ु

सवर्प्रथम, पिवत्रीकरण क� आवश्यकता होती ह ैऔर 

पिवत्रीकरण के िलए जल क� आवश्यकता होती ह।ै 

इसी प्रकार पजूा का िवसजर्न, शािन्त - पाठ से होता 

ह ैऔर शािन्त - पाठ में जब मंत्रों का उच्चारण िकया 

जाता ह,ै तो पिवत्र जल का अिभिसंचन िकया जाता 

ह,ै इस प्रकार जल के िबना, िकसी भी तरह क� पूजा 

सम्भव नहीं ह।ै िहदं ूधमर् में जल का िवशेष धािमर्क 

महत्व है। इसिलए िकसी भी पजूा-पाठ के प्रारम्भ में 

ही सबसे पहले शदु्ध जल का िछड़काव कर शिुद्धकरण 

क� जाती है और जल से भरा कलश स्थािपत िकया 

जाता ह।ै िहदं ूधमर् में नदी को भी मां तलु्य मानकर 

अराधना क� जाती ह।ै पजूा-पाठ के साथ ही कई मंत्र-

�ोक में भी जल का महत्व िमलता ह।ै आिदग्रंथों 

और परुाणों में भी जल के महत्व का वणर्न िकया गया 

ह।ै इतनी लंबी अविध में भी पयार्वरण के प्रित पयार्� 

सजगता एवं जाग�कता का �झान िमलता ह।ै इसके 

अलावा इितहास के प�ृों में दबे तमाम तथ्यों का 

उभारने पर पता चलता ह ैिक इन िदनों भी पयार्वरण 

को काननूी संर�ण प्रा� था। 

" इदमाप: प्र वहत यत ्िकं च दु�रतं मिय 

यद्वाहमिभदुद्रोह यद्वा शेष उतानृतम॥्" 

- ऋग्वेद 10/ 2/ 8/ 

 ह ेजल दवेता ! मझुसे जो भी पाप ह�आ हो, 

उसे तमु दरू बहा दो अथवा मझुसे जो भी द्रोह ह�आ 

हो, मेरे िकसी कृत्य से िकसी को पीड़ा ह�ई हो अथवा 

मैंने िकसी को गािलयाँ दी हों, अथवा असत्य भाषण 

िकया हो, तो वह सब भी दरू बहा दो।  जल में अखण्ड 

प्रवाह, दया, क�णा, उदारता, परोपकार और 

शीतलता, ये सभी गणु िवद्यमान रहते हैं। मनषु्य 

िकतना भी दखुी क्यों न हो, ठंडे जल से स्नान करते 

ही वह शान्त हो जाता ह।ै जल ही जीवन ह।ै जल 

मानव को पणु्य - कमर् करने क� प्रेरणा दतेा ह।ै  

वैिदक परंपराओ ंमें जल संर�ण का महत्व 

हमारी वैिदक परंपराओ ंमें जल संर�ण का 

िवशेष महत्व ह।ै सभी निदयों के जल को पिवत्रतम 

मानते ह�ये निदयों को माता गंगा, माता यमनुा और कई 

अन्य नामों से भी पूजा जाता ह।ै इसी कारण निदयों के 

जल को सवार्िधक संर�णीय भी माना गया ह ैक्योंिक 

वे कृिष �ेत्र को सींचती ह ैिजससे प्रािणमात्र का जीवन 

चलता ह।ै निदयों का बहता जल शुभ माना गया ह।ै 

वेद में मानव जीवन को 'कृिष - जीवन' कहा गया है 

और इसीिलए, जलश्रोतों से हमारा रागात्मक सम्बन्ध 

रहा ह ै । निदयों को हमन,े दवेी - स्व�पा, माता क� 

सं�ा से अिभिहत िकया ह ै। 'ऋग्वेद' क� इस ऋचा में 

'सरस्वती' नदी क� मिहमा गाई गई ह ै- 

" अिम्बतमे नदीतमे दिेवतमे सरस्वित । 

अप्रशस्ता इव स्मिस प्रशिस्तमंब नस्कृिध ।। " 

-ऋग्वेद / 2/8/14 

 ह ेसवोर्�म माते सरस्वती ! त ूसवोर्�म नदी 

के समान ह ै। िजन निदयों का प्रवाह प्रकट ह,ै वे गंगा 

- यमनुा जैसी, श्रे� निदयाँ हैं, परन्त ुतेरा प्रवाह ग�ु ह,ै 

इसिलए त ू श्रे�्तम ह ै । त ू सभी दवेताओ ं में श्रे�, 

आलोक प्रदाता ह ै। हमारा जीवन अप्रशस्त जैसा बन 

गया ह ै। ह ेमाता ! त ूउसे प्रशस्त कर । हम उपेि�त हैं, 

िनिन्दत हैं । ह े माता ! त ू हमारा पथ प्रशस्त कर । 

इसिलए निदयों के जल को कभी भी िकसी पकार से 

प्रदिूषत नहीं करना चािहए। 

 निदयां जल का वहन करती ह�ई, सभी 

प्रािणमात्र को त�ृ करती हैं। भोजनािद प्रदान करती हैं। 

आनन्द को बढ़ाती हैं। जल संर�ण पर बल दतेे ह�ए 

ऋग्वेद में कहा गया ह ैिक जल हमारी माता जैसे ह।ै 
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जल घतृ के समान हमें शि�शाली और उ�म बनाये। 

इस तरह के जल िजस �प में जहां कहीं भी हो वे र�ा 

करने योग्य हैं.अथवर्वेद में स�सैन्ध्व निदयों का 

उल्लेख िमलता है। ये सात निदयां िनम्न ह-ै 1. िसंधु 

नदी, 2. िवपाशा या व्यास नदी, 3. शतिुद्र या सतलज 

नदी, 4. िवतस्ता या झेलम नदी, 5. अिसक्क� या 

चेन्नब अथवा िचनाब  नदी और सबसे महान सबसे 

पिवत्र 6. सरस्वती नदी (यह नदी आज कल िवल�ु 

हो चकु� ह)ै। 

आपो अस्मान्मातरः शुन्ध्यन्तु दृ्यतेन ना दृ्यत्प्वः 

पुनन्तु। 

- ऋग्वेद 10.17.10  

ऋग्वेद में इन निदयों को माता के समान सम्मान 

िदया गया ह-ै  

ता अस्मश्यं पमसा िपन्वमाना 

िशवादेवीरिशवद। 

भवन्त सवार् नधः् अिशिमहा भवन्तु। 

-ऋग्वेद 7/50/4  

 जल संर�ण के िलए वेदों में वषार् जल तथा 

बहते ह�ए जल के िवषय में कहा गया ह ैिक ह ेमनषु्य! 

वषार् जल तथा अन्य स्रोतों से िनकलने वाला जल जैसे 

कुएं, बाविडयां आिद तथा फैले ह�ए जल तालाब 

आिद के जल में बह�त पोषण होता ह।ै इस बात को 

तमु्हें जानना चािहए तथा इस प्रकार के पोषक य�ु 

जल का प्रयोग करके वेगवान और शि�मान बनना 

चािहए 

अपामहं िदव्यानामपां स्रोतस्यानाम ्

अपामह प्रण्जनेद�ा भवय वािजनः। 

-अथवर्वेद 19/1/4  

 अथार्त वषार् के जल को संरि�त करना 

चािहए क्योंिक यह सवार्िध्क शदु्ध जल होता ह।ै इस 

िवषय में अथवर्वेद में कहा गया ह ैिक-वषार् का जल  

हमारे िलए कल्याणकारी ह-ै 

िशवा नः सन्तु वािषर्क�ः। 

-अथवर्वेद 1/6/4 

वैिदक काल में जल प्रबंधन 

 प्राचीन भारतीय वैिदक संस्कृित के अध्ययन 

से �ात होता ह ैिक वैिदक काल में जल प्रबंधन का 

कायर् वहृत ्एवं अित उ�म िविधयों से िकया जाता 

था। पौरािणक मान्यताओ ंके अनसुार जल क� उत्पि� 

‘नर’ (प�ुशत्रपरब्रहार्) से ह�ई ह।ै अतः उसका प्राचीन 

नाम ‘नार’ ह।ै वह (नर) ‘नार’ में ही िनवास करता है। 

अतः उस नर को नारायण कहते ह ै। िवष्ण ुपरुाण के 

अनसुार संसार के सिृ�-कतार् ब्र�ा का सबसे पहला 

नाम ‘नारायण’ ह ै तथा दसूरे शब्दों में भगवान का 

जलमय �प ही संसार क� उत्पि� का कारण ह।ै ‘जल 

ही जीवन ह’ै इसीिलए जल क� बबार्दी को रोकना, 

समिुचत जल प्रबंधन का कायर् पयार्� मात्रा में करना 

और भी महत्वपणूर् हो जाता ह।ै प्रस्ततु शोध पत्र में 

वैिदक काल में िकये गये जल प्रबंधन के कायोर् क� 

व्याख्या ह।ै मनषु्य इस सवर् िसद्ध सतू्र को पणूर्तः भलुा 

बैठा ह ै िक जल नहीं तो जीव या जीवन कुछ नही 

होगा; जबिक भारत दशे में आज भी यत्र-तत्र वैिदक 

काल क� जल संर�ण और संभरण क� िविभन्न 

व्यवस्थायें दखेी जा सकती हैं और उन्हीं आयामों को 

अल्प प�रवतर्नों के साथ अपना कर वतर्मान 

पयार्वरणीय समस्याओ ंसे मिु� पायी जा सकती ह।ै 

वैिदक काल में जल प्रबंधन का कायर् प्राकृितक और 

कृित्रम दोनों ही स्रोत से करते थे। अतः वैिदक काल 

के जल प्रबंधन क� आचार संिहता एवं उसके 

िक्रयान्वयन के तौर तरीकों क� खोज का अध्ययन 

करना भी आवश्यक हो जाता ह।ै वास्तव में िकसी भी 

राष्ट्र क� अथर्व्यवस्था क� धरुी पेय जल एवं िसंचाई 

प्रबंधन होता ह ैजो िक जल प्रबंधन क� मलूभतू िवषय 
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वस्त ु ह,ै क्योंिक इस पर ही कृिष, औद्योिगक एवं 

तकनीक� प्रगित िनभर्र करती है।  

िसंध ुघाटी सभ्यता के यगु में वैिदक काल के 

लोगों क� जीवनशैली ने पयार्वरण प्रेम को पणूर् �पेण 

दशार्या ह।ै वे िवशेष �प से व�ृ पजूा करते थे। आयोर्ं 

और द्रिवड़ों के द्वारा प्रारम्भ क� गई यह प्रिक्रया एवं 

परंपरा बाद में भी जीिवत रही। चंद्रग�ु मौयर् के समय 

वन क� सरु�ा पर िवशेष ध्यान िदया जाता था। 

कौिटल्य के अथर्शा� में अभ्यारण्यों क� पांच श्रेिणयां 

होती थी। सम्राट अशोक के शासनकाल में सवर्प्रथम 

वन्य जीवों के संर�ण हते ुिनयम बनाए गए थे। इसके 

प�ात ्भी यह कायर् अनवरत �प से चलता रहा। जब 

वेदों के अथर् सामान्य जन के िलए किठन प्रतीत होने 

लगे तब वेदों के सलुभ अथर् �ान के िलए वेदाङ्गों 

एवं परुाणों क� रचना क� गई। परुाण भारतीय सािहत्य 

का गौरव ग्रंथ ह।ै प्राचीन िवद्वानों का मानना ह ैिक यिद 

कोई िद्वज चारों वेदों तथा उनके अंगों-उपिनषदों को 

भले अच्छा �ाता ह,ै यिद वह परुाण का अध्ययन नहीं 

करता, तो वह व्यि� िवल�ण-चतरु तथा शा� 

कुशल नहीं हो सकता। चरक संिहता में आचायर् चरक 

ने भ ूजल क� गणुव�ा पर चचार् भी क� ह।ै जल को 

प्रदिूषत होने से बचाना चािहए तथा हमारे प्रयास इस 

तरह से रहें िक जल प्रदिूषत न करें। इस िवषय में 

यजवुेर्द में कहा गया ह ैिक जल को न� मत करो-  

“मा आपो िहंसी।य ्मा आपो िहंसी। 

-यजुवेर्द 6.22 

  यहां पर यजवुेर्द के प्रणेता ऋिष हमें आदशे 

दतेे ह�ये कहते हैं िक जल को कभी भी अनावश्यक 

मान कर न� मत करो। यह अमूल्य िनिध ह।ै अथवर्वेद 

में नौ प्रकार के जलों का उल्लेख िकया गया ह-ै ; 

प�रचरा आप -प्राकृितक झरनों से बहन ेवाला जल; 

हमेवती आपः -िहमय�ु पवर्तों से बहन ेवाला जल; 

वष्यार् आपः -वषार् जल; सिनष्यदा आपः -तेज गित से 

बहता ह�आ जल; अनपू्पा आपः - अनपू दशे का जल 

अथार्त ्ऐसे प्रदशे का जल जहां पर दलदल अिधक 

हो; ध्न्वन्या आपः - म�भिूम का जल; कुम्भेिभरावतृा 

आपः - आपः घड़ों में िस्थत जल ; अनभ्रयः आपः –

िकसी यंत्र से खोदकर िनकाला गया जल, जैसे-कुएं 

का; उत्सया आपः - स्रोत का जल, जैसे-तालाबािद। 

वैिदक - वांग्मय में जल के औषधीय मह�व 

 वैिदक - वांग्मय में जल के मह�व को 

सवार्त्मना स्वीकार िकया गया ह ैऔर जल क� ग�रमा 

- मिहमा का बखान, श्रिुतयों में सवर्त्र िकया गया ह।ै 

"�परसस्पशर्वत्य आपोद्रवा: िस्नग्धा:॥2॥" 

वैशेिषक दशर्न, िद्वतीय अध्याय, प्र.आ. जल 

तत्व में �प , रस और स्पशर्, इन तीन गुणों का 

समावेश है। जल, िस्नग्ध होने के साथ - साथ प्रवािहत 

भी होता ह।ै प्रगट स्व�प होने के कारण जल �पवान 

भी ह।ै जल को मखु में डालने पर, शीतल, गमर्, खारा 

एवं मधरु आिद का, रसास्वादन होने से, यह रस ह।ै 

जल का स्पशर् करने पर, उसके शीत और उष्ण होने 

का पता चलता ह ैइसिलए जल, स्पशर् गणु से सम्पन्न 

ह ैऔर अिग्न तथा वाय ुके गुणों का सिम्मश्रण भी ह।ै 

जल का उपयोग िचिकत्सा के िलए भी िकया जाता 

रहा ह,ै जैसा िक " यजवुेर्द " में कहा गया ह ै- 

" युष्माSइन्द्रोSवृणीत वृत्रतयू्येर् 

यूयिमन्द््रमवृणीध्व ं

वृत्रतूय्येर् प्रोि�ता स्थ।  अग्नये त्वा जु� ं

प्रो�ाम्यग्नीषोमाभ्यां त्वा ज�ु ंप्रो�ािम। 

दैव्याय कमर्णे शुन्धध्वं देवयज्यायै यद्वोSशुध्दा: 

पराजघ्नु�रद ंवस्तच्छु न्धािम॥13॥" 

यजवुेर्द प्रथम अध्याय में प्रितपादन िकया 

गया ह ैिक जैसे यह सयूर्लोक, मेघ के वध के िलए, 

जल को स्वीकार करता ह,ै जैसे जल, वाय ु को 
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स्वीकार करते हैं, वैसे ही ह ेमनषु्यों ! तमु लोग उन 

जल औषिध - रसों को शदु्ध करने के िलए, मेघ के 

शीघ्र - वेग में, लौिकक पदाथोर्ं का अिभिसंचन करने 

वाले, जल को स्वीकार करो और जैसे वे जल शदु्ध 

होते हैं, वैसे ही तुम भी शदु्ध हो जाओ। भगवान ने सयूर् 

एवं अिग्न क� रचना इसिलए क�, िक वे सभी पदाथोर्ं 

में प्रवेश कर उनके रस एवं जल को िततर - िबतर कर 

दें तािक वह पनु: वायमंुडल में जाकर और वषार् के 

�प में िफर धरती पर आ कर सबको शिुचता और 

सखु प्रदान कर सके। 

"आपोSअस्मान ्मातरः शुन्धयन्तु घृतेन नो 

घृतप्व: पुनन्तु।   

िव� िह �रपं्र प्रवहिन्त देवी�िददाभ्य: शुिचरा 

पूतSएिम। 

दी�ातपसोस्तनूरिस तां त्वा िशवा शग्मां प�रदधे 

भदं्र वणर्म पुष्यन।्" 

- यजुवेर्द, 4/2 

यजवुेर्द में कहा गया ह ैिक मनषु्य को चािहए 

िक जो सब सखुों को दनेे वाला, प्राणों को धारण करन े

वाला तथा माता के समान, पालन - पोषण करने 

वाला जो जल ह,ै उससे शिुचता को प्रा� कर, जल 

का शोधन करने के प�ात ही, उसका उपयोग करना 

चािहए, िजससे दहे को सुंदर वणर्, रोग - म�ु दहे प्रा� 

कर सके। अनवरत उपक्रम सिहत, धािमर्क अन�ुान 

करते ह�ए, अपने प�ुषाथर् से आनंद क� प्राि� हो सके । 

वैिदक ऋिषयों ने वै�ािनकों क� तरह जल एवं वाय ु

को प्रदषूण - म�ु करने क� बात कही ह।ै यजवुेर्द में 

उन्होंने यह परामशर् भी िदया ह ैिक हम वषार् - जल को 

भी, िकस प्रकार औषधीय गुणों से प�रपणूर् कर सकते 

हैं । 

" अपो देवी�पसृज मधुमतीरय�मायर् प्रजाभ्य: । 

तासामास्थानादुिज्जहतामोषधय: सुिपप्पला: । 

। " 

-यजुवेर्द / 11/38 

वैिदक ऋिषयों का जीवन एक प्रयोग- शाला 

थी। उन्होंने िचन्तन, मनन और िनिदध्यासन से जो 

उपलिब्ध हािसल क� , उसे जन- कल्याण हते ुसमिपर्त 

कर िदया। 

"अपामह िदव्यानामपां �ोतस्यानाम ्। 

अपामह प्रणेजनेS�ा भवथ वािजन: ॥" 

-अथवर्वेद / 19 /  4  

अथवेर्द में प्रितपािदत िकया गया ह ैिक हर राजा के 

पास दो तरह के वैद्य होना चािहए। एक वैद्य, सगुिन्धत 

पदाथोर्ं के होम से, वाय,ु वषार् - जल एवं औषिधयों 

को शदु्ध करे। दसूरा श्रे� िवद्वान्, वैद्य बनकर, प्रािणयों 

को रोग -रिहत रखे , "सवेर् भवन्त ु सिुखन:" हमारा 

आदशर् ह ैऔर इस आदशर् के िनवार्ह के िलए इन दोनों 

दाियत्वों का िनवार्ह अिनवायर् ह ै।  

" यस्यां समुद्र उत िसन्धुरापो यस्यामन्नं कृ�य: 

संबभूवु:। 

यस्यािमद ंिजन्वित प्राणदेजत ्सा नो भिूम: पूवर् 

पेये दधातु।। " 

-अथवर्वेद / 12/ 3  

सागर, नदी, कुआँ और वषार् का जल तथा 

कृिष कायर् आिद स,े जो मनषु्य, नाव, जहाज कला - 

यंत्र आिद का, िवधेयात्मक प्रयोग करता ह,ै वह 

सबको आनन्द प्रदान करता ह।ै ऐसा व्यि� स्वत: भी 

श्रे� पद को प्रा� करता ह ै। 

"शं त आपो हैमवती: शमु ते सन्तूत्स्या:। 

शं ते सिनष्पदा आप: शमु ते सन्तु वष्यार्:।। " 

-अथवर्वेद/ 19 / 1 
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मनषु्य को चािहए िक वह वषार्, कुऑ, नदी 

और सागर के जल को, अपने खान-पान, खेती और 

िशल्प- कला आिद के िलए उपयोग करे एवम ्अपने 

जीवन को सम्पणूर् बनाए और चारों प�ुषाथोर्ं को प्रा� 

करे। 

"अनभ्रय: खनमाना िवप्रा गम्भीरे अंपस:।" 

िभषग्भ्यो िभष�रा आपो अच्छा वदामिस।।" 

-अथवर्वेद/19 /3  

िवद्वान,् िज�ास,ु वैद आिद तपस्वी साधक, 

अनेक तरह के रोगों में, जल के प्रयोग के द्वारा, जल 

के अनन्त गणुों क� आपस में व्याख्या करें और समाज 

के िहत में उसका भरपरू उपयोग करें। जल - िचिकत्सा 

बह�त ही प्रभावी िचिकत्सा पद्धित ह,ै समस्त रोगों का 

िनदान इससे सम्भव है। मनषु्य को चािहये िक वह 

सागर, वषार्, नदी, सरोवर आिद के जल को 

आवश्यकतानसुार िचिकत्सा मे उपयोग कर के खेती 

के संसाधन क� तरह, जल का प्रयोग करके, िनरोग, 

वेगवान, प्रखर, एवम ्बलशाली बने और समाज के 

िहत में अपनी प्रितभा एवम ्अपने बल का समिुचत 

उपयोग कर सके । 

"ता अप: िशवा अपोSय मं करणीरप: । 

यथैव तप्यते मयस्तास्त आ द� भेषजी:।।" 

-अथवर्वेद / 19/5  

जल क� मह�ा के िवषय में , मैं इतना ही 

िनवेदन करना अभीषट समझता ह� ँ िक " जल ह ैतो 

कल ह ै " इस बात को हमारे पवूर्ज, भली - भांित 

जानते थे और यही कारण ह ै िक उन्होन,े जल क� 

मिहमा का बखान , वेद- वांग्मय एवम ्सभी धमर्- ग्रंथों 

में िकया ह।ै हमें जल बचाने का उपक्रम करना चािहये। 

जल के महत्व को समझ कर, सावधानी - पवूर्क 

उसका उपयोग करना चािहये तािक हम अपनी भावी 

पीढी के िलए जल बचा कर रखें, जैसे हमारे पवूर्ज  

हमारे िलए, जल का िवशाल भंडार छोड़ कर गए हैं। 

“मायो मौष घीिह ऊं सीघार्म्नोः घाम्नो राजस्�ो 

व�ण नो मुंच।” -यजुवेर्द 6/22 

अथार्त ह ेराजन, आप अपने राज्य के स्थानों 

में जल और वनस्पितयों को हािन न पह�चँाओ, ऐसा 

उद्यम करो िजससे हम सभी को जल एवं वनस्पितयाँ 

स� �प से प्रा� होती रहे। उपरो� मंत्र ऐसे अनेक मंत्रों 

में एक ह ैिजनमें जल संर�ण एवं जल क� मह�ा क� 

बात क� गई ह।ै वैिदक संिहताओ ंमें िविभन्न दवेताओ ं

को सम्बोिधत प्राथर्नापरक मंत्रों में भी आधिुनक 

जलिव�ान और मानसनू िव�ान से सम्बिन्धत अनेक 

ऐसी मान्यताएं और अवधारणाएं आई हैं िजन्हें 

आधिुनक िव�ान क� �ि� से भी बह�त उपयोगी और 

प्रासंिगक कहा जा सकता ह ै। 

 भारतीय वैिदक सािहत्य के प्रणेता ऋिष-मिुन 

जल के मह�व और गणुों से सवर्था न केवल प�रिचत 

ही थे वरन वे यह भी जानते थ ेथे िक जल का व्यवहार 

िकस प्रकार िकया जाना है और जल क� गणुव�ा को 

िकस प्रकार से सिुनि�त िकया जा सकता ह ैइसी िलए 

उन्होने जल को अमतृ क� सं�ा प्रदान क� ह।ै जल विृ� 

के दवेता इदं्र और जल संर�ण के दवेता व�ण हैं। इन 

क� स्तिुत करने के िलए अनेकों �ोकों क� रचना के 

गई ह।ै आिद ग्रंथ और उ�रो�र सभी ग्रन्थों में  जल 

क� मिहमा का वणर्न और उस क� स्तिुत क� गई ह।ै 

अथार्त अनािद काल से जल हमारी धािमर्क और 

सािहित्यक संचेतना का कें द्र िवंद ुरहा ह।ै इस कारण 

आज भी हमारा जल  

�ान प्राचीन ऋिषयों के �ान से अिधक िभन्न 

नहीं ह।ै अस्त ुआज पनुः हम सभी पथृ्वी वािसयों से 

जल को िकसी प्रकार क� �ित पह�चंाने अथवा 

संदिूषत करने से बचान ेक� प्राथर्ना करते हैं। जल  क� 

शदु्धता बनाए रखने, यथा संभव जल को संग्रहीत 
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करन,े जल के स्रोतों का संर�ण और संवधर्न करने क� 

प्राथर्ना करते हैं तािक प्राण तत्व के �प में भिवष्य में 

जल से संबिन्धत िकसी भी िवभीिषका से मानव मात्र 

 बचाय जा सके इसी में हम सभी का कल्याण िनिहत 

ह ैऔर भिवष्य में आने वाली पीिढ़यों का सौभाग्य भी 

हमारे आज के सत्कमोर्ं का ही फल होगा । 

 

 

*** 
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1,जल प्रौद्योिगक� कें द्र,  2कृिष भौितक� संभाग, भा.कृ.अनु.प.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल : monalishapramanik@gmail.com 

 
  आधिुनक तकनीक� के िवकास ने कृिष �ेत्र 

में भी अनेक बदलाव लाए हैं । आईओटी एक ऐसी 

तकनीक ह ैिजसने कृिष �ेत्र में भी अिद्वतीय सिुवधाएँ 

प्रदान क� हैं। आईओटी क� मदद से स्माटर् िसंचाई 

प्रणािलयों का िवकास िकया गया ह ै िजनसे िकसान 

अपने खेतों क� िसंचाई को स्माटर् और अिद्वतीय तरीके 

से िनयंित्रत कर सकते हैं। इस लेख में हम आईओटी 

आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली पर चचार् करेंगे, 

िजससे कृिष उत्पादन में सधुार हो सके और पानी क� 

बचत हो सके । 

आईओटी और उसका महत्व: 

 आईओटी का मतलब होता ह ैइटंरनेट ऑफ 

िथंग्स (आईओटी), िजसका मखु्य उद्दशे्य िविभन्न 

उपकरणों को इटंरनेट से जोड़कर उन्हें डेटा स्वतंत्र और 

िविश� कारर्वाई क� �मता प्रदान करना होता ह।ै 

इसका कृिष में भी िवशेष योगदान ह,ै क्योंिक 

आईओटी क� मदद से िकसान अपने खेतों क� िसंचाई 

को स्माटर् �प से िनयंित्रत कर सकते हैं । 

स्माटर् िसंचाई का महत्व 

 िसंचाई एक महत्वपणूर् कृिष िक्रया ह ैिजसका 

सीधा असर उत्पादकता पर पड़ता ह ै। भिूम क� नमी 

के आधार पर िसंचाई करने से पौधों का िवकास 

बेहतर होता ह ैऔर उत्पादकता में विृद्ध होती ह।ै इसके 

साथ ही, पानी क� सही मात्रा में उपयोग करने से पानी 

क� बचत होती ह ैजो पयार्वरण के िलए भी अत्यंत 

महत्वपूणर् ह ै। 

आईओटी आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली के 

संचालन िसद्धांत 

 आईओटी आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली 

में िविभन्न तरह के सेंससर् और उपकरण इस्तेमाल होते 

हैं िजनसे खेतों क� िस्थित को मॉिनटर िकया जा 

सकता ह।ै इन सेंससर् क� मदद से खेतों क� भिूम क� 

नमी, वायमंुडलीय, पौधों क� िस्थित आिद को 

मॉिनटर िकया जा सकता ह।ै यह डेटा सेंट्रल यिूनट में 

जाता ह ै जो डेटा को प्रोसेस करता ह ै और उसके 

आधार पर िसंचाई क� आवश्यकता का िनणर्य लेता 

ह ै।  

आईओटी आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली के 

लाभ: 

• समय और पानी क� बचत: इस प्रणाली क� 

मदद से िकसान िसंचाई को समय पर और 

सही मात्रा में कर सकते हैं, िजससे पानी क� 

बचत होती ह ैऔर खेतों क� उत्पादकता में 

सधुार होता ह।ै 

• अिधक उत्पादकता: स्माटर् िसंचाई क� मदद 

से पौधों का िवकास बेहतर होता ह,ै िजससे 

उत्पादकता में विृद्ध होती है। 

• बेहतर संसाधन प्रबंधन: आईओटी के 

उपयोग से िसंचाई क� मात्रा को िनयंित्रत 

करने के साथ ही संसाधनों का बेहतर प्रबंधन 

िकया जा सकता ह।ै 
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• पयार्वरण संर�ण: सही मात्रा में पानी का 

उपयोग करने से पानी क� बचत होती ह,ै जो 

पयार्वरण के िलए अत्यंत महत्वपणूर् ह।ै 

आईओटी आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली क� 

चुनौितयाँ: 

 आईओटी  आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली 

में कई चनुौितयाँ हो सकती हैं, जो िनम्निलिखत हैं: 

• सुर�ा: स्माटर् िसंचाई प्रणाली डेटा को 

इटंरनेट के माध्यम से संचािलत करती ह,ै 

और इसिलए सरु�ा के मामले में बह�त 

महत्वपूणर् ह।ै साइबर हमलों से िसंचाई 

प्रणाली को सरुि�त रखना चनुौतीपणूर् हो 

सकता ह।ै 

• डेटा प्रबंधन: बड़े मात्रा में जल संचालन 

डेटा को सहजेन,े प्रोसेस करन,े और 

व्यविस्थत करने के िलए काफ� महगंा हो 

सकता ह।ै इसे सही तरीके से प्रबंिधत करना 

और सहजेना चनुौतीपणूर् हो सकता ह।ै 

• संचालन और िनयंत्रण: स्माटर् िसंचाई 

प्रणाली को दरूस्थ स्थान से िनयंित्रत करने 

क� अनमुित दतेी ह,ै लेिकन इसका मतलब 

ह ै िक यह संचालन के िलए आवश्यक 

इफं्रास्ट्रक्चर क� भी आवश्यकता ह,ै और 

इसका सवाल बनता ह ै िक कैसे इसक� 

िनगरानी और सरु�ा को सिुनि�त िकया 

जाए। 

• शि� संचालन: स्माटर् िसंचाई प्रणाली के 

िलए सही से पावर सप्लाई करना और शि� 

क� मन्यता इसक� सही संचालन के िलए 

महत्वपूणर् ह,ै और यह चनुौतीपूणर् हो सकता 

ह,ै खासकर जगहों पर जो िबजली क� कमी 

के साथ हैं। 

• प्राइवेसी: स्माटर् िसंचाई प्रणाली डेटा को 

इटंरनेट के माध्यम से संचािलत कर सकती 

ह,ै िजससे प्राइवेसी के मामले में चनुौती आ 

सकती ह।ै उपयोगकतार्ओ ंके डेटा क� सरु�ा 

और प्राइवेसी का सही तरीके से सिुनि�त 

करना महत्वपणूर् ह।ै 

• तकनीक� �ान क� कमी: स्माटर् िसंचाई 

प्रणाली को चलाने और सिुनि�त करने के 

िलए तकनीक� �ान क� आवश्यकता होती 

ह,ै और कुछ जगहों पर यह �ान क� कमी हो 

सकती ह।ै 

• तंित्रका समस्याए:ँ बा�रश, तफूान, बाढ़, 

और अन्य प्राकृितक आपदाएं स्माटर् िसंचाई 

प्रणाली को प्रभािवत कर सकती हैं, और 

तंित्रका समस्याओ ंक� ज़�रत होती ह ैजैसे 

िक उपयोगकतार् को आधा�रत जल संचालन 

प्रणाली में बग्स या तकनीक� खराबी। 

• लागत: स्माटर् िसंचाई प्रणाली के 

इफं्रास्ट्रक्चर क� स्थापना और श�ु करने क� 

लागत महगंी हो सकती ह,ै और इसका 

पयार्पन िव�ीय संसाधनों क� आवश्यकता 

को सामने लाता ह।ै 

• तकनीक� चुनौितयाँ: आईओटी के प्रदान 

क� जाने वाली तकनीक� सिुवधाएँ िकसानों 

के िलए नए होती हैं, िजनका सही तरीके से 

इस्तेमाल करना चनुौतीपणूर् हो सकता ह ै। इन 

चनुौितयों का समाधान तकनीक�, सरु�ा, 

और नीितगत माध्यमों से िकया जा सकता 

ह,ै और स्माटर् िसंचाई प्रणाली को सरुि�त, 

सिुवधाजनक, और लाभकारी बनाने में मदद 

कर सकता ह।ै 
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 आईओटी आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली 

एक उन्नत और प्रभावी तरीका ह ैखेतों क� िसंचाई को 

स्माटर् तरीके से िनयंित्रत करने के िलए। इसके द्वारा 

िकसान अपने खेतों क� िसंचाई को समय पर और सही 

मात्रा में कर सकते हैं, िजससे पौधों का िवकास बेहतर 

होता ह ैऔर पानी क� बचत होती ह।ै हालांिक, इसके 

इस्तेमाल में कुछ चनुौितयाँ भी हो सकती हैं जो िक 

सही तरीके से पार क� जा सकती हैं। इसिलए, उिचत 

िश�ा और तकनीक� समथर्न के साथ आईओटी 

िसंचाई प्रणाली का सफलतापूणर् इस्तेमाल िकया जा 

सकता ह।ै 

आईओटी (IoT) आधा�रत िड्रप िसंचाई 

प्रणाली 

 कृिष �ेत्र में िसंचाई का महत्वपणूर् स्थान ह,ै 

और यह पौधों के िवकास और उत्पादन के िलए 

महत्वपूणर् ह।ै िड्रप िसंचाई प्रणािलयों में पानी को पौधों 

के नीचे सीधे पह�चंाया जाता ह,ै िजससे पानी का 

अपिश� होने क� कम संभावना होता ह ै और यह 

प्राकृितक वातावरण को बचाने में मदद करता ह।ै 

इसके अलावा, िड्रप िसंचाई स ेपानी क� बचत होती 

ह,ै क्योंिक पानी केवल ज़�रत के िहसाब से पौधों को 

पह�चँता ह,ै और इससे िसंचाई के िलए कम पानी क� 

आवश्यकता होती है। 

आईओटी के आगमन ने कृिष सेक्टर में भी एक 

महत्वपूणर् प�रवतर्न क� िदशा में कदम रखा ह।ै िड्रप 

िसंचाई के िलए आईओटी आधा�रत स्माटर् प्रणाली 

एक बड़ी सफलता ह।ै इस प्रणाली में, सेंससर् और 

एक्ट्यएूटसर् का उपयोग िकया जाता ह ैजो कृषकों को 

उनक� खेतों क� िस्थित को देखने और िनयंित्रत करने 

क� सिुवधा प्रदान करते हैं । 

आईओटी आधा�रत िड्रप िसंचाई प्रणाली का 

संचालन  

• सेंिसंग और डेटा संग्रहण: स्माटर् िड्रप 

िसंचाई प्रणाली के िहस्से के �प में सेंससर् 

लगे जाते हैं जो खेत में मौसम और भिूम क� 

नमी को मापते हैं। यह सेंससर् डेटा को डेटा 

स्टोरेज में भेजते हैं। 

• डेटा अद्यतनन: इस डेटा को आईओटी 

िसस्टम के साथ जोड़कर खेत क� 

वातावरिणक िस्थित का अद्यतनन िकया 

जाता ह।ै 

• िनयंत्रण और िक्रयान्वयन: बेस्ड सेंसर 

डेटा के आधार पर आईओटी िसस्टम 

िनयंत्रण यिूनट को िनदेर्िशत करता ह ैिक कब 

और िकतनी िसंचाई क� आवश्यकता ह।ै 

• कृषकों को सिूचत करना: आईओटी 

प्रणाली कृषकों को खेत क� िस्थित के बारे 

में सिूचत करती ह ैतािक वे समय पर कारर्वाई 

कर सकें  । 

स्माटर् िसंचाई के लाभ 

• पानी क� बचत: िड्रप िसंचाई से पानी क� 

बचत होती ह ैक्योंिक पानी केवल ज़�रत के 

िहसाब से पौधों को पह�चँता ह.ै 

• बीमा अवकाश: यह प्रणाली खराब मौसम 

क� ओर बदलती ह ैऔर कृषकों को बीमा 

अवकाश के िलए सिूचत करती ह।ै 

• उत्पादकता में विृद्ध: िड्रप िसंचाई से पानी 

क� प्राकृितक वापसी को बढ़ावा िमलता ह,ै 

िजससे पौधों क� उत्पादकता में विृद्ध होती 

ह।ै 

• खेती क� बेहतर प्रबंधन: आईओटी 

िसस्टम खेत क� िस्थित का िनरी�ण करता 
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ह ैऔर कृषकों को बेहतर प्रबंधन करने क� 

सलाह दतेा ह।ै 

• बेहतर फसल उत्पादन: स्माटर् िसंचाई के 

साथ, फसलों क� उत्पादकता में विृद्ध होती 

ह,ै क्योंिक पानी क� उपय�ु मात्रा में प्रा� 

होती ह।ै 

 आईओटी आधा�रत िड्रप िसंचाई प्रणाली 

कृिष �ेत्र में एक बड़ी सफलता ह ैऔर कृषकों को 

पानी क� बचत करन,े उत्पादकता बढ़ाने, और 

पयार्वरण क� सरु�ा करने का मौका दतेी है। यह नई 

तकनीक न केवल िकसानों के िलए बिल्क परेू दशे के 

िलए एक महत्वपणूर् कदम ह ैजो कृिष सेक्टर को स�ुढ़ 

करने और खेती के िलए एक साथ बढ़ने क� िदशा में 

मदद कर सकता ह।ै 

आईओटी आधा�रत सतह िसंचाई प्रणाली 

 आईओटी सतह िसंचाई प्रणाली का महत्व 

आधिुनक जीवन में िवशेष महत्व रखता ह ैक्योंिक यह 

जल संचालन और प्रबंधन में तकनीक� उपयोग क� 

सिुवधा प्रदान करता ह।ै यह िकसानों, िनमार्ण �ेत्र के 

लोगों, जल संचालन और प्रबंधन अिधका�रयों, और 

सभी संचालन में जल के संचालन में सधुार करने में 

मदद करता ह।ै 

• सु�ढ़ िसंचाई प्रबंधन: आईओटी सतह िसंचाई 

प्रणाली िबना मान्यता सतही जानकारी को 

िनरंतर मॉिनटर कर सकती ह ैऔर िनयंित्रत कर 

सकती ह।ै यह जलस्रोतों का प्रबंधन करन े में 

सहायक होता ह ैऔर िसंचाई क� आवश्यकता 

के आधार पर पानी का सही �प से िवतरण करने 

में मदद करता ह।ै 

• पेड़-पौधों के सुर�ा: आईओटी सतह िसंचाई 

प्रणाली वायरस, क�ट, और बीमा�रयों के 

िखलाफ पेड़-पौधों क� सरु�ा में मदद कर सकती 

ह।ै यह िवशेष�ता और तत्वों के स्तर पर सचूना 

प्रदान करके िकसानों को समय पर कारर्वाई करने 

क� िस्थित में रखता ह।ै 

• पेड़-पौधों के उत्पादन को बढ़ावा: आईओटी 

सतह िसंचाई प्रणाली उिचत प्रिक्रया और 

संचालन के माध्यम से पेड़-पौधों के उत्पादन को 

बढ़ावा दतेी ह।ै यह सीधे जल संप्रेषण क� िदशा 

में मदद करता ह ैऔर पोषण के िलए सही सामग्री 

क� व्यवस्था करता ह।ै 

• संवेदनशीलता और योजनाए:ँ आईओटी सतह 

िसंचाई प्रणाली जल संसाधनों के संवेदनशीलता 

को बढ़ावा दनेे के साथ जल उपयोग क� योजनाएँ 

तैयार करने में मदद करती ह।ै 

• सटीक िसंचाई: आईओटी सतह िसंचाई प्रणाली 

पोषण क� खचर् को कम कर सकती ह ैऔर सटीक 

िसंचाई के िलए समादान प्रदान कर सकती ह,ै 

िजससे पानी क� बचत होती ह।ै 

• िव�ीय लाभ: इसके माध्यम से िकसान और कृिष 

उत्पादक अिधक उत्पादन और कम खचर् में काम 

कर सकते हैं, िजससे उनका िव�ीय लाभ बढ़ता 

ह।ै 

आईओटी आधा�रत स्वचािलत बेिसन िसंचाई 

प्रणाली   

जल प्रौद्योिगक� केन्द्र, नई िदल्ली द्वारा, एक 

िवशेष प्रणाली बनाई ह ै जो एक सेंसर का उपयोग 

करके स्वचािलत �प से पौधों को पानी दतेी ह ैजो 

जांच करती ह ैिक िमट्टी िकतनी नम ह।ै िसस्टम के तीन 

भाग हैं: सेंसर, संचार इकाई और िनयंत्रण इकाई। सेंसर 

िमट्टी में नमी को मापता ह,ै और िफर िनयंत्रण इकाई 

को एक संदशे भेजता ह।ै  िनयंत्रण इकाई पौधों में पानी 

जाने के िलए गेट खोलती और बंद करती ह।ै  हमन े
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गेह� ंके पौधों पर इस प्रणाली का परी�ण िकया और 

पाया िक पानी दनेे के सामान्य तरीके क� तलुना में 

इससे लगभग 25% पानी क� बचत होती ह ै।  

इस प्रणाली क� लागत लगभग 17500 �पये 

ह।ै इस प्रणाली से, पौधे पानी का अिधक कुशलता से 

उपयोग करने और बेहतर िवकास करने में स�म ह�ए। 

आईओटी आधा�रत  सेंसर का उपयोग करने वाली 

स्वचािलत िसंचाई प्रणाली वास्तव में िकसानों के 

िलए उपयोगी ह।ै इससे उन्हें बह�त अिधक पानी बबार्द 

िकए िबना अपनी फसलों को पानी दनेे में मदद 

िमलती ह।ै इस प्रणाली से िकसान पानी को स्वचािलत 

�प से िनयंित्रत कर सकते हैं और दरू से भी ऐसा कर 

सकते हैं। इससे पानी क� काफ� बचत होती ह ैऔर 

पयार्वरण को भी मदद िमलती ह।ै भिवष्य में, अिधक 

िकसान इस प्रणाली का उपयोग करेंगे और इससे खेती 

बेहतर होगी और फसलों के िलए पयार्� पानी न होने 

क� समस्या का समाधान होगा। यह पौधों को पानी 

दनेे का एक स्माटर् और सस्ता तरीका ह ै। 

 

 

*** 

िचत्र : स्वचािलत बेिसन िसंचाई प्रणाली के घटक 
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िसंचाई के िलए सौर ऊजार् का उपयोग 
िवजय प्रजापित, मनोज खन्ना, मोनािलशा प्रमािणक, सुसमा सिुधश्री, मान िसंह एवं पी. एस. ब्र�ानंद 

जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 
ईमेल : prajapati114@gmail.com 

जैिवक ऊजार् के पारंप�रक स्रोतों के िनरंतर 

इस्तेमाल से इनके भंडारों में कमी हो रही ह ैतथा इन 

स्रोतों से काफ�  मात्रा में प्रदिूषत हवाएं िनकलती है 

जो वायमंुडल को भी प्रदिूषत कर रही ह।ै इन तथ्यों 

को दखेते ह�ए ऊजार् संकट क� चनुौितयों को दरू करन े

में सौर ऊजार् एक बेहतरीन िवकल्प ह।ै सौर ऊजार् के 

इस्तेमाल के िलए भारत में आदशर् भौगोिलक िस्थित 

ह ैजहा ँहर साल लगभग 300 धपू वाले िदन होते हैं। 

इस तकनीक में न तो हािनकारक गैसों का उत्सजर्न 

होता ह ैऔर न ही िकसी तरह का ध्विन प्रदषूण  होता 

ह ै। यह ऊजार् के उन स्रोतों में से एक ह ैजो जलवायु 

प�रवतर्न क� चनुोितयों में भी अहम ् भिूमका िनभा 

सकता ह।ै  

हालंिक इस संयंत्र को लगाने में श�ुआती 

खचर् थोडा अिधक प्रतीत होता ह ैलेिकन लम्बे समय 

तक संयंत्र के संचालन और भिवष्य में उजार् क�  

चनुौितयों को दखेते ह�ए इस पर िनवेश िकया जा 

सकता ह ै।  

सौर पंप के संचालन का िसद्धांत 

इस प्रिक्रया वाटर-पम्प को सोलर पैनल के साथ जोड़ 

िदया जाता ह ै। सयूर् से आने वाली रोशनी जब सोलर 

पैनल में पड़ती ह ै तो उसमे लगे फोटोवोल्टेक सेल 

तकनीक से िबजली उत्पन्न होने लगती ह ैऔर उससे 

जड़ुा पंप काम करने लगता ह।ै 

 डीजल और इलेिक्ट्रक पंप क� भांित ही 

इससे भी जल को िकसी भी स्रोत जैसे क� कुएं, 

बोरवेल, तालाब,  नहर आिद से उपयोग में लाया जा 

सकता ह।ै सौर पैनल िसस्टम क� स्थापना के िलए यह 

सिुनि�त करना आवश्यक ह ैक� वह �ेत्र छाया म�ु 

हो और वहां भरपरू मात्रा में सूयर् क� रोशनी पह�चँती 

हो । 
िसंचाई में प्रयोग  

िचत्र: िसंचाई के िलए सौर ऊजार् का उपयोग (�ोत: जल प्रौद्योिगक� कें द्र) 
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िकसानों को अपने काम-काज के िलए सही 

समय में पयार्� मात्रा में िबजली क� आवश्यकता होती 

ह|ै मौजदूा व्यवस्था में समय और आवश्यकता के 

अनसुार िबजली न िमलने से कई बार िकसानों को 

बह�त किठनाई का सामना करना पड़ता ह ै । यह भी 

दखेने में आया ह ैक� राित्र के समय िबजली िमलने 

कारण िकसानों को असिुवधा भी होती ह ैऔर कई 

बार खेतों क� िसंचाई करन ेवाला पंप सेट ज�रत से 

ज्यादा भी चल जाता ह।ै इससे न िसफर्  िबजली और 

पानी क� बबार्दी होती ह ैबिल्क जल और खाद के 

इस्तेमाल क� द�ता भी कम होती ह।ै िजससे लागत 

मलू्य में विृद्ध होती ह ैऔर फसलों के उत्पादन पर भी 

इसका असर पड़ता ह।ै यिद िकसानों के पास िबजली 

संचालन पर िनयंत्रण हो तो वे इस तरह क� बबार्दी को 

तो रोक ही सकते ह ैसाथ ही हर महीने िबजली िबल 

के भगुतान पर भी बचत कर सकते हैं । िजससे उनके 

खचर् में कमी और आय में विृद्ध होगी ।   

पीएम-कुसुम योजना 

िपछले दो दशकों में कृिष के कायोर्ं में 

िबजली क� खपत में काफ� बढोतरी ह�ई ह ै। 2001-

02 में इसक� खपत 81,673 जीडब्लएूच  था जो क� 

2019-20 में बढकर 2,28,172 जीडब्लएूच हो गया 

। भारत सरकार के नवीन एवं नवीकरणीय ऊजार् 

मंत्रालय ने िकसानों के िलए प्रधानमंत्री िकसान ऊजार् 

सरु�ा और उत्थान महािभयान (पीएम-कुसमु) योजना 

क� श�ुआत क� ह ैिजसका उद्दशे्य भारत में िकसानों 

के िलए ऊजार् सरु�ा सिुनि�त करना तथा 20 लाख 

िकसानों को सौर िसंचाई पंप में सहायता प्रदान करना 

ह।ै । इससे न केवल िकसानों को उपय�ु समय में 

िबजली िमलेगी अिपत ु जीवाश्म-ईधंन स्रोतों से 

िबजली क� उत्पादन पर भार भी कम होगा।  

पीएम-कुसुम योजना 2019 मखु्यत तीन घटक 

शािमल हैं ।  

घटक-ए: यह घटक बंजर भिूम पर 10,000 मेगावाट 

िवकें द्रीकृत िग्रड से जड़ेु नवीकरणीय ऊजार् ऊजार् 

संयंत्रों क� स्थापना से जड़ुा ह।ै इस घटक के तहत 500 

िकलोवाट से 2 मेगावाट �मता के अ�य ऊजार् 

आधा�रत िबजली संयंत्र (आरईपीपी) िकसान व 

िकसानों के समहू /सहका�रता/पंचायतों/िकसान 

उत्पादक संगठनों (एफपीओ)/जल उपयोगकतार् संघों 

(डब्ल्ययूूए) द्वारा बंजर/ परती भिूम क� स्थापना क� 

जा सकती ह ै। 

इन िबजली संयंत्रों को खेती योग्य भिूम पर 

िस्टल्ट्स पर भी स्थािपत िकया जा सकता ह ै जहां 

फसलें सौर पैनलों के नीचे भी उगाई जा सकती हैं । 

उत्पन्न िबजली स्थानीय िडस्कॉम द्वारा पवूर्-िनधार्�रत 

टै�रफ पर खरीदी जाएगी। 

घटक-बी: इस घटक में 17.50 लाख स्टैंड-अलोन 

सौर कृिष पंपों क� स्थापना क� योजना ह।ै इस घटक 

के तहत, अलग-अलग िकसानों को ऑफ-िग्रड �ेत्रों 

में मौजदूा डीजल कृिष पंपों / िसंचाई प्रणािलयों के 

प्रितस्थापन के िलए 7.5 एचपी तक क� �मता के 

स्टैंडअलोन सौर कृिष पंप स्थािपत करने के िलए 

सहायता दी जाएगी, जहां िग्रड आपिूतर् उपलब्ध नहीं 

ह।ै 7.5 एचपी से अिधक �मता के पंप भी स्थािपत 

िकए जा सकते हैं, हालांिक, िव�ीय सहायता 7.5 

एचपी �मता तक सीिमत होगी। 

घटक-सी: इस घटक में 10 लाख िग्रड से जुड़े कृिष 

पंपों के सोलराइजेशन के िलए ह।ै इसके तहत, िग्रड से 

जड़ेु कृिष पंप वाले व्यि�गत िकसानों को पंपों को 

सोलराइज करने के िलए सहायता दी जाएगी। िकसान 

िसंचाई क� ज�रतों को परूा करने के िलए उत्पन्न सौर 

ऊजार् का उपयोग करने में स�म होगा और अित�र� 

सौर ऊजार् को पवूर् िनधार्�रत टै�रफ पर िडस्कॉम को 

बेच सकें गे ह ै। 
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सरकार द्वारा िव�ीय सहायता 

पीएम-कुसुम योजना के तहत कें द्र तथा राज्य सरकार 

क� ओर से िव�ीय सहायता के प्रावधान ह ै। 

घटक-ए के िलए : खरीद आधा�रत प्रोत्साहन 

(पीबीआई) @ 40 पैसे/केडब्ल्यएूच या � 6.60 

लाख/मेगावाट/वषर्, जो भी कम हो, 

िकसानों/डेवलपसर् से िबजली खरीदने के िलए पहले 

पांच वषोर्ं के िलए िवतरण कंपिनयों को एमएनआरई 

द्वारा प्रदान िकया जाएगा । 

घटक-बी और सी के िलए : 

बेंचमाकर्  लागत या िनिवदा लागत जो भी 

कम हो उसका 30% कें द्र सरकार, 30% सिब्सडी का 

योगदान राज्य सरकार क� ओर से िदया जायगा शेष 

40% का भुगतान िकसानों द्वारा दये होगा । 

उ�र पवूीर् राज्यों िसिक्कम, जम्म-ूकश्मीर, 

िहमाचल, उ�राखंड, ल�द्वीप और अंडमान और 

िनकोबार द्वीपों में, 50% क� कें द्र सरकार , 30% क� 

सिब्सडी राज्य सरकार तथा शेष 20% िकसानों द्वारा 

दये होगा । 

सौर पिम्पंग प्रणाली के लाभ 

यह प्रणाली िबना ईधंन से चलन े के साथ 

साथ पयार्वरण अनकूुिलत भी ह ै। इसके संि�� लाभ 

कुछ इस प्रकार ह ै।  

ऊजार् और जल सुर�ा 

िबजली क� सिुनि�तता का िनयंत्रण 

िकसानों के हाथ में होन ेसे उजार् क� समस्या का हल 

हो सकेगा । िकसान अपनी मजीर् से उिचत समय पर 

अपने काम को कर सकेगा।  वैसे िकसान िजनको राित्र 

के दौरान िसंचाई के िलए िबजली िमलती ह।ै इससे 

उन्हें न केवल असिुवधा होती ह,ै बिल्क कई बार खेत 

में आवश्यकता से अिधक पानी लग जाने के कारण 

जल क� बबार्दी भी होती ह ै। सौर ऊजार् क� मदद स े

िकसान जल क� बबार्दी रोक सकें गे िजससे जल और 

ऊजार् पर व्यापक प्रभाव पड़ेगा । 

िकसानों क� आय में वृिद्ध  

इस योजना से ऊजार् और जल सरु�ा िमलने 

से फसलों के पैदावार और गणुवता में विृद्ध होगी 

िजससे िकसानों क� आय बढेगी। साथ ही िकसान 

अित�र� (सरप्लस) िबजली भी कम्पनी को बेच 

सकते ह ै। िजससे उनको और अिधक मनुाफा होगा। 

िकसानों को हर महीने के िबजली िबल भगुतान से भी 

छुटकारा िमलेगा।  

जलवायु प�रवतर्न में कमी 

पारम्प�रक ईधंनों से िबजली उत्पादन तथा 

डीजल पंप सेट के इस्तेमाल से बह�त अिधक मात्रा में 

हािनकारक गैसों का उत्सजर्न होता ह ै । िजससे 

पयार्वरण पर प्रितकूल असर  

पड़ता ह ैजो जलवाय ुप�रवतर्न के िलए काफ� हद तक 

िजम्मेदार ह ै । सौर िविध द्वारा िबजली उत्पन करने 

तथा डीजल पंपों को हटाकर सौर पंप लगाकर खेती 

करने से जलवाय ुप�रवतर्न में काफ� कमी आ सकती 

ह ै। 

पेट्रोिलयम उ�ादों के आयात में कमी 

भारत अपनी कच्चे तेल क� ज़�रत का 

लगभग 84% आयात करता ह।ै डीजल तथा पेट्रोल 

संचिलत उपकरणों के कम इस्तेमाल से कच्चे तेल क� 

आवश्यकता में भी कमी आएगी । अत: उनके आयात 

को कम करके उस पैसे का इस्तेमाल अन्य िवकास 

कायोर् में िकया जा सकेगा और दसूरे दशेों पर हमारी 

िनभर्रता भी कम होगी । 

सौर ऊजार् का प्रयोग न िसफर्  हमारे वायमंुडल 

में प्रदषूण को कम करन े में सहायक हो सकता ह ै
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बिल्क ऊजार् सरु�ा में आत्मिनभर्र भी बना सकता ह।ै  

पीएम-कुसुम योजना के तहत िकसान सरकारी लाभ 

लेकर िबजली क� समस्या से िनज़ात पा सकते ह ैऔर 

सचुा� �प से अपना काम कर सकते ह ै।     

 

*** 
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भारतीय कृिष प्र�ेत्रों पर उन्नत जल प्रबंधन क� आवश्यकता : वतर्मान और 
भिवष्य क� चुनौितयों और उपलब्ध तकनीक� समाधानों का आकंलन 

अिनल कुमार िमश्र 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: dranilkumarmishra1@gmail.com  

 

 भारत के कृिष �ेत्र में खाद्य उत्पादन और 

पशधुन पालन के िलए प्रमुख आगत के �प में िसंचाई 

जल सबसे महत्वपूणर् भिूमका िनभाता ह।ै भिवष्य में 

होने वाली तीव्र जनसंख्या विृद्ध के वतर्मान �झानों को 

दखेते ह�ए, भोजन क� मांग को कृिष �ेत्रों में उत्पादन 

और उत्पादकता विृद्ध सिुनि�त करते ह�ये उन्नत जल 

प्रबंधन के द्वारा तत्काल प्रभाव से परूा िकया जाना 

चािहए । जो बह�त कुछ उपलब्ध जल संसाधनों का 

कुशलतापवूर्क दोहन करने क� हमारी �मता पर िनभर्र 

करता ह।ै मझेु तो यहाँ तक कहना उिचत प्रतीत होता 

ह ै िक भारतीय मॉनसनू क� चाल को दखेत ह�य े न 

केवल भारत क� वािषर्क कृिष एवं भोज्य पदाथर् सरु�ा 

वरन अगले चार या पाँच वषोर्ं तक के िलए भोज्य 

पदाथोर्ं का संचयन भी अित आवश्यक ह ै क्योंिक 

अभी भी हमारा दशे समग्र �प से  पणूर्तया िसंिचत 

दशे क� श्रेणी में नहीं आ पाया ह।ै इस कारण जब हम 

खाद्य सरु�ा क� बात करते हैं तब उत्पादन और 

उत्पादकता को बढ़ाने हते ुमहत्वपणूर् िवषयों में जल 

प्रबंधन भी एक प्रमखु िवषय हो जाता ह।ै अभी िवगत 

कुछ वषोर्ं में ही अनेकों नवोन्मेषी और नवीन 

प्रौद्योिगिकयों ने कृिष में जल प्रबंधन और िनयंत्रण में 

अतीव सधुार िकया ह।ै इटंरनेट ऑफ िथंग्स, वायरलेस 

सेंसर नेटवकर्  और क्लाउड कंप्यिूटंग का उपयोग कृिष 

में िविवध संदभोर्ं में िकया जाने लगा ह ैऔर अब तो 

सम्यक जल प्रबंधन में भी इन्हीं तकनीिकयों का 

बोलबाला है। सामान्य �प से जल प्रबंधन क� िविश� 

चनुौती पर ध्यान कें िद्रत करके, मौजदूा �ि�कोणों का 

ल�य, प्रत्य� मानव हस्त�ेप क� आवश्यकता को 

कम करते ह�ए जल के उपयोग को अनकूुिलत करना 

और कृिष फसलों क� गणुव�ा व मात्रा में सधुार करना 

ही हमारा अभी� होना उिचत ह ै । यह ल�य जल 

िनयंत्रण प्रिक्रया को सचुा� करके प्रा� िकया जा 

सकता ह।ै साथ ही साथ उपय�ु स्वचालन स्तर लाग ू

करके और  

िकसानों को अपने खेतों से जड़ुने क� अनमुित, कहीं 

से भी और कभी भी दनेा भिवष्य क� जल सरु�ा क� 

महत्वपूणर् प्रिविध होने वाली ह।ै यद्यिप कृिष �ेत्रों में 

में उन्नत जल प्रबंधन से जड़ुी बह�त सारी चनुौितयाँ हैं 

जैसे; िसंचाई व जल िनकास के िलए जल पाइपलाइन 

िवतरण तंत्र (नेटवकर् ) का अवलोकन तथा दखेभाल, 

मनषु्यों व पशधुन के िलए पीने का जल, जल प्रदषूण 

का अवलोकन, जल का पनु: उपयोग, आिद। िवगत 

दशक में कई अध्ययन इन प्र�ों के िलए समिपर्त िकए 

गए हैं। इस आलेख में उन्नत प्रौद्योिगिकयों द्वारा 

समिथर्त कृिष में जल प्रबंधन और दखेभाल से 

संबंिधत िपछले कुछ समय में अन्वेिषत नवीन 

तकनीिकयों और शोध कायोर्ं पर एक सािहत्य 

सवेर्�ण के आधार पर  चचार् क� गयी है। इसमें कुछ 

सामान्य चनुौितयों पर भी चचार् क� गई ह,ै िजनके 

आधार पर भिवष्य में कृिष �ेत्र में जल प्रबंधन, िसंचन 

िनकाय का अवलोकन और भिवष्य के िलए 

मागर्दशर्न हते ुआधिुनक चतरु (स्माटर्) अवधारणाओ ं

और उपकरणों के उपयोग के संबंध में प्रासंिगक 

अनसुंधान िदशा-िनदेर्श तैयार िकए जा सकते हैं। 
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नवीन और उन्नत तकनीिकयों के प्रयोग से  िकसानों 

को घर बैठे ही कहीं भी और िकसी भी समय अपने 

खेतों से जड़ुने और फसलों क� िस्थित का अंकलन 

करने क� सिुवधा िमल सकती ह।ै िजनके आधार पर 

भिवष्य में कृिष �ेत्र में जल प्रबंधन और प्र�ेत्रों के 

सम्यक अवलोकन के िलए आधिुनक स्माटर् 

अवधारणाओ ंऔर उपकरणों के उपयोग के संबंध में 

प्रासंिगक अनसुंधान िदशा-िनदेर्श तैयार िकए जा 

सकते हैं। और िकसानों को कहीं भी और िकसी भी 

समय अपने खेतों से जुड़ने क� अनमुित िमल रही ह।ै 

इस आलेख में, कृिष �ेत्र में जल उपयोग िविनयमन 

में एक स्माटर् अवधारणा िवकिसत करने के िलए 

नवीन प्रौद्योिगिकयों के उपयोग पर (सािहत्य सवेर्�ण 

आधा�रत) एक समग्र आंकलन प्रस्ततु करने का 

प्रयास िकया गया हैं। ये प्रौद्योिगिकयाँ जल क� हािन 

को कम करने में भी स�म हैं, क्योंिक यह सीिमत मीठे 

जल के संसाधनों क� समग्र िस्थरता के िलए महत्वपणूर् 

ह ै।  

 कृिष एक मलूभूत �ेत्र ह ै जो भारत सिहत 

िव� क� बढ़ती जनसंख्या क� खाद्य आवश्यकता क� 

पिूतर् को बनाए रखने और िविभन्न महाद्वीपों पर कई 

�ेत्रों क� अथर्व्यवस्था को बढ़ावा दनेे में स�म बनाता 

ह।ै िफर भी, ऐसे उद्दशे्यों तक पह�चंने के िलए, कृिष 

पद्धितयों को पा�रिस्थितक और पयार्वरणीय दोनों 

बाधाओ ंको ध्यान में रखना चािहए। िवशेष �प से, 

उन्हें अनकूुिलत और स्वच्छ िविधयों से जल 

संसाधनों के संर�ण क� सरु�ा प्रदान करते ह�ए, 

कृिषगत जल उपयोग कम कमी के साथ साथ, जल 

भंडारण, जल के कुशलतम उपयोग एवं भिूम के तीव्र 

�रण को भी रोकना होगा। खाद्य और कृिष संगठन 

(एफएओ) इस बात पर भी जोर दतेा ह ैिक आधिुनक 

कृिष के िलए एक रणनीित बनाई जानी चािहए, तािक 

प्राकृितक संसाधनों का संर�ण, संर�ण और 

मलू्यवधर्न िकया जा सके और जनसंख्या का स्वास्थ्य 

सिुनि�त िकया जा सके। दिुनया सिहत भारत दशे क� 

खाद्य पद्धाथोर्ं  क� आवश्यकताओ ंक� पिूतर् करने के 

िलए, वािनक�, पशधुन और फसलों जैसे कृिष �ेत्रों 

के िवकास पर महत्वपणूर् प्रयासों को आगे बढ़ाया 

जाना चािहए। साथ ही, चूंिक जल एक प्राकृितक 

संसाधन ह ैजो उपरो� खाद्य मांग क� पिूतर् में कें द्रीय 

भिूमका िनभाता ह,ै इस िलए उसका सम्यक प्रबंधन 

िकए जाने क� महती अवश्यकता ह,ै िवशेष �प से 

तब, जब यह कृिष �ेत्र के स�ुढ़ीकरण में बह�त 

महत्वपूणर् भिूमका िनभा सकता ह ैऔर फसल विृद्ध 

में महत्वपणूर् योगदान दतेा है। जल क� कमी, अपयार्� 

पोषक तत्वों क� आपिूतर् या अनपुचा�रत स्रोतों के 

दोहन के प�रणामस्व�प िनम्न गणुव�ापणूर्, अिस्थर 

फसल होती ह,ै और कुछ मामलों में, दिूषत जल का 

प्रयोग स्वास्थ्य के िलए भी प्रितकूल हो सकता ह ै

िजससे गंभीर बीमा�रयाँ और यहाँ तक िक मतृ्य ुभी हो 

सकती हैं ।  

आज दशे में ऐसी कई उन्नत प्रिविधयाँ 

तीव्रता से लोकिप्रय हो रही हैं जो जल स्रोतों को 

संरि�त और संग्रहीत करने में हमारा सहयोग कर 

सकती हैं, जैसे वषार् जल को संग्रहीत करने के िलए 

बांध बनाना, समदु्री जल अलवणीकरण, अपिश� 

जल उपचार और िकसी भी �ित या �रसाव का पता 

लगाने के िलए जल पाइपलाइनों का अवलोकन 

करना ।  

आज कल क� नवीनतम प्रौद्योिगिकयों में 

साइबर-िफिजकल िसस्टम (सीपीएस), वायरलेस 

सेंसर नेटवकर्  (डब्ल्यूएसएन), इटंरनेट ऑफ िथंग्स 

(आईओटी) और क्लाउड टेक्नोलॉजीज मखु्य 

अनसुंधान प्रितमान हैं िजनका उपयोग इन प्रिविधयों 

को और अिधक चसु्त/स्माटर् बनाकर बढ़ाने के िलए 

िकया जाता ह।ै ये प्रितमान एक स्वचािलत और 
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एक�कृत प्रणाली बनाने के साधन के �प में कृिष 

उद्योग में प्रवेश कर चकेु हैं। वे संवेदकों (सेंसरस) पर 

िव�ास करते हैं जो िमट्टी क� िस्थित, फसल क� विृद्ध, 

मौसम के पैटनर् और अन्य उपयोगी डेटा क� मात्रात्मक 

माप �रकॉडर् कर सकते हैं। ये सेंसर डेटा भेजने और 

प्रा� करने में स�म उपकरणों का एक संजाल बनाते 

हैं, जो डेटा भंडारण और प्रसंस्करण को सवु्यविस्थत 

करता ह।ै पयार्वरण सेंसर (जैसे आद्रर्ता, दबाव और 

तापमान सेंसर) डब्ल्यूएसएन और सीपीएस बिुनयादी 

ढांचे में तैनात िकए गए हैं। ये सेंसर बड़े पैमाने पर 

संग्रहीत और संसािधत िकए गए िवशाल और िवषम 

स्थािनक-लौिकक डेटा उत्पन्न करते हैं। यह डेटा 

प्रोसेिसंग स्वाभािवक �प से ट्रांसिमशन संचालन, 

िव�ेषण और िनणर्य लेने पर आवश्यक वास्तिवक 

समय क� सिुवधा को दशार्ती ह।ै इस िवषय के बारे में 

सािहत्य महत्वपणूर् होता जा रहा ह,ै इसिलए िवशेष 

�प से कृिष में जल के उपयोग से संबंिधत प्रगित और 

वतर्मान चनुौितयों पर �ि�पात करने के िलए एक 

अत्याधिुनक समी�ा करने क� आवश्यकता ह।ै जल 

संयंत्रों के अवलोकन के िलए कृित्रम बिुद्धम�ा 

समाधान कायार्न्वयन कृिष उत्पादन को बढ़ाने और 

प्रबंधन को सिुवधाजनक बनाने क� संभावना प्रदान 

करता ह।ै हम उन्नत प्रौद्योिगिकयों का उपयोग करके 

जल संसाधनों, पयार्वरण को संरि�त करने और 

फसलों को उन्नत बनाने क� आवश्यकता ह।ै इस 

प्रयोजन के िलए, कृिष में वास्तिवक चनुौितयाँ प्रस्ततु 

करने वाले चार अनपु्रयोग �ेत्रों क� पहचान कर के 

कृिष �ेत्र में िवकास के िलए एक प्राथिमक कारक के 

�प में जल प्रबंधन में सधुार के िलए इन अनपु्रयोग 

�ेत्रों पर सावधानीपवूर्क िवचार िकया जाना केवल 

सामियक ही नहीं वरन आवश्यक भी ह ै।  

कृिष में जल प्रबंधन से संबंिधत प्रमुख चुनौितया ँ

 आइये अब हम कृिष �ेत्र में जल के उपयोग 

में महत्वपणूर् चनुौितयों पर चचार् करते हैं। प्रत्येक 

चनुौती आधिुनक प्रौद्योिगिकयों, जैसे, डब्लएूसएन 

और आईओटी के एक�करण के माध्यम से, उच्च 

द�ता के िलए पारंप�रक जल प्रबंधन समाधानों से 

अिधक स्माटर् समाधानों क� ओर एक महत्वपणूर् 

बदलाव को प्र�ेरत करती ह।ै हमें कई नवोन्मेषी  

�ि�कोणों और िविधयों पर अिधक जोर दनेा होगा जो 

स्माटर् जल प्रबंधन के िलए आधिुनक प्रौद्योिगिकयों 

का लाभ उठा सकती हों । इनमें से कुछ का िववरण 

नीचे के अनचु्छेदों में िदया जा रहा ह ै।  

मनुष्यों एवं पशुधन के िलए पीने के शुद्ध जल क� 

उपलब्धता में वृिद्ध  

 शदु्ध और स्वच्छ जल का सवोर्तम प्रयोग 

जीवधा�रयों को पीने के िलए ही हो सकता ह।ै मानव 

के अित�र� कृिष में पशधुन पालन मुख्य �प से मांस, 

दधू और अंडे के उत्पादन के उद्दशे्यों के िलए पशधुन 

को बढ़ाने और बनाए रखने से संबंिधत ह।ै कृिष 

गितिविध में पश ु आहार संचालन के स्थान को 

समझना इस �ेत्र में प्रभावी जल उपयोग के िलए 

आवश्यक ह।ै दगु्धोत्पादन और पशधुन का स्वास्थ्य, 

जल क� गणुव�ा और उपलब्ध मात्रा या प�रमाण से 

प्रभािवत होते हैं ।  वे प्राकृितक वातावरण में 

आवश्यक तत्व हैं और पा�रिस्थितक संतलुन और 

�ेत्रीय अथर्व्यवस्था में सिक्रय भिूमका िनभाते हैं। 

पशधुन बड़ी मात्रा में खाद्य पदाथर् प्रदान करके मानव 

आवश्यकताओ ंके िलए बह�त महत्वपूणर् ह।ै उदाहरण 

के िलए, मांस और दधू लंबे समय से अपने उच्च 

पोषक मलू्य के िलए जाने जाते हैं, जो मजबतू, स्वस्थ 

लोगों को पैदा करते हैं। कुछ िकसान िमट्टी में िमिश्रत 

प्राकृितक उवर्रक के �प में जैिवक अवशेषों (पशु) पर 

भी िनभर्र रहते हैं। दिूषत (प्रदिूषत या खारा जल) होने 
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पर, वे जीवों के साथ साथ फसल क� विृद्ध पर भी 

नकारात्मक प्रभाव डालते हैं और संक्रमण और 

बीमा�रयों के उपभो�ाओ ं तक संचरण में योगदान 

करते हैं। पशधुन के स्वास्थ्य को सिुनि�त करने के 

िलए जल संसाधन प्रबंधन जैसे गंभीर िवचारों को 

ध्यान में रखा जाना चािहए। यह मखु्य �प से खाद्य 

आपिूतर् का अवलोकन पर िनभर्र करता ह ै िजस पर 

गंभीरता से ध्यान िदया जाना चािहए, िवशेषकर जल 

क� गणुव�ा पर। 

िसंचाई जल क� उपलब्धता और इस का 

समुिचत उपयोग  

 इस चनुौती को कृिष �ेत्र में िविभन्न प्रदायों 

जैसे जल दनेा, िसंचाई, िछड़काव या िछड़काव 

प्रिक्रया के अंतगर्त संदिभर्त िकया जाता ह।ै इसका 

मखु्य उद्दशे्य व्यविस्थत और गणनात्मक तरीके, 

मौसम क� िस्थित, �ेत्र क� स्थलाकृित और िमट्टी क� 

प्रकृित (अम्लता, ग्रेिडंग इत्यािद) के आधार पर कृिष 

उपयोग के िलए दोहन योग्य �ेत्रों में जल उपलब्ध 

कराना ह।ै िमट्टी को जल क� आपिूतर् करने से पौधे क� 

विृद्ध के िलए आवश्यक नमी क� मात्रा संरि�त रहती 

ह ैऔर दसूरी ओर लवणता प्रभािवत �ेत्रों में पौधे के 

जड़ �ेत्र में स्वीकायर् लवणता सांद्रता बनाए रखने के 

िलए, िमट्टी से अित�र� नमक को धोया जाता ह ै

(लवणों को जल में घोल कर िनछालन करने से)। कुछ 

�ेत्रों में िकसान िसंचाई के िलए खारे जल का उपयोग 

करते हैं। प�रणामस्व�प, िमट्टी के लवणीकरण के 

कारण फसल उत्पादकता कम हो जाती ह।ै इस प्रकार 

क� समस्या शषु्क एवं अधर्शषु्क �ेत्रों (जैसे ह�रयाणा 

और राजस्थान  में िदखाई दतेी ह ै। इसिलए िकसानों 

क� गितिविधयों और जल के अवलोकन को 

सिुवधाजनक बनाने के िलए, जल क� लवणता के 

स्थािनक िवतरण �ि�कोण का उपयोग करके ऐसे 

�ेत्रों में िसंचाई का प्रबंधन करना महत्वपणूर् ह ै। 

 िसंचन अथवा िसंचाई तकनीक का चयन 

�ेत्र (तटीय, अंतदेर्शीय, रेिगस्तान), कृिष उत्पाद, 

जलवाय ु (गमर्, ठंडा, मध्यम), िमट्टी क� गुणव�ा, 

िमट्टी क� उवर्रता, मात्रा और िछड़काव के िलए जल 

कैसे संिचत िकया जाता ह,ै के आधार पर िभन्न होता 

ह।ै खेत तालाबों, कुओ,ं बांधों, निदयों और वषार् जल 

सिहत िविभन्न स्रोतों से जल खींचते हैं। िसंचाई 

तकनीकों के पारंप�रक तरीकों का उपयोग करने के 

स्थान पर, स्माटर् िसंचाई तकनीकों से प�रवितर्त कर 

दनेे से िकसानों को िसंचाई के समय जल क� हािन 

रोकने में सहायता  िमलेगी। मानव रिहत हवाई वाहन 

(यएूवी) फसल �ेत्र में एक�पता जल िवतरण का 

पता लगाकर िसंचाई में उपयोग िकए जाने वाले जल 

को अनकूुिलत करने के िलए िनणर्य िनमार्ताओ ं के 

िलए एक बह�त ही उपयोगी समाधान प्रदान करते हैं। 

सामान्यतः, फसल क� समग्र गणुव�ा और मात्रा को 

बढ़ाकर, एक स्माटर् अवधारणा क� ओर अिभसरण  

के साथ कृिष प्रिक्रयाओ ं को प्रभावी और अिधक 

कुशल बनाने में महत्वपणूर् भिूमका िनभा सकता ह।ै 

स्वचािलत िसंचाई जल के अितप्रवाह और समय 

और िबजली जैसे संसाधन के उपयोग को भी कम कर 

सकती ह।ै 

जल िवतरण तंत्र (नेटवकर् )  का सतत अवलोकन 

और िनरी�ण प्रणाली  

 हमारे दशे के कृिष �ेत्रों में नहरी िसंिचत �ेत्रों 

और आधिुनक जल िवतरण संजाल (नेटवकर् ), जैसे 

िड्रप िसंचन तंत्र अथवा िस्प्रकलर िसंचन तंत्र के पाइप 

िसंचन संजाल क� िस्थित, उपय�ुता, टूट-फूट और 

मरम्मत पर गंभीरता से िवचार िकया जाना चािहए, 

िवशेष �प से भिूमगत संरचनाओ,ं जो पयार्वरणीय 

संसाधनों को संरि�त करने और परूी फसल प्रा� करन े

के िलए जल के समानपुाती िवतरण को सिुनि�त 
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करने के िलए नेटवकर्  क� स्थायी िनगरानी क� िचंता 

को बढ़ा सकती ह।ै पाइप क� उम्र, अिधक दबाव, 

अनिुचत स्थापना, यांित्रक एक्चएुटर क� खराबी 

(यानी वाल्व, पंप, स्प्रेयर, आिद) और प्राकृितक 

आपदाएं सबसे महत्वपूणर् कारक हैं जो जल 

पाइपलाइन िवतरण नेटवकर्  में �रसाव और �ित का 

कारण बन सकते हैं। नहरी �ेत्रों में जलोत्प्लावन, 

नहरों को काट दनेा, और बाद में उस क� देखभाल में 

कमी। िसंचाई तंत्र (नेटवकर् ) में जल के �रसाव से 

फसल क� विृद्ध के िलए जल क� अपयार्� मात्रा के 

कारण, अथवा  कृिष उपज क� उत्पादकता में कमी हो 

सकती ह।ै वास्तिवक समय का अवलोकन और 

िनयंत्रण तंत्र जल िवतरण से संबंिधत इन िवषयों को 

दरू करने में सहयोग करते हैं। जल पाइपलाइन िनगरानी 

प्रणाली सबसे सफल समाधानों में से एक ह,ै िजसमें 

जल के �रसाव क� समस्या को कम करने के िलए 

नवोन्मेषी प्रौद्योिगक� क� आवश्यकता होती ह ैऔर 

एक आधिुनक िसंचन तंत्र में लगा ह�आ पाइपलाइन 

िनरी�ण तंत्र िसंचन तंत्र के मूलभतू ढांचे के िनरी�ण 

के िलए एक प्रभावी िविध हो सकती ह।ै 

जल का पुनचर्क्रण / पुन: उपयोग और जल 

प्रदूषण िनरी�ण प्रणाली  

 मानव और औद्योिगक गितिविधयां 

प्राकृितक पयार्वरण में प्रदषूक तत्वों को अवशोिषत 

अथवा अिधशोिषत कर सकती हैं, िजससे अपयार्� 

उपचा�रत अपिश� जल के कारण जलीय 

पा�रिस्थितक� तंत्र का �रण हो सकता ह ै उदाहरण के 

िलए, झीलों और निदयों जैसे जल िनकायों का 

उपयोग कृिष में िसंचाई के िलए जल स्रोत के �प में 

िकया जा सकता ह।ै जब ये स्रोत दिूषत हो जाते हैं तो 

प�रणामस्व�प, वे खिनज-लवण अपनी िवशेषताओ ं

को खो दतेे हैं, इतना ही नहीं बिल्क इससे भी अिधक 

िचंता क� बात यह ह ैिक ये बाहरी प्रदिूषत रासायिनक 

अवयव जल क� गणुव�ा को इतनी बरुी तरह से 

प्रभािवत कर सकते हैं िक कृिष उत्पादन पर घोर 

नकारात्मक प्रभाव डाल सकती हैं। इस तथ्य के 

प�रणामस्व�प उपभो�ाओ ंक� मतृ्य ुका कारण बनने 

वाली बीमा�रयों से पीिड़त होने क� संभावना बढ़ कर 

सावर्जिनक स्वास्थ्य समस्या उत्पन्न हो सकती ह।ै 

वस्ततुः, अनपुचा�रत अपिश� जल में बह�त बार 

रोगजनक, रासायिनक संदषूक, एंटीबायोिटक 

अवशेष और िकसानों, खाद्य श्रृंखला श्रिमकों और 

उपभो�ाओ ंके स्वास्थ्य के िलए अन्य खतरे भी घलेु-

िमले ह�ए होते हैं।  

यद्यिप हमें प्राकृितक �प से पाए जाने वाले 

बैक्टी�रया के महत्व को भी नहीं भलूना चािहए जो 

िमट्टी क� उवर्रता और जल क� गणुव�ा को बनाए 

रखते हैं। वे पौधों जैसे अन्य जीवों के िलए उपयोगी 

सामग्री का उत्पादन करके जल और िमट्टी में खिनजों 

और पोषक तत्वों को बदलते हैं। इसिलए वे अपिश�ों 

को न� करके और प्रदषूकों से जल को साफ करके 

मनषु्यों के िलए उपयोगी गितिविधयाँ करते हैं, क्योंिक 

वे कुछ काबर्िनक और िवषा� यौिगकों पर अन्य 

जीवों के िवकास में स�म हो सकते हैं। हालाँिक, कुछ 

बैक्टी�रया ऑक्सीजन क� अनपुिस्थित, पीएच और 

तापमान क� चरम सीमा, िवकास को समथर्न दने ेवाले 

पोषक तत्वों क� कमी के कारण सीिमत होते हैं। 

प्रदषूक िनरी�ण क� सबसे मुख्य सीमाओ ंमें से एक 

उनका वास्तिवक समय पर पता लगाना है। 

ऑनलाइन जल गुणव�ा िनरी�ण हते ुउपयोग िकए 

जाने वाले वािणिज्यक उपकरण अिधक महगें हैं और 

वास्तिवक समय क� प्रितिक्रया क� तलुना में उनमें 

समय भी अिधक लगता ह।ै ऑन-लाइन 

बैक्टी�रयोलॉिजकल िडटेक्शन तकनीक और 

वािणिज्यक उपकरण के नए समाधान भी वै�ािनकों 

द्वारा प्रस्ततु िकए गए हैं । कुछ �ेत्रों में जल क� कमी 
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का सामना करने के िलए वैकिल्पक जल स्रोत के �प 

में जल अलवणता तकनीक� समाधान भी िवकिसत 

िकए गए हैं।  

औद्योिगक और घरेल ूअपिश� जल उपचार 

संयंत्र सबसे प्रभावी समाधानों में से एक हैं िजनका 

उपयोग िसंचाई के िलए समिपर्त जल प्रदषूण को 

िनयंित्रत करने के िलए िकया जा सकता ह,ै जैसा िक 

एफएओ द्वारा अभी हाल ही में चचार् क� गई ह,ै बह�त 

से दशेों में आज कल जल के पनु: उपयोग के संदभर् में 

अलवणीकरण संयंत्रों का भी उपयोग िकया जाता ह।ै 

इसके अित�र�, ग्रीनहाउस और हाइड्रोपोिनक्स के 

अंदर िसंचाई के िलए अलवणीकृत जल का भी 

उपयोग िकया जाता ह,ै जब तक इस जल को उवर्रकों 

के अवशेषों से प्रदिूषत माना जाता ह ैतब तक इसे उसी 

संदभर् में पनु: उपयोग भी िकया जा सकता है। इस 

तकनीक में जल शोधन के िलए एक छोटे संयंत्र क� 

आवश्यकता होती है।  

उपचार प्रिक्रया से पहले, जल में उवर्रक के 

अवशेष और अित�र� नमक िमलाया जाता ह ैजो 

उत्पाद के िवकास को प्रभािवत कर सकता ह,ै और 

इससे जलमागोर्ं (रासायिनक उवर्रक) में छोड़े जाने 

वाले कचरे क� मात्रा को कम करके पयार्वरण में सधुार 

होता ह।ै यद्यिप ये संयंत्र आज भी परूी तरह से सलुभ 

नहीं हैं और सभी िकसानों क� श्रेिणयों के िलए इनका 

व्यापार नहीं िकया जा सकता ह ै क्योंिक यह संयंत्र 

बह�त अिधक महगें होते हैं, और मलूभतू ढांचे क� 

सिुवधा क� लागत के कारण हर िकसान इनका प्रयोग 

नहीं कर सकता ह ैपरन्त ुतकनीक� �प से यह संभव 

ह,ै पर इसका व्यापार सभी के िलए नहीं िकया जा 

सकता ह,ै िवशेष �प से कृिष परंपरावािदयों के िलए 

जो जल िनकायों से सीधे जल खींचते हैं। िफर भी, 

िसंचाई में उपचा�रत जल के उपयोग से सावर्जिनक 

स्वास्थ्य व पयार्वरण पर और अिधक नकारात्मक 

प्रभाव पड़ सकता ह।ै यह जल पनुचर्क्रण अनपु्रयोग, 

िमट्टी क� िवशेषताओ,ं जलवाय ु प�रिस्थितयों और 

कृिष पद्धितयों पर िनभर्र करेगा। इसिलए यह 

महत्वपूणर् ह ै िक इन सभी कारकों को ध्यान में रखा 

जाए ।  

इसके अलावा कृिष �ेत्र में पनुचर्िक्रत 

अपिश� जल के उपयोग के जोिखम पर भी िवचार 

िकया जाना चािहए, तािक पनुचर्क्रण अपिश� जल 

सरु�ा सिुनि�त क� जा सके । वस्ततुः पनुचर्िक्रत 

अपिश� जल क� जांच िव� स्वास्थ्य संगठन 

(डब्ल्यूएचओ), संय�ु राज्य पयार्वरण संर�ण एजेंसी 

(यएूस ईपीए) और एफएओ के उपयोगकतार् मैनअुल, 

तथा भारतीय सन्दभोर्ं में कें द्रीय प्रदषूण िनयंत्रण बोडर् 

अथवा राज्य स्तरीय प्रदषूण िनयंत्रण बोडर् अथवा 

भारतीय मानक संगठन के िनदेर्शानसुार ही हमें इस 

मागर् पर आगे बढना चािहए । ये मानक िसंचाई के 

िलए उपचा�रत जल गणुव�ा मानदडं क� अनशंुसा 

करते हैं। डब्ल्यएूसएन, आईओटी और क्लाउड 

प्रौद्योिगिकयों का उपयोग प्रदषूण का पता लगाने और 

बड़े पैमाने पर अिधक प्रभावी ढंग से िनगरानी और 

उपयोग करने के िलए भौितक वस्तओु ंको इटंरनेट से 

जोड़कर अपिश� जल प्रबंधन को सरुि�त और 

कुशल बनाने के िलए िकया जा सकता ह।ै सीवर 

संपि� के प्रदशर्न क� वास्तिवक समय का अवलोकन 

और �रपोिटर्ंग को स�म करने के िलए स्माटर् सेंसर 

आमतौर पर अपिश� जल सिुवधा में िविभन्न स्थानों 

पर लगाए जाते हैं। ये सेंसर जल क� गणुव�ा, तापमान 

िभन्नता, जल स्तर और जल वेग पर डेटा एकत्र करते 

हैं।  

सीवेज में जल के दिूषत पदाथोर्ं का पता 

लगाने के िलए तापमान, पीएच और चालकता जैसे 

भौितक रासायिनक मापदडंों को मापने के िलए जल 

गणुव�ा सेंसर का उपयोग िकया जा सकता ह।ै जल 
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स्तर और जल वेग सेंसर द्वारा िलए गए माप का 

उपयोग परेू उपचार संयंत्र में प्रवाह को �ात करने हतेु 

अल्ट्रासोिनक उत्सजर्न और दबाव ट्रांसड्यसूर और 

लेजर तकनीक का उपयोग करके जल स्तर का 

अवलोकन के िलए िकया जा सकता ह।ै ढेर सारे �ान 

व डेटा को एक वेब प्रगणक /एिप्लकेशन का उपयोग 

करके भंडारण और �श्यता / िवज़अुलाइज़ेशन के 

िलए क्लाउड सवर्र पर प्रेिषत िकया जा सकता ह ैजो 

जानकारी को कारर्वाई योग्य अंत�र्ि� में सं�ेिषत 

करता ह,ै  इसके अित�र�, ऑपरेटर जल सेंसरों का 

अवलोकन करते हैं, सरु�ा िनयंत्रण और पवूार्नमुािनत 

रखरखाव संचािलत करते हैं।  

ये प्रौद्योिगिकयां वास्तिवक समय पर 

अवलोकन प्रदान करती हैं और नमनूों क� लगातार 

जांच के समय को कम करने में मदद करती हैं। इस 

लेख में चचार् िकए गए संबंिधत कायर् कम लागत और 

वािणिज्यक सेंसर का उपयोग करके इलेक्ट्रोकेिमकल, 

ऑिप्टकल और ध्विनक आधा�रत तकनीकों पर 

िनभर्र करते हैं। इन तकनीकों का उपयोग सीधे स�ूम 

जीव (या कुछ िवशेष घटना) क� पहचान िकए िबना, 

प�रभािषत मूल्य सीमाओ ं के आधार पर सेंसर 

(तापमान, पीएच, घलुनशील ऑक्सीजन, आिद) से 

प्रा� जल के मापदडंों में वास्तिवक समय क� 

िवसंगितयों का पता लगाने के िलए िकया जाता ह।ै वे 

पयार्� प्रतीत होते हैं, लेिकन उपलब्ध तकनीकों को 

स्वाय� संचालन और अनकूुिलत प्रितिक्रया समय के 

िलए अनकूुिलत करने क� आवश्यकता एक बड़ी 

चनुौती ह।ै  

इसके अलावा, जल क� गुणव�ा और 

रोगजनकों क� उपिस्थित का अनमुान लगाने के िलए 

डेटा माइिनंग एल्गो�रदम का उपयोग करके डेटा 

िव�ेषण को इन तकनीकों में एक�कृत िकया जाना 

चािहए। ऐसा स्वचािलत संयोजन लागत प्रभावी हो 

सकता ह ैऔर वास्तिवक समय में स�ूम जीव का पता 

लगाने में मदद कर सकता ह।ै 

कृिष में जल प्रबंधन : मुख्य आधुिनक 

प्रौद्योिगिकयाँ 

स्माटर् कृिष हेतु स्माटर् जल प्रबंधन तकनीक�  

सेंसर के माध्यम से जल का अवलोकन करने क� 

�मता होने से िकसानों को फसलों क� विृद्ध बढ़ाने 

क� शि� िमलती है। इन सेंसरों का उपयोग जल से 

संबंिधत िविभन्न मापदडंों पर सटीक और वास्तिवक 

समय क� जानकारी प्रदान कर सकता ह ैतािक िकसान 

सही समय पर फसलों में प्रभावी ढंग से िसंचन 

हस्त�ेप कर सकें  अथार्त समय से िनधार्�रत मात्रा क� 

िसंचाई कर सकें । वायरलेस सेंसर नेटवकर्  

(डब्लएूसएन) बिुनयादी स्माटर् िबिल्डंग अवधारणाएं, 

नेटवकर्  नोड्स से बनती हैं िजनमें प्रत्येक में एक हटाने 

योग्य बैटरी द्वारा आपिूतर् क� गई एम्बेडेड प्रणाली या 

सौर पैनलों जैसी नवीकरणीय ऊजार् का उपयोग करके 

गिठत िकया जाता है। नेटवकर्  को एिप्लकेशन क� 

िचंताओ ं के आधार पर कई टोपोलॉजी (मेश, बस 

और �रंग) के अनसुार बनाया जा सकता है। 

डब्लएूसएन नोड्स संचार प्रोटोकॉल का पालन करते 

हैं, जैसे िक मैसेज क्यूइगं टेलीमेट्री ट्रांसपोटर् 

(एमक्यटूीटी) या कंस्टे्रन्ड एिप्लकेशन प्रोटोकॉल 

(सीओएपी), एज कंट्रोल मॉड्यलू से िलंक करने के 

िलए, यानी इटंरफ़ेस मास्टर से कनेक्ट होता ह।ै 

एमक्यटूीटी एक मशीन-टू-मशीन कनेिक्टिवटी 

प्रोटोकॉल ह ै िजसका उपयोग स्थानीय �ेत्रों में और 

कम बैंडिवड्थ वाले नेटवकर्  के िलए िकया जाता ह।ै 

साइबर-िफिजकल िसस्टम (सीपीएस) िनम्न-स्तरीय 

कंप्यिूटंग, डेटा भंडारण और संचार �मताओ ंवाले 

सेंसर और एक्चएुटसर् का एक संग्रह ह।ै यह एम्बेडेड 

िसस्टम िनयंत्रण इकाइयों को संदिभर्त करता ह ैिजन्हें 

नोड्स कहा जाता है। ये ऊपर क� परत में कंप्यिूटंग 



जल सुर�ा                      भारतीय कृिष प्र�ेत्रो ंपर उ�त जल प्रबंधन की आव�कता......                   खंड: 1 (अंक : 1) 

27  जनवरी- जून, 2024   

कें द्रों से कमांड क� प्रती�ा िकए िबना िनम्न-स्तरीय 

संचालन करने में स�म हैं। इटंरनेट ऑफ िथंग्स (IoT) 

एक स्त�रत इटंरफ़ेस ह ैिजसमें स्माटर् तकनीक का एक 

�प शािमल ह ैजो एक बड़े इटंरफ़ेस के साथ संचार 

कर सकता ह।ै यह प्रितमान एम्बेडेड िसस्टम को 

आपस में जोड़ता ह ैऔर दो िवकिसत प्रौद्योिगिकयों 

को एक साथ लाता ह:ै वायरलेस कनेिक्टिवटी और 

स्माटर् सेंसर। क्लाउड के साथ IoT का एक�करण डेटा 

प्रोसेिसंग और भंडारण के िलए एक लागत प्रभावी 

तरीका ह।ै इसे आम तौर पर वायरलेस कनेक्शन के 

माध्यम से एक दसूरे के साथ सीधे संचार करने वाली 

दो परतों में िवभािजत िकया जाता ह:ै फं्रटएंड और 

बैकएंड। पहले में IoT नोड िडवाइस (गेटवे, IoT 

सेंसर आिद) होते हैं और दसूरे में डेटा स्टोरेज और 

प्रोसेिसंग िसस्टम (सवर्र) होते हैं जो क्लाइटं िडवाइस 

से बह�त दरू िस्थत होते हैं और क्लाउड बनाते हैं। इस 

नवीन तकनीक बारे में इसी अंक में एक अन्य आलेख 

में िवस्तार से चचार् क� गयी ह।ै वेब प्रोग्रािमंग या 

मोबाइल एिप्लकेशन के िवकास के संदभर् में डेटा 

पनुप्रार्� करन ेके िलए एिप्लकेशन प्रोग्रािमंग इटंरफेस 

(एपीआई) प्रदान िकया जा सकता ह।ै कृिष अनपु्रयोग 

के िलए �ेत्र में तैनात इन मखु्य प्रौद्योिगिकयों के बीच 

सहसंबंधों क� एक िविश� प्रस्तुित का वणर्न करता ह।ै 

IoT गेटवे नोड सेंसर द्वारा एकत्र िकए गए डेटा को 

भेजने के िलए इटंरनेट के माध्यम से एक दरूस्थ सवर्र 

से जड़ुा ह�आ ह ै और इस प्रकार, उपयोगकतार् डेटा 

पनुप्रार्� कर सकते हैं, अपने सलेफोन पर अिधसिूचत 

हो सकते हैं या एक्चएुटसर् पर िनष्पािदत होने के िलए 

कमांड कारर्वाई भेज सकते हैं। वायरलेस IoT नोड 

क� एक िविश� वास्तकुला का वणर्न करता ह।ै सेंिसंग 

सबिसस्टम के एनालॉग िसग्नल को एक कनवटर्र का 

उपयोग करके िडिजटल िसग्नल में प�रवितर्त िकया 

जाता ह,ै तािक प्रोसेिसंग सबिसस्टम द्वारा संसािधत 

िकया जा सके और उन्हें आरएफ ट्रांसीवर का उपयोग 

करके �रमोट सवर्र पर भेजे जाने के िलए ट्रांसिमशन 

सबिसस्टम में स्थानांत�रत िकया जा सके। िबजली 

आपिूतर् उपप्रणाली तीन उपप्रणािलयों के िलए 

आवश्यक िवद्यतु ऊजार् सिुनि�त करती ह।ै 

 

 
 

कृिष अनपु्रयोगों के िलए तैनात एक िविश� 

वायरलेस सेंसर नेटवकर्  

 

 वायरलेस IoT नोड का एक िविश� आिकर् टेक्चर 

जल संसाधन एवं प्रबंधन के �ेत्रों में भारत के 

भिवष्य क� चुनौितयाँ और िदशाए ँ

 कृिष और पयार्वरण गणुव�ा में हाल क� 

अिधकांश िचंताओ ंने जल प्रबंधन के प्रभाव पर ध्यान 

कें िद्रत िकया ह।ै मनषु्य और औद्योिगक गितिविधयों 

के कारण होने वाली जल संबंधी कई समस्याएं, जैसे 

ठोस अपिश�, पयार्वरण और कृिष पर प्रभाव डाल 

सकती हैं। यह अंततः सतत िवकास प�ाघात और 

पयार्वरणीय िगरावट जैसी जिटल प्रितिक्रयाएँ उत्पन्न 

करता ह।ै इसके अित�र� कुछ अन्य �ेत्रों में जल 

संसाधनों का दोहन स्वाभािवक �प से अिवकिसत हो 

https://ieeexplore.ieee.org/mediastore_new/IEEE/content/media/6287639/8948470/9003243/saad2-2974977-large.gif
https://ieeexplore.ieee.org/mediastore_new/IEEE/content/media/6287639/8948470/9003243/saad2-2974977-large.gif
https://ieeexplore.ieee.org/mediastore_new/IEEE/content/media/6287639/8948470/9003243/saad2-2974977-large.gif
https://ieeexplore.ieee.org/mediastore_new/IEEE/content/media/6287639/8948470/9003243/saad3-2974977-large.gif
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सकता ह,ै कभी-कभी अत्यिधक लवणता या 

अम्लता के कारण, िजससे फसल क� विृद्ध और 

उत्पादकता भी कम हो सकती ह।ै सामान्यतया, कृिष 

में जल संसाधनों का प्रबंधन सावधानीपवूर्क और 

िटकाऊ िविधयों से िकया जाना चािहए। कें द्रीय 

अपिश� जल उपचार सिुवधाओ ंक� तैनाती हािन में 

कमी और प्रदषूण क� रोकथाम के उद्दशे्य से एक 

अनोखी पहल का एक उदाहरण ह।ै उपरो� संदभर् को 

दखेते ह�ए हमारा मानना है िक स्माटर् तकनीक� 

समाधान स्थािपत करने के िलए महत्वपणूर् प्रयासों को 

आगे बढ़ाया जाना चािहए जो पयार्� जल प्रबंधन 

सेवाएं प्रदान करते हैं एवं पयार्वरण को संरि�त करते 

ह�ए िकसानों क� उत्पादकता में सधुार करन ेमें स�म 

हैं। एक िवशेष चनुौती स्माटर् जल प्रबंधन पायलटों के 

िवकास से संबंिधत ह ैजो गारंटी दतेे हैं िक तकनीक� 

घटक िविभन्न संदभोर्ं के अनकूुल होने और िविभन्न 

स्थानों और सेिटंग्स में दोहराने योग्य होन े के िलए 

पयार्� लचीले हैं। दसूरे शब्दों में, उम्मीदवार प्लेटफ़ॉमर् 

िविभन्न दशेों, जलवाय,ु िमट्टी और फसलों में िविभन्न 

पायलटों के िलए अनकूुलन योग्य होना चािहए। 

पह�चं-योग्यता भी एक िचंताजनक कारक ह।ै यह 

उपयोगकतार्ओ ं क� एक िवस्ततृ श्रृंखला के िलए 

प्लेटफामोर्ं तक पह�चं को बढ़ावा दतेा ह,ै भले ही वे 

िव�ान में िकतनी भी गहराई से प्रिशि�त हों, िवशेष 

�प से िवकासशील दशेों जैसे हमारे दशे भारत में । 

 अधर्-शषु्क �ेत्र में भमूध्यसागरीय कृिष क� 

गणुव�ा और सरु�ा में सधुार लाने के उद्दशे्य से चल 

रही एक पहल प्राइमा फाउंडेशन क� वॉटरमेड 

प�रयोजना ह ैजो सभी िहतधारकों और िवशेष �प से 

िकसानों के अनसुार जल क� मात्रा और गणुव�ा 

बढ़ाने के िलए कृिष में स्माटर् जल प्रबंधन के िलए नई 

प्रौद्योिगिकयों और �ि�कोणों क� जांच करके उपरो� 

चनुौितयों पर ध्यान कें िद्रत करता ह।ै हमारे दशे में भी 

इसी प्रकार क� प�रयोजनाएं चलाये जाने क� 

आवश्यकता ह ै िजसक� िविश� चनुौितयों में जल 

प्रबंधन प्रणािलयों के िलए ऊजार्-कुशल उपकरण, 

िबजली क� कम पह�चं वाले भमूध्यसागरीय ग्रामीण 

पथृक �ेत्रों में कृिष के िलए उच्च-सटीक िसंचाई 

प्रणाली, कृिष-प्रणािलयों में जल और उवर्रक के 

उपयोग को कम करना, संख्यात्मक प्रौद्योिगिकयों के 

आधार पर जल पनुचर्क्रण शािमल हैं; और जल 

प्रबंधन प्रशासन में सधुार के िलए सामािजक-आिथर्क 

अध्ययन। हमने पहले ही इस तथ्य को रेखांिकत िकया 

ह ै िक जल के पनु: उपयोग और पशओु ंके पीने के 

जल क� चनुौितयों क� गहराई से जांच क� जानी 

चािहए। जैसा िक अगली कड़ी में चचार् क� गई ह,ै हम 

परूक अनसुंधान िदशाओ ंका भी उल्लेख करते हैं । 

अनुकूिलत डेटा प्रबंधन 

 अनसुंधान के िलए अंतरसंचालनीय और 

पनु: प्रयोज्य डेटा एकत्र करने, प्रसंस्करण और/या 

उत्पन्न करने के िलए पयार्� कायर्प्रणाली बनाने से 

लेकर एक डेटा प्रबंधन योजना आवश्यक ह।ै कृिष में 

जल के उपयोग के िलए नए िव�ेषणात्मक मॉडल 

िडजाइन करना प्रबंधकों और िनणर्य िनमार्ताओ ं के 

िलए सहायक िसद्ध होगा। मशीन लिनर्ंग प्रितमान और 

जैव-प्रे�रत एल्गो�रदम िवषम डेटा पर िव�ेषणात्मक 

मॉडल को उ�म बनाने और प्रभावी िनणर्य लेने के 

िलए बड़े डेटा पर लाग ूिकए गए उपाय प्रासंिगक हैं। 

डब्ल्यएूसएन और आईओटी पर आधा�रत अिभनव 

िनणर्य समथर्न प्रणाली िवकिसत करना िविभन्न कायोर्ं 

में उपयोग के िलए उपय�ु ह,ै िजसमें कृिष में संपणूर् 

जल चक्र का प्रबंधन, जल संसाधनों और जल क� 

मांगों का अवलोकन के साथ-साथ सभी एकित्रत 

वगीर्करण के िलए डेटाबेस का िनमार्ण शािमल है। 

नए प्लेटफामोर्ं का िवकास 
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 िविभन्न दशेों में डेटा िनगरानी के उद्दशे्य स े

िकसानों को मोबाइल और वेब-आधा�रत प्लेटफ़ॉमर् 

प्रदान िकए जा सकते हैं तािक िविभन्न �ेत्रों को एक 

साथ लाया जा सके जहां जल संसाधन डेटा और �ान 

िनवासी िकसानों क� सहायता करती ह।ै 

डब्ल्यएूसएन, आईओटी और एज कंप्यिूटंग िडवाइस 

जैसी प्रौद्योिगिकयों का लाभ उठाकर इस तक पह�चंा 

जा सकता ह।ै दसूरी ओर इसमें अपेि�त नई उन्नत 

जल प्रबंधन प्रणािलयों का अवलोकन और िनयंत्रण 

को साकार करन े के िलए अच्छी तरह से तैयार 

सॉफ्टवेयर/हाडर्वेयर िवकास के एक�करण को ध्यान 

में रखा जाना चािहए। सॉफ़्टवेयर-हाडर्वेयर कोडसाइन 

पर लाग ू मॉडल-संचािलत इजंीिनय�रंग (एमडीई) 

प्रासंिगक ह ै - इसके उच्च लचीलेपन के िलए इसे 

एआरएम िबग.िलटल िडज़ाइन जैसे कम-शि� 

एम्बेडेड आिकर् टेक्चर को एक�कृत करना चािहए या 

एज कंप्यिूटंग शि�-कुशल िडज़ाइन। दसूरी ओर 

एिप्लकेशन-िविश� हाडर्वेयर सं�ेषण इस िडज़ाइन 

चनुौती से िनपटने के िलए िवचार करने के िलए एक 

और िवकल्प है। कुछ वषोर्ं से ड्रोन और यएूवी जैसे 

कुछ नवीन तकनीक� प्रितमानों को अपनाया गया ह,ै 

िवशेष �प से सटीक कृिष में। ऐसे प्लेटफामोर्ं का 

िवकास कुछ चनुौितयों का कारण बनता ह ैजब उन्हें 

उन्नत ऑिप्टकल इमेिजंग िसस्टम से लैस करने और 

िमट्टी क� गुणव�ा का िव�ेषण करने के िलए बह�त 

प�रष्कृत छिव प्रसंस्करण तकनीकों को तैनात करने 

क� बात आती ह ै। 

िवकासशील ऊजार्-कुशल प्रौद्योिगिकयाँ 

 जल प्रबंधन प्रिक्रया के अन्तगर्त िनयंत्रण 

और िनणर्य लेने के िलए ऊजार्-कुशल वास्तिवक 

समय डेटा प्रोसेिसंग करने क� �मता अत्यिधक 

महत्वपूणर् ह।ै इसिलए अवाष्पशील जैसी िवघटनकारी 

प्रौद्योिगिकयां, उभरते अल्ट्रा-लो-पावर कंप्यिूटंग 

प्रितमानों के साथ एक�कृत, आवश्यक कंप्यिूटंग 

िसस्टम के कायार्न्वयन के िलए महत्वपणूर् स�म 

समाधान के �प में उच्च ध्यान दनेे योग्य हैं। उदाहरण 

के िलए सामान्य �प से बंद कंप्यिूटंग, िजसमें कंप्यटूर 

िसस्टम के िनिष्क्रय घटकों को आवश्यक �प से बंद 

करना शािमल ह,ै इसे गैर-वाष्पशील प्रोसेसर के 

कायार्न्वयन के माध्यम से स�म बनाता ह।ै यह अंततः 

खेतों में तैनात सेंसर के पास, िकनारे नोड सीमा के 

भीतर भारी ऊजार् बचत और लंबी बैटरी जीवन प्रदान 

कर सकता ह।ै सेंसर के सामन ेआने वाली एक और 

चनुौती िनरंतर और िव�सनीय माप प्रदान करने के 

िलए अिधकतम बैटरी जीवनकाल ह।ै सेंसर क� ऊजार् 

खपत को कम करने के िलए उन्नत ऊजार् संचयन 

प्रौद्योिगिकयों और िबजली-बचत तकनीकों का लाभ 

उठाया जाना चािहए। अंत में, कम ऊजार् खपत वाले 

िव�सनीय वायरलेस संचार मॉड्यलू पर ध्यान दनेा 

चािहए। 

िसंचन और जल उत्थापन हेतु नए ऊजार्-कुशल 

समाधानों का िवकास 

 भिवष्य क� शोध िदशा में आज हमें यह 

िव�ेषण करना चािहए िक जल पंप, सेंसर, जल 

उपचार या जल िवतरण प्रणाली के अन्य िवद्यतु 

उपकरण फोटोवोिल्टक सेटअप द्वारा उत्पािदत 

िबजली का उपयोग कैसे कर सकते हैं। इसिलए, 

िबजली-द�ता क� िवशेषता वाले नए नए सेंसर 

िवकिसत करना ध्यातव्य है। इसके अित�र� जल 

िवतरण प्रणािलयों का अवलोकन और िनयंत्रण के 

िलए नए हल्के संचार प्रोटोकॉल पर िवकास करना भी 

महत्वपूणर् ह,ै उदाहरण के िलए अपिश� जल उपचार 

संयंत्रों में। एक प्रारंिभक टै्रक अिधक उन्नत, कुशल 

और ऊजार्-कुशल प्रोटोकॉल का  
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उपयोग हो सकता ह ै। यह संचालन और ऊजार् लागत 

को कम करके, उन्नत  जल चक्र गित और कम जल 

के ह्रास से अिधक द�ता लाएगा । 

 आज हमारा देश िवकास और अल्प िवकास 

के दोराह ेपर खड़ा ह ै। एक ओर िनत नवीन अन्वेिषत 

तकनीिकयों क� भरमार ह ैतो दसूरी ओर हमारे िकसान 

पारंप�रक साधनों से भी वंिचत हैं, नहरी �ेत्रों में जो 

िकसान हैं उन्हें अिधक जल लगाने का अभ्यास ह ै

क्यों िक कम जल से खेती कैसे क� जाय इस के बारे 

में उन्होंने सोचा ही नहीं कभी और दसूरी ओर अिधक 

वषार् वाले �ेत्र के िकसान हैं िजनके पास जल 

िनष्काशन क� व्यवस्था ही नहीं ह,ै शषु्क और अधर् 

शषु्क �ेत्रों में जल क� इतनी कमी हो जाती ह ै िक 

फसलोत्पादन लगभग असंभव होने लगता ह.ै जल 

िवतरण क� असमानता, िसंचाई तंत्रों क� दयनीय 

िस्थित, िकसानों का तकनीक� �प से अ�ानता, 

संवेदकों क� उच्च लागत, िसंचन तंत्र क� उच्च 

लागत, समय पर ऊजार् क� अनपुलब्धता और ऐसे न 

जाने िकतने ही कारक हैं िजन के कारण भारतीय 

कृषकों को अल्प द�तापूणर् िसंचन अथवा अिसंचन 

से ही अपने अपने �ेत्रों स ेकम लाभ क� खेती करना 

एक अप�रहायर् समझौता ही ह ैिजस के कारण देश क� 

खाद्य सरु�ा भी लड़खड़ाती ह�ई �ि�गत होती ह ै। एक 

एक िकसान को होने वाली हािन को जोड़ें तो समचूे 

दशे को होने वाली हािन का कुछ कुछ अनमुान हम 

अवश्य लगा सकते हैं । जल संसाधनों क� िगरती ह�ई 

िस्थित से हम सब पवूर् प�रिचत ह ै। ऐसी अवस्था में 

हम सब को अपने समवेत प्रयासों से भिवष्य क� 

तकनीिकयों को त्व�रत �प से अपना कर और दशे के 

िविभन्न िवभागों द्वारा जल िवषयक प�रयोजनाओ ंमें  

िकसानों को िव�ीय लाभ दतेे ह�ए अथवा खेतों को 

दशे क� संपि� मानते ह�ए संसाधन संर�ण और 

प्रबंधन हते ुआगे आना होगा तथा जल संर�ण और 

जल प्रबंधन को दशे िहत  के िलए एक जन आन्दोलन 

का �प दनेे से ही हम जल के मामले में पणूर्तः आत्म 

िनभर्र बन सकें गे । हमारे समवेत प्रयास इसी दशा और 

िदशा में रह े यही सिुनि�त करना इस आलेख का 

प्रमखु ध्येय ह ै। 

 

***
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एस.के. श्रीवास्तव और प्रभात िकशोर 

भा.कृ.अनु.प. - राष्ट्रीय कृिष अथर्शा� और नीित अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: shivendraiari@gmail.com 
 

भजूल, भारत क� खाद्य और जल सरु�ा के 

िलए एक महत्वपणूर् प्राकृितक संसाधन ह ै । यह 

िसंचाई क� 64 प्रितशत, ग्रामीण जल क� 85 प्रितशत 

और शहरी जल क� 45 प्रितशत आपिूतर् करता ह ै

(मखुजीर्, 2020) । दशे में वािषर्क िनष्कषर्ण योग्य 

भजूल संसाधन 398 िबिलयन क्यिूबक मीटर 

(बीसीएम) होने का अनमुान लगाया गया ह,ै िजसमें 

से 239 बीसीएम का उपयोग िविभन्न �ेत्रों द्वारा 

िविभन्न उद्दशे्यों के िलए िकया जाता ह ै

(सीजीडब्ल्यबूी, 2022) । सभी �ेत्रों में, कृिष भजूल 

का प्रमखु उपयोगकतार् ह,ै जो वािषर्क भूजल िनष्कषर्ण 

का 87 प्रितशत उपभोग करता ह।ै यद्यिप राष्ट्रीय स्तर 

पर भजूल का वािषर्क िनष्कषर्ण इसके पनुःपिूतर् स्तर 

का केवल 60 प्रितशत ह,ै िफर भी भजूल िनष्कषर्ण 

के चरण में व्यापक स्थािनक िभन्नता मौजदू ह।ै उ�र-

पि�मी और दि�णी भारत के कुछ िहस्सों में भूजल 

का अत्यिधक दोहन िकया जाता ह,ै जबिक दशे के 

अिधकांश पवूीर् �ेत्रों में इसका कम उपयोग िकया 

जाता ह।ै भजूल का सबसे बड़ा उपयोगकतार् होने के 

कारण कृिष को दशे में उभरती भजूल चनुौितयों में एक 

प्रमखु योगदानकतार् माना जाता ह।ै कृिष में भजूल का 

अकुशल और व्यथर् उपयोग अत्यिधक दोहन वाले 

�ेत्रों में भजूल संकट का एक प्रमखु कारण ह ै। दसूरी 

ओर, भजूल क� सामथ्यर् क� कमी पवूीर् �ेत्र में इसके 

कम उपयोग का मखु्य कारण ह,ै िजसके कारण 

िकसान मजबतू भजूल-कृिष उत्पादकता संबंधों को 

भनुाने का अवसर खो दतेे हैं। इसके िलए दलुर्भ भजूल 

संसाधन के स्थायी प्रबंधन के िलए �ेत्रीय स्तर पर 

तकनीक� और नीितगत उपायों क� आवश्यकता ह ै। 

यह आलेख भूजल िस्थरता क� िस्थित पर चचार् करता 

ह ैऔर इस बह�मूल्य प्राकृितक संसाधन के िटकाऊ 

प्रबंधन के िलए कृिष �ेत्र में महत्वपणूर् तकनीक� और 

नीित िवकल्पों क� �परेखा तैयार करता ह ै। 

भूजल िस्थरता क� िस्थित 

2.19 िमिलयन कुशल िसंचाई प्रणाली के 

साथ, भारत दिुनया में सबसे बड़ा भजूल उपयोगकतार् 

ह।ै यिद भजूल का दोहन वािषर्क पनुभर्रण से अिधक 

हो तो भजूल का उपयोग अिस्थर माना जाता है। 

भजूल के उपयोग में अिस्थरता का संकेत भजूल स्तर 

में िगरावट से िमलता है। कें द्रीय भजूल बोडर् 

(सीजीडब्ल्यबूी) परेू दशे में िस्थत लगभग 16000 

अवलोकन कँुओ ं से भजूल स्तर क� िनगरानी करता 

ह।ै 2008 से 2019 क� अविध के िलए 7862 कँुओ ं

के आंकड़ों पर आधा�रत िव�ेषण से पता चला िक 

दशे में अिधकांश कँुओ ं (64.9%) में भूजल स्तर 

काफ� हद तक िस्थर ह ै और इसमें कोई महत्वपूणर् 

कमी नहीं ह�ई ह ै। िपछले दशक के प्री-मानसनू सीज़न 

के दौरान लगभग 24 प्रितशत कँुओ ंमें भूजल स्तर में 

उल्लेखनीय कमी दखेी गई ह ै।  

सीजीडब्ल्यबूी ने 7089 मलू्यांकन इकाइयों 

(ब्लॉक/तालकु/मंडल/िजले/िफरका/घािटयां) में से 

30.34 प्रितशत को अित-शोिषत/गंभीर/अधर्-गंभीर 

के �प में वगीर्कृत िकया ह।ै इन �ेत्रों में भजूल उपयोग 

के िलए मांग प्रबंधन और आपिूतर् बढ़ाने के उपायों के 

प्रभावी कायार्न्वयन के साथ-साथ िनरंतर िनगरानी क� 

आवश्यकता ह।ै वहीं, 2008 से 2019 के दौरान 11.4 
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प्रितशत कँुओ ं में भजूल स्तर में उल्लेखनीय विृद्ध 

दखेी गई। बढ़ते भूजल स्तर वाले �ेत्रों में भजूल के 

उपयोग को अनकूुल ऊजार् नीितयों और फसल 

प्रबंधन रणनीितयों के माध्यम से बढ़ावा िदया जा 

सकता ह।ै श्रीवास्तव और अन्य (2018) ने एक समग्र 

भजूल िस्थरता सचूकांक का िनमार्ण िकया और कृिष 

में भजूल संसाधनों के िटकाऊ उपयोग के मामले में 

भारतीय राज्यों को स्थान िदया। राज्यों में, छ�ीसगढ़, 

ओिडशा, केरल, िबहार और असम को िसंचाई के 

िलए भजूल उपयोग में सबसे िटकाऊ राज्यों के �प में 

पाया गया ह,ै जबिक पंजाब, तिमलनाडु, ह�रयाणा, 

तेलंगाना और उ�र प्रदशे सबसे कम िटकाऊ राज्यों 

के �प में उभरे हैं । भजूल क� बढ़ती कमी के 

अलावा, इसक� गुणव�ा में िगरावट पा�रिस्थितक� 

तंत्र और मानव स्वास्थ्य के िलए एक बड़ा खतरा 

बनकर उभरी ह।ै 

 

 
2008 से 2019 (पवूर्-मानसनू) के दौरान भजूल स्तर 

में �झान 

सीजीडब्ल्यबूी मूल्यांकन (2015) में दशे के 15165 

स्थानों में 4.6 प्रितशत, 4.2 प्रितशत, 13.3 प्रितशत, 

9.2 प्रितशत और 3.9 प्रितशत पर आसेर्िनक, 

फ्लोराइड, नाइटे्रट, लौह और लवणता के साथ भूजल 

के अत्यिधक संदषूण का पता चला ह।ै , क्रमशः 

(CAG, 2021)। उवर्रकों और क�टनाशकों का 

अत्यिधक उपयोग, औद्योिगक और नगरपािलका 

कचरे का िनपटान, समदु्री जल घसुपैठ और भगूिभर्क 

(भवैू�ािनक प्रिक्रया द्वारा उत्पन्न) गितिविधया ँभजूल 

क� गणुव�ा को प्रभािवत करने वाले प्रमुख कारक हैं।  

तकनीक� और नीितगत उपाय 

भजूल संसाधनों के सतत प्रबंधन के िलए 

�ेत्रीय स्तर पर भूजल क� िस्थित के आधार पर मांग-

प� प्रबंधन और आपिूतर्-प� विृद्ध उपायों दोनों के 

इ�तम िमश्रण क� आवश्यकता होती ह।ै कुछ 

महत्वपूणर् तकनीक� और नीितगत उपायों क� �परेखा 

नीचे दी गई ह ै। 

स�ूम िसंचाई (एमआई) िसंचाई में भूजल 

प्रबंधन का एक प्रभावी मांग-प� तकनीक� उपाय ह।ै 

यह एक फसल तटस्थ तकनीक के �प में उभरी ह ैजो 

न केवल जल उपयोग द�ता में सधुार करती ह,ै बिल्क 

फसल उत्पादकता और लाभप्रदता भी बढ़ाती ह।ै 

जलवाय ुप�रवतर्न पर राष्ट्रीय कायर् योजना के िहस्से 

के �प में, भारत सरकार प्रधान मंत्री कृिष िसंचाई 

योजना (पीएमकेएसवाई) के माध्यम से इस तकनीक 

को बढ़ावा द े रही ह।ै 31 माचर्, 2022 तक, दशे में 

14.49 िमिलयन हके्टेयर �ेत्र एमआई से ढका ह�आ 

था, जो एमआई के तहत संभािवत �ेत्र का लगभग 

17 प्रितशत ह।ै एमआई को अपनाने में राज्यों में 

काफ� िभन्नता ह ैऔर पांच राज्यों, अथार्त ्कनार्टक, 

राजस्थान, महाराष्ट्र, आंध्र प्रदशे और गजुरात ने 

2022 में एमआई के तहत 70 प्रितशत �ेत्र को कवर 

िकया। इन राज्यों में एमआई को अपनाने के िनधार्रकों 

क� पहचान करन ेक� आवश्यकता ह ैऔर संभािवत 

राज्यों में प्रौद्योिगक� को बढ़ावा िदया जाएगा। कभी-
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कभी, स�ूम िसंचाई को अपनाने से, िकसान या तो 

िसंिचत �ेत्र का िवस्तार करते हैं या फसल पैटनर् को 

जल गहन फसलों क� ओर स्थानांत�रत करते हैं। 

प�रणामस्व�प अिधक भूजल का दोहन होता ह।ै दसूरे 

शब्दों में खेत-स्तर पर हािसल क� गई द�ता जलभतृ 

या समग्र स्तर पर प्रितिबंिबत नहीं होती ह।ै ऐसी 

िस्थित से िनपटने का एक तरीका जल बजट तैयार 

करना और स्थानीय स्तर पर जल ऑिडट करना है 

तािक पानी क� मांग और आपिूतर् के बीच संतलुन 

हािसल िकया जा सके। 

भारतीय कृिष क� भूजल पर िनभर्रता तेजी से 

बढ़ रही ह।ै यह शदु्ध िसंिचत �ेत्र में भजूल स्रोतों क� 

िहस्सेदारी में 1964-65 में 30.36 प्रितशत से 2019-

20 में 62.50 प्रितशत तक लगातार विृद्ध और सतही 

जल क� िहस्सेदारी में एक साथ िगरावट से प�रलि�त 

होता ह।ै भजूल पर अत्यिधक िनभर्रता सतह और उप-

सतह जल प्रवाह को बािधत करती ह ै और जल 

िव�ान चक्र में असंतुलन पैदा करती ह।ै सतही और 

भजूल के एक�कृत उपयोग को बढ़ावा दनेे से भजूल 

क� मांग कम होगी और इसक� आपिूतर् बढ़ेगी। 

िसंचाई के िलए भजूल क� बढ़ती मांग को 

भजूल िनष्कषर्ण उपकरणों क� संख्या में विृद्ध से परूा 

िकया जाता ह।ै भारत में कँुओ ंका घनत्व 1982-83 

में 42 कंुएं/1000 हके्टेयर एनएसए से बढ़कर 2017-

19 में 158 कंुएं/1000 हके्टेयर एनएसए हो गया है। 

दो कुओ ंके बीच कम दरूी भजूल िनष्कषर्ण में हस्त�ेप 

करती ह ैक्योंिक एक कंुएं का प्रभाव �ेत्र दसूरे कंुएं के 

प्रभाव �ेत्र को ओवरलैप करता ह ैिजससे कँुओ ंक� 

द�ता कम हो जाती ह।ै मजबूत िवधायी उपायों और 

�ेत्र-स्तर पर सख्त िनगरानी के माध्यम से इ�तम 

अंतर-कंुएं दरूी बनाए रखी जाएगी । कँुओ ंक� संरचना 

काफ� हद तक डगवेल और उथले कँुओ ं से लेकर 

उच्च �मता वाले पंपों वाले गहरे ट्यबूवेलों में बदल 

रही ह।ै 2000-01 से 2017-19 के बीच दशे में गहरे 

ट्यबूवेलों क� संख्या 13 प्रितशत क� वािषर्क विृद्ध दर 

से बढ़ी ह।ै उच्च �मता वाले सबमिसर्बल पंपों से 

उच्च िडस्चाजर् िकसानों को कम जल स्तर वाले 

स्थानों पर भी इन कँुओ ंको स्थािपत करने के िलए 

प्रे�रत करता ह।ै इससे भजूल क� कमी तेज हो जाती 

ह।ै ऐसी प्रथाओ ं को प्रभावी शासन के माध्यम से 

िनयंित्रत करने क� आवश्यकता ह।ै 

भजूल और ऊजार् उपयोग के बीच घिन� संबंध 

या अंतर-संबंध मौजदू ह ै िजसका उपयोग भजूल 

संसाधनों के स्थायी प्रबंधन के िलए िकया जा सकता 

ह।ै जल-अिधशेष �ेत्रों में, ऊजार् क� �रयायती आपिूतर् 

का उपयोग िकसानों को भजूल संरचनाओ ंमें िनवेश 

करने के िलए प्रोत्सािहत करने और िसंचाई के िलए 

भजूल के उपयोग में तेजी लाने के िलए एक साधन के 

�प में िकया जा सकता है। दसूरी ओर, दशे के कई 

�ेत्रों में भजूल संसाधनों के अत्यिधक दोहन के पीछे 

मफु्त या �रयायती िबजली क� उपलब्धता को एक 

प्रमखु कारक के �प में पहचाना गया ह।ै इसिलए 

�ेत्रीय स्तर पर भजूल संसाधनों क� िस्थरता क� 

िस्थित के आधार पर ऊजार् नीितयों का इ�तम िमश्रण 

िवकिसत करना आवश्यक ह।ै कुल िमलाकर िबजली 

मलू्य िनधार्रण क� रणनीित पानी क� कमी वाले राज्यों 

में पणूर् लागत मलू्य िनधार्रण और अिधशेष पानी वाले 

राज्यों में एक िकफायती मलू्य िनधार्रण नीित पर ध्यान 

कें िद्रत करेगी तािक बेहतर कृिष िवकास के िलए 

भजूल संसाधनों का िनरंतर उपयोग िकया जा सके। 

भारत में, भजूल मखु्य �प से गैर-नवीकरणीय 

ऊजार् स्रोतों, यानी िबजली और डीजल का उपयोग 

करके िनकाला जाता ह।ै दसूरी ओर, भारत क� 

जलवाय ु प�रिस्थितयाँ सौर ऊजार् के दोहन के िलए 

महत्वपूणर् अवसर प्रदान करती हैं, जो नवीकरणीय 

और पयार्वरण के अनकूुल और लागत प्रभावी ह।ै 
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िसंचाई के िलए सौर ऊजार् के उपयोग से िबजली 

िवतरण उपयोिगताओ ंका िव�ीय बोझ भी कम होगा, 

जो कृिष के िलए सिब्सडी/मुफ़्त िबजली के कारण 

भारी नकुसान से  

पीिड़त हैं। भजूल िसंचाई के िलए सौर ऊजार् को 

बढ़ावा दनेे के िलए प्रधान मंत्री िकसान ऊजार् सरु�ा 

एवं उत्थान महािभयान (पीएम-कुसमु) जैसी चल रही 

योजनाओ ंका लाभ उथले भजूल स्तर वाले �ेत्रों में 
उठाया जा सकता ह ै। 

भजूल का उपयोग मूल्य नीित से काफ� 

प्रभािवत होता ह।ै पंजाब में एक अध्ययन से पता चला 

ह ैिक अगर हम िसंचाई के िलए िबजली सिब्सडी हटा 

दतेे हैं, तो इससे फसल क� खेती में भूजल उपयोग 

द�ता में सधुार हो सकता ह,ै लेिकन यह कम पानी 

क� खपत वाली फसल के साथ पानी क� अिधक 

खपत वाले धान का िवकल्प नहीं बन सकता है 

क्योंिक धान आिथर्क �प से सबसे व्यवहायर् और 

िस्थर बनकर उभरा ह ै । इसिलए, भूजल प्रबंधन 

समाधानों को भजूल-ऊजार् और खाद्य नीितयों के 

बीच संबंध को स्वीकार करना चािहए और एक समग्र 

�ि�कोण शािमल करना चािहए जहां भजूल, ऊजार् 

और खाद्य नीितयां एक-दसूरे क� परूक हों । 

भजूल उपयोग के स्थायी प्रबंधन के िलए मांग-

प� उपायों के साथ-साथ आपिूतर्-बढ़ाने वाले उपाय 

जैसे कृित्रम भूजल पनुभर्रण, वाटरशेड कायर्क्रम आिद 

भी शािमल िकए जाएंगे। 

संिवधान में, भूजल का प्रशासन एक राज्य का 

िवषय ह ैजो अंतर-राज्य जलभतृों के प्रबंधन को एक 

मिुश्कल मामला बनाता ह।ै कें द्र सरकार राज्य सरकारों 

द्वारा अिधिनयमन और कायार्न्वयन के िलए भजूल 

प्रबंधन से संबंिधत मॉडल िवधेयक तैयार करती ह।ै 

हाल ही में, कें द्र सरकार ने मॉडल भजूल (सतत 

प्रबंधन) िवधेयक, 2017 तैयार िकया ह ै िजसका 

उद्दशे्य सतह और भजूल प्रबंधन, जलभतृ संर�ण को 

एक�कृत करना और नीचे से ऊपर िविनयमन ढांचे को 

िवकिसत करना ह।ै दशे में िवधायी उपायों के सफल 

कायार्न्वयन और भजूल संसाधनों के उिचत प्रबंधन 

के िलए  कें द्र और राज्य सरकारों का एक मजबतू 

सहयोग महत्वपणूर् ह ै।   

 

*** 
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उिचत समय पर िनि�त िसंचाई सुिवधा िकसानों क� आय दो गुना करने में सहायक 
बीरपाल िसंह 

जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली (सेवािनवतृ) 
ईमेल: singhbp024@gmail.com 

 
दशे के प्रधानमंत्री आदरणीय श्री नरेंद्र मोदी 

जी चाहते हैं िक हमारा दशे “आत्मिनभर्र” होना 

चािहए और इस प�रपे�य में आत्मिनभर्र भारत के 

िलए आत्मिनभर्र िकसान भी ज�री ह ै। हाल के िदनों 

में एक अच्छी बात सामने आई ह ैिक अब िकसान 

अपने राज्य के बाहर िकसी भी बाजार में अपनी 

फसल अथवा कृिष उत्पाद बेच सकते हैं ।  कोल्ड 

स्टोरेज (शीतगहृ) बनाने और िकसानों को बाजार से 

जोड़ने के िलए 1 लाख करोड़ �पये का िनवेश िकया 

जायेगा और साथ ही गाँवों के पास ही स्थानीय 

उत्पादों से जड़ेु उद्योग भी िवकिसत िकये जायेगें ।  
हमारे दशे के उप–राष्ट्रपित श्री ऍम वेंकैया 

नायडू जी ने भी कहा था िक अन्नदाता िकसानो का 

अिभनंदन करे दशे महामारी का सामना करने में उनका 

योगदान डाक्टरों, स्वास्थ्य किमर्यों और सरु�ाबलों 

िजतना ही ह ै | प्रयास होना चािहए िक िकसानों क� 

आमदनी दोगनुी करने के ल�य को प्रा� िकया जाय े

और  कृिष को लाभकारी बनाया जाये ।   
दशे में कोरोना महामारी क� वजह से 25 

माचर्, 2020 को दशे के प्रधानमंत्री आदरणीय श्री नरेंद्र 

मोदी जी ने सारे दशे में लॉकडाउन क� घोषणा करते 

ह�ए कहा था िक ल�मण रेखा नहीं लाघंनी ह ैऔर 

इसीिलए देश के सभी छोटे–बड़े कायर्  उदाहरणाथर्, 

दिैनक िदहाड़ी मजदरू से लेकर हवाई सेवाओ ं तक 

स्थिगत रही (लगभग 65 िदन), और इसी कारण सभी 

वगोर्ं के लोग कें द्र सरकार से राहत पकेैज क� मांग कर 

रह ेथे और वह पैकेज उनको द ेभी िदया गया, लेिकन 

अन्नदाता क� तरफ से इस बाबत आज तक कोई मांग 

नही आई । प्रत्येक िकसान का मखु्य उद्दशे्य होता है 

िक अपने प्र�ेत्र(फामर्) से अिधकतम लाभ प्रा� कर 

सके और यह तभी सम्भव ह,ै जबिक कम खचर् या 

लागत से अिधक उत्पादन िलया जाये ।  

  अनाज मंडी में गेह� ंक� िबक्र� का �श्य 

उत्पादन के अनेक िनवेशों में जल प्रबंधन 

सबसे महत्वपणूर् ह ै । यिद िकसान ने जतुाई करने के 

बाद उसमे पयार्� मात्रा में खाद एवं उवर्रकों और  

पवूीर् यमनुा नहर (ताजेवाला से िदल्ली नोली  तक) स्रोत: 

िसंचाई िवभाग,उ�र प्रदशे 

अच्छे बीज आिद का प्रयोग करके फसल िक बवुाई 

क� ह ैपरन्त ुउसके पास िसंचाई के पानी क� सिुवधा 

समय पर नहीं ह ैतो फसल उत्पादन के बाक� पानी के 
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िविभन्न स्रोतों से िसंचाई के पानी के उपयोग और 

िनवेशों का कोई मह�व नहीं ह ै।   इसी क्रम में गेह� ंक� 

फसल द�ता का  अध्ययन करने के िलए पवूीर् यमनुा 

नहर के कमांड �ेत्र को चनुा गया था| फसल उत्पादन 

में िजतनी भी लागते लगती ह ैउनमें सबसे महत्वपूणर् 

िसंचाई जल ही ह ैऔर यिद िसंचाई जल का बंटवारा 

एवं प्रबंधन में ही खािमयां हों तो िकसानों को समय 

पर सतही िसंचाई जल नहीं िमलने के कारण उनको 

िसंचाई के अन्य स्रोतों को खोजना पड़ता ह ै जैसे 

भिूमगत जल| इस भिूमगत जल क� प्राि� के िलए 

िकराये क� िबजली क� ट्यबूवैल, िनजी िबजली क� 

ट्यबूवैल, डीजल टे्रक्टर, आिद का प्रयोग करना 

पड़ता ह ै। 

िसंचाई के इन चारों साधनों क� गहनता से 

अध्ययन करने के बाद, बात िनकलकर आई िक िजस 

साधन से िकसान को िसंचाई जल उिचत समय पर 

िनि�त सिुवधा उपलब्ध हो जाता ह ैतो उसी साधन 

से फसल क� अिधक उपज िमली, हालांिक यह 

अलग बात ह ैिक िसंचाई साधन सस्ता था या मंहगा 

। यहां यह कहना उिचत होगा िक प्रत्येक िसंचाई स्रोत 

द्वारा औसत पदैावार (िक्वंटल/ हके्टेयर), िवत�रका 

नहर, िकराये क� िबजली क� ट्यबूवैल, िनजी िबजली 

क� ट्यबूवैल और डीजल इजंन से क्रमशः 40.00, 

42.66, 46.35 और 44.34 कंुतल/हकै्टेयर िनकली 

थी | साथ ही इससे यह भी सािबत ह�आ िक िनजी 

िबजली क� ट्यबूवैल ऐसा िसंचाई स्रोत था िजससे 

िकसान समय पर फसल में िसंचाई दनेे में स�म था 

और इसीिलए पैदावार अन्य िसंचाई स्रोतों से अिधक 

प्रा� ह�ई थी | उपरो� िसंचाई साधनों से प्रित हकै्टेयर 

शदु्ध आय क्रमशः 10625,  11500,13040 और 

11540 �पये प्रा� ह�ई ।  

िसंिचत �ेत्रों क� सभी चार श्रेिणयों में से, 

प्रित हकै्टेयर शदु्ध आय और शदु्ध आय-व्यय के 

अनपुात के मामले में िकसानों के िलए स्वयं का 

िबजली-चािलत ट्यबूवैल िसंिचत स्रोत सबस े

अिधक अनकूुल था, जो क्रमशः 13040 और 0.84 

�पये था । इसके िवपरीत, नहर िसंिचत �ेत्र में 10625 

�पये क� शदु्ध आय और 0.75 �पये के शदु्ध आय-

िनजी िबजली क� ट्यबूवैल द्वारा गहे� ंक� फसल में िसंचाई 
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व्यय अनपुात के साथ कम से कम लाभप्रदता पाई गई 

ह ै । यह नहर के पानी क� उपलब्धता से जड़ुी 

अिनि�तता के प�रणामस्व�प कम उपज का कारण 

था िकराए पर िलए गए िबजली-चािलत ट्यबूवैल 

और डीजल इजंन क� दो श्रेिणयों में, जो मखु्य �प से 

गाँवों में पहले से ही प्रचिलत प्रित घंटे क� दर से इन 

स्रोतों का पानी ज�रत मंद खरीद कर अपनी फसलों 

क� िसंचाई करते हैं, प्रित हकै्टेयर शदु्ध आय और शदु्ध 

आय-व्यय अनपुात में बह�त अंतर नहीं था, जो िक 

�पये 11500 और  �पये 11540  और क्रमशः 

0.77 और 0.74 था । 
िसंचाई के िहसाब से दखेा जाए तो पानी के 

स्रोत वाले िकसानों यािन खदु के िबजली के ट्यबूवैल, 

प्रित यिूनट �ेत्र में अिधकतम उत्पादन करने के िलए 

खेतों में िमट्टी क� पयार्� नमी बनाए रखते हैं । इसके 

िवपरीत जो िकसान िसंचाई का पानी दसूरे िकसानों से 

खरीद कर अपनी फसलों क� िसंचाई करते हैं तो वे 

िकसान  अनपुात के आधार पर फसल को कम गहरी 

िसंचाई प्रदान करते हैं और इसीिलए प्रित हकै्टेयर कम 

उपज प्रा� करते हैं । िसंिचत �ेत्र से उच्च कुल उपज 

प्रा� करने के िलए और पानी क� उत्पादकता बढ़ाने 

के उद्दशे्य से  पानी क� समय पर उपलब्धता पर बेहतर 

िनयंत्रण होना चिहए और मौजदूा सतही जल संसाधन 

क� द�ता में सधुार करने क� आवश्यकता ह ै।  
सतही जल को उिचत बटवारे एवं प्रबंधन के 

िलये एक आयोग 1974 –75  में  िजसको CADA 

कमांड ए�रया डवलपमेंट अथॉ�रटी कहते हैं बनाया 

गया था िजसका उद्दशे्य उपलब्ध सतही जल को नहरों 

के द्वारा िकसानो के बीच इस तरह बांटा जाये िक उस 

उपलब्ध िसंचाई जल के द्वारा अिधकतम �ेत्र को 

सींचा जा सके  तािक हर खेत को पानी िमले और 

पैदावार भी अिधक से अिधक  प्रा� क� जा सके | उस 

पानी पर िसंिचत फसल (Wheat -1997) पर मामलूी 

सा लगान राज्य सरकार प्रित हकै्टेयर िकसानों से 

पवूीर् यमनुा नहर के नटेवकर्  का मानिचत्र 
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फसल पकने के बाद वसलूा जाता था जैसे नहर 

िवभाग (Distributary) 287 �पये प्रित हकै्टेयर, 

िबजली क� ट्यबूवैल िनजी+िकराये क� 677 (खचार् 

प्रित हकै्टेयर) और कैनाल + भिूमगत 852 �पये 

(प्रित हकै्टेयर िसचाई खचार्) | इसके बाद 2014 में 

नहर िसचाई (Wheat) प्रित हकै्टेयर लगान 956 

�पये प्रित हकै्टेयर तक पह�चंा जो प्रित हकै्टेयर राज्य 

सरकार ने वसलूा अब इसमें  10 फ�सदी क� बढ़ो�री 

प्रितवषर् करने का प्रावधान ह ै। 
इससे िकसान भी िसंचाई जल को अपनी फसलों में 

बड़े ही उिचत मात्रा में उपयोग करते थे | इस तरह का 

एक अध्ययन हम दो लोगों ने उ�र प्रदशे में पवूीर् यमनुा 

नहर कमांड �ेत्र में  लेकर िकया था िजसका मखु्य 

उद्दशे्य “िसंचाई जल उपयोग द�ता” का पता लगाना 

था | इस अध्ययन क� �रपोटर् किम�र कमांड ए�रया 

डेवलपमेंट अथॉ�रटी को भेजी थी और इसी अध्ययन 

पर आधा�रत िजतनी भी �रपोटर् अथॉ�रटी के पास सारे 

भारत से आई थीं, उनमें प्रथम स्थान हमारे अध्ययन 

को िदया गया था । सतही जल के न िमलने के कारण 

भिूमगत जल पर ही सारी िसंचाई का दबाव आ जाता 

ह ैऔर यही कारण ह ैिक  भिूमगत जल का स्तर भी 

बराबर नीचे िगर रहा ह ै।  

प्रधानमंत्री कृिष िसंचाई योजना 

(PMKSY) का मूल उद्दशे्य भी इसी कथन पर 

आधा�रत ह ैिक PER DROP -MORE CROP । 

कमांड ए�रया डवलपमेंट अथॉ�रटी (CADA) का भी 

यही उद्दशे्य था, लेिकन आज कम से कम उ�र प्रदशे 

में इस अथॉ�रटी का अिस्तत्व पहले क� सरकार द्वारा 

लगभग समा� कर िदया गया, िजसके कारण नहरों के 

पानी का िकसानों से कोई लगान नहीं वसलूा जा रहा 

ह ैऔर िकसान भाई भी िसंचाई जल को उिचत मात्रा 

एवं उसक� कोई क�मत भी नहीं समझ रह ेहैं ।  
 

जल संसाधनों क� प्रचरु उपलब्धता िकसी 

दशे के कृिष िवकास क� आधार िशला होती ह ै| पथृ्वी 

पर कुल जल िजसक� मात्रा 146 करोड़ घन 

िकलोमीटर के लगभग ह ै और यह हमारे 70% 

धरातल को ढके ह�ए ह ैइसके बावजदू भी प्रित व्यि� 

पानी क� मात्रा लगातार घटती जा रही ह|ै सन ्1955 

में प्रित व्यि� 5200 घनमीटर पानी उपलब्ध था जो 

अब घटकर 2200  घनमीटर ही रह गया और 

अनमुान ह ैिक वषर् 2025 में केवल 1500 घनमीटर 

ही रह जायेगा ।  
माचर्  महीन ेके अंत में कोरोना महामारी को 

िनयंित्रत करने के िलए लॉकडाउन सारे भारत में 

लगाते समय दशे के प्रधानमंत्री आदरणीय श्री नरेंद्र 

मोदी जी ने कहा था िक ल�मण रेखा नही लांघनी  है 

लेिकन िकसान एक ऐसा मजबूर वगर् ह ैिजसको अपने 

भोजन के साथ दशेवािसयों के भोजन क� भी िचंता 

सता रही थी और इसी कारण लॉक-डाउन  में दशे क� 

सारी जनता अपने घरों में िछपी थी परन्त ु अकेला 

िकसान खेतों में अपनी फसल बो या काट रहा था | 

कृिष जनगणना क� �रपोटर् के अनसुार वषर् 2010 -11 

में खेती का रकबा 15 करोड़ 95.9 लाख हकै्टेयर था 

वषर् 2015-16 में खेती का रकबा 15 करोड़ 71.4 

लांख हकै्टेयर, िजसमें 1.53 फ�सदी क� िगरावट 

आयी | 2010-11 में दशे में खेती जोतों क� कुल 

संख्या 13.80 करोड़ से बढकर 2015-16 में 14.6 

करोड़ हो गई ह,ै यहा ँइसमें 5.33 प्रितशत क� विृध्द 

ह�ई ह ै| 2010-11 क� तलुना में 2015-16 में औसत 

जोत का आकार 1.15 से घटकर 1.08 हकै्टेयर रह 

गई ।  
कृिष जनगणना �रपोटर् के अनसुार 2010-11 

में कृिष जोते रखने वालों में मिहलाओ ं का िहस्सा 

12.79 प्रितशत से बढ़कर वषर् 2015-16 में 13.87 

प्रितशत हो गया |खेती के रकबे के िहसाब स े
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मिहलाओ ं का िहस्सा 10.36 प्रितशत से बढ़कर 

11.57 प्रितशत हो गया | कुल जोतों में लघ ु एवं 

सीमांत जोत (दो हकै्टेयर से कम जोत) का अनपुात 

86.21 प्रितशत ह ै।  वषर् 2010-11 में ऐसी जोतों का 

िहस्सा 84.97 प्रितशत था । कुल कृिष �ेत्र में सीमांत 

और लघ ुिकसानों के पास जमीन का िहस्सा इस समय 

47.34 प्रितशत ह,ै जो वषर् 2010-11 में 44.31 

प्रितशत था । वषर् 2015-16 में अधर् मध्य और मध्य 

आकार वाली जोतों (2 से 10 हकै्टेयर) का िहस्सा 

संख्या के िहसाब से 13.22 प्रितशत और �ेत्रफल के 

िहसाब से 43.61 प्रितशत िहस्सा था| वषर् 2015-16 

में बड़ी जोत(10 हकै्टेयर से ऊपर ) वाले िकसान 

0.57 प्रितशत ह ै और उनके पास कुल कृिष रकबे का 

9.04 प्रितशत ह ै। वषर् 2010 -11 में उनक� संख्या 

0.71 प्रितशत और उनका कुल रकबे का 10.59 

प्रितशत था ।  

जहाँ तक जनसंख्या विृध्द का सवाल ह ै

जनसंख्या जनगणना के अनसुार भारत में सन ् 1991, 

2001, 2011 में जनसंख्या क्रमशः 83, 102, 121 

करोड़ थी और अब 2021 में 135 करोड़ से भी 

अिधक जनसंख्या होने क� सम्भावना ह।ै इस प्रकार 

सालों साल बढ़ती जनसंख्या, िदनों िदन घटता कृिष 

रकबा और िसंचाई के पानी क� उपलब्धता में कमी 

को ध्यान में रखते ह�ए अब समय आ गया ह ै िक 

जनसंख्या पर िनयंत्रण, कृिष में प्रित इकाई अिधक 

पैदावार और िसंचाई जल का अनकूुल उपयोग अित 

आवश्यक हो गया ह ै।   

 

*** 
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मोटे अनाजों का बेहतर उत्पादन 

वीरेन्द्र कुमार, पी. एस. ब्र�ानदं एवं अिनल कुमार िमश्र 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: v.kumardhama@gmail.com  

 
मोटे अनाजों का दशे क� खाद्य, पोषण एवं 

आजीिवका सरु�ा में महत्वपणूर् योगदान रहा ह।ै 

संय�ु राष्ट्र संघ के खाद्य एवं कृिष संगठन द्वारा वषर् 

2023 को भारत के नतेतृ्व में अंतरार्ष्ट्रीय पौि�क 

अनाज वषर् के �प में मनाया गया । जो हमारे िलए 

आंनद, गवर् और सम्मान का िवषय है। यएूनओ में 

भारत के इस प्रस्ताव का िव� के 70 से ज्यादा दशेों 

ने समथर्न िकया ह।ै इस दौरान मोटे अनाजों के गुणों व 

खेती के प्रचार प्रसार पर िव� भर में काम होगा। भारत 

िव� में सबसे ज्यादा िमलेट्स पैदा करने वाला दशे ह।ै 

सम्पणूर् िव� में कुल िमलेट्स उत्पादन का लगभग 41 

प्रितशत भारत में पैदा होता ह।ै इसके बाद �ेत्रफल व 

उत्पादन क� �ि� से माली िमलेट्स का उत्पादन करन े

वाला दसूरे नंबर का दशे है। प्राचीनकाल से ही मोटे 

अनाज हमारी संस्कृित, परंपराओ और सभ्यता का 

अिभन्न अंग रह ेह।ै हमारे दशे में इन अनाजों को खाये 

जाने का हजारो साल परुाना इितहास ह।ै इनका वणर्न 

हमारे प्राचीन वैिदक सािहत्य में भी िमलता ह।ै 

 बदलते प�रवेश में ज्वार, बाजरा, सांवा, 

कोदो, रागी, कुटक�, कांगनी, और चीना जैसे मोटे 

अनाज यािन िमलेट्स आज के दौर के सपुरफूड ह।ै 

गत कई वषोर् से इन अनाजों का महत्व बढता ही जा 

रहा ह।ै भारत में हजारों वषोर् से मोटे अनाजों क� खेती 

होती आ रही ह।ै दि�ण भारत के पवूीर् तट पर इनक� 

खेती बह�तायत में क� जाती ह।ै मोटे अनाज पारंप�रक 

एनजीर् बार है। भारत का सबसे लोकिप्रय िमलेट 

बाजरा ह।ै यह िवशेषतौर पर राजस्थान और उ�र-

पि�म भारत में उगाया जाता ह।ै यह आयरन का सबसे 

अच्छा स्रोत ह।ै कनार्टक और आंध्र प्रदशे के 

रायलसीमा इलाके में रागी प्रमखु �प से उगायी जाती 

ह।ै बुंदलेखंड, छ�ीसगढ और मध्य प्रदशे के गरीब 

इलाकों में कोदों आज भी आम आदमी का भोजन ह।ै  

भारतीय कृिष एवं भोजन में मोटे अनाजों का 

महत्वपूणर् स्थान रहा ह।ै  

 
आज दशे के पांच िसतारा होटलों में टॉप शेप 

मोटे अनाजों का प्रयोग बडे पमैाने पर सिब्जयों और 

सलाद में कर रह े ह।ै आज भी दशे के आिदवासी, 

सीमावतीर् और पहाडी इलाकों में इनक� खेती 

बह�तायत में क� जाती ह।ै गरीबो के िलए तो पटे भरन े

वाले ये अनाज सस्ते और पोषण से भरपरू है। लेिकन 

अब इसने उच्च शकर् रा स्तर, मोटापे और पाचन से 

जडुी परेशािनयों से जूझ रह े लोगो क� थािलयों में 

जगह बना ली ह।ै िजन �ेत्रों में चावल और गेंह� क� 

खेती नही हो सकती, वहां िकसान और आिदवासी 

समदुाय िमलेट्स पर िनभर्र ह।ै यहां तक िक समदृ्ध 

इलाकों में भी यह खानपान क� संस्कृित का िहस्सा 

बनते जा रह ेहै। सबसे बडी बात यह ह ैिक इन्हें व्रत में 

भी खा सकते है। क्योंिक पोषक तत्वों से भरपरू होने 
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के कारण शरीर में होने वाली कमजो�रयों को दरू िकया 

जा सकता ह।ै  

िमलेट्स से तात्पयर् 

भारतीय िमलेट्स पौि�कता से भरपरू व 

सखूा सिहष्ण ुफसलों का एक समहू ह।ै जो ज्यादातर 

भारत के शषु्क व अधर्-शषु्क �ेत्रों में उगाये जाते ह।ै 

यह ग्रेिमनी या पोएसी कुल के एक वषीर्य पौधे ह।ै 

िजनके बीज छोटे आकार के होते ह।ै जो उ�र भारत 

में खरीफ के मौसम में जबिक दि�ण भारत में खरीफ 

व रबी दोनो मौसम में उगाये जाते ह।ै भारतीय िमलेट्स  

 

पौि�कता के मामले में गेंह� व चावल से बेहतर व 

पोषक तत्वों जैसे प्रोटीन, िवटािमन और खिनजों से 

भरपरू ह।ै यह ग्लटेून म�ु भी होते ह ै और इनका 

ग्लाइसेिमक इडेंक्स कम होता ह।ै जो इन्हें सीिलएक 

रोग या मधमेुह रोिगयों के िलए आदशर् बनाता ह ै। 

मोटे अनाजों क� खेती का महत्व  

खाद्य सरु�ा काननू में मोटे अनाजों के 

िवतरण से न केवल खाद्य व पोषण सरु�ा सुिनि�त 

होगी बिल्क इससे िविवधतापूणर् खेती को भी बढ़ावा 

िमलेगा। िजससे िमट्टी क� उवर्रता में भी विृद्ध होगी। 

साथ ही उ�र-पि�म भारत में िनरंतर िगरते भजूल स्तर 

मे भी कमी आयेगी। इसक� ज�रत लम्बे अरसे से 

महससू क� जा रही थी। क्योंिक ह�रत क्रांित में खाद-

बीज से लेकर उपज क� िबक्र� तक में चिुनंदा फसलों 

को प्राथिमकता दी गयी। िजसके प�रणामस्व�प गेह�,ं  

 

धान, गन्ना व कपास के  �ेत्रफल में तेजी से बढ़ोतरी 

ह�ई । 

परन्त ु मोटे अनाजों के अन्तगर्त �ेत्रफल 

िसकुड़ता गया। िजसका नतीजा यह िनकला िक 

ज्वार, बाजरा, सावां, रागी, कोदो, जैसे पौि�क व 

रेशेदार अनाज भोजन क� थाली से गायब हो गये। 

इसके अलावा भूजल स्तर में िगरावट, िमट्टी में पोषक 

तत्वों क� कमी व खरपतवारों क� बह�तायत जैसे 

समस्याएं पैदा हो गयी। मोटे अनाजों क� खेती से न 

केवल भजूल व ऊजार् क� खपत में कमी आयेगी, 

अनाज 

का नाम 

प्रोटीन 

(ग्राम) 

वसा 

ग्रा. 

काबोर्हाइडे्रट 

(ग्राम) 

ऊजार्(िकलो 

कैलोरी) 

कैिल्सयम 

(िम.ग्राम) 

आयरन 

(िम.ग्राम) 

ज्वार 10.4 3.1 70.7 349 25 5.4 

बाजरा 11.8 4.8 67.0 361 42 11.0 

रागी 7.7 1.5 72.6 328 350 3.9 

कोदों 9.8 1.6 66.6 353 35 1.7 

कुटक� 8.7 5.3 75.7 340 16 2.8 

सावां 6.93 2.0 80.6 333 23.2 6.9 

कांगनी 10.3 3.1 69.9 349 30.1 3.7 

सारणीः मोटे अनाजों का पोषण मलू्य (100 ग्राम खाद्य भाग में) 
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बिल्क धान-गेह� ं क� प्रित हकै्टेयर उपज में आ रही 

िगरावट या िस्थरता को दरू करने में भी मदद िमलेगी।  

पोषक तत्वों क� �ि� से इन्हें गुणों क� खान कह सकते 

हैं । प्रोटीन व रेशे क� भरपरू उपिस्थित के कारण मोटे 

अनाज डायिबटीज, �दय रोग, उच्च र� चाप का 

खतरा कम करते हैं। इनमें खिनज तत्व भी पयार्� मात्रा 

में पाये जाते हैं । िजससे कुपोषण क� समस्या को दरू 

करने में मदद िमलेगी। मोटे अनाजों से बने खाद्य 

पदाथोर्ं में चावल से िनिमर्त खाद्य पदाथोर्ं क� अपे�ा 

कई गनुा ज्यादा कैिल्शयम होता ह।ै बाजरा में सबसे 

ज्यादा आयरन पाया जाता ह।ै जबिक बाजरा व ज्वार 

क� रोटी के साथ चन ेका साग प्रोटीन  के मामले में 

अग्रणी भोजन ह।ै अनेक लाभों के बावजदू इनक� 

सरकारी खरीद, भंडारण व िवतरण क� कोई व्यवस्था 

नहीं ह।ै इसिलए िकसान इन फसलों क� खेती मजबरूी 

में करते हैं । 

िवतरण एवं खपत 

िव� के 131 दशेों में मोटे अनाजों क� खेती 

क� जाती ह।ै मोटे अनाज अफ्र�का और एिशया के 

लोगो के िलए प्रमखु खाद्यान्न रह े हैं । भारत द्वारा 

एिशया का 80 प्रितशत तथा िव� का 20 प्रितशत 

पौि�क अनाज पैदा िकया जाता ह।ै भारत में लगभग 

140 लाख हकै्टेयर �ेत्र में 176 लाख टन मोटे 

अनाजों का उत्पादन होता ह।ै जबिक िव� में 717 

लाख हकै्टेयर से ज्यादा �ेत्र में लगभग 863 लाख टन 

मोटे अनाजों का उत्पादन होता ह।ै वषर् 2017-18 में 

मोटे अनाजों क� उत्पादकता 1163 िक.ग्रा. प्रित 

हकै्टेयर थी जो वषर् 2020-21 में 1239 िक.ग्रा. प्रित 

हकै्टेयर हो गयी ह।ै मोटे अनाजो को अलग-अलग 

राज्यों में अलग नाम से जाना जाता ह।ै मोटे अनाजों 

क� खेती दि�णी भारत, उ�री भारत के मैदानी �ेत्रों 

से लेकर ऊंचाई वाले पवर्तीय �ेत्रों तक क� जा सकती 

ह।ै ये न केवल िवषम प�रिस्थितयों में अच्छी पैदावार 

दतेे हैं  बिल्क परूी पा�रिस्थितक� को स्थाियत्व भी 

प्रदन करते ह ै।  

सरकारी प्रयास और योजनाए ं

ज्वार, बाजरा, कोदो-कुटक�, सावां एवं रागी क� 

उत्पादकता बढाने के प्रयास िकये जा रह ेहैं । इसके 

िलए तकनीक जानकारी, उच्च गणुव�ा के बीज व 

सीड बैंक क� स्थापना में मदद के िलए इिंडयन 

इिंस्टटयटू ऑफ िमलेट �रसचर्, हदैराबाद क� मदद ली 

जा रही ह।ै न्यनूतम समथर्न मलू्य पर मोटे अनाजों क� 

खरीद व आदान सहायता दनेे के साथ प्रोसेिसंग एवं 

माकेर् िटंग क� पहल, िमलेट के प्रसंस्करण और 

गणुव�ा सधुार के िलए प्रोसेिसंग यिूनट क� स्थापना 

क� जा रही हैं। इससे िकसानों, मिहला समहूों और 

बेरोजगार यवुाओ ंको रोजगार िमलेगा। इसके अलावा 

भारत सरकार द्वारा वषर् 2018 को राष्ट्रीय िमलेट वषर् 

के �प में मनाया जा चकुा ह।ै  

कें द्रीय बजट 2023-24 में मोटे अनाजों क� 

खेती को प्रोत्साहन दनेे के िलए ’श्री अन्न योजना’ क� 

श�ुआत क� गयी ह।ै श्री अन्न का मतलब सभी अन्नों 

में श्रे� यािन धान व गेंह� से भी बेहतर ह।ै हाल ही में 

सहकारी �ेत्र क� उवर्रक बनाने वाली संस्था इफको ने 

इिंडयन इिंस्टटयटू ऑफ िमलेट �रसचर् के साथ 

िमलेट्स क� जैव संविधर्त िकस्मों को िवकिसत करने 

के िलए करार िकया ह।ै िजससे दशे में भूखमरी व 

कुपोषण क� समस्या दरू क� जा सके। मन क� बात 

कायर्क्रम में माननीय प्रधानमंत्री ने कृिष के सतत ्

िवकास हते ुमोटे अनाजों के अच्छे बीजों को अपनाये 

जाने और इन फसलों के उत्पादन बढाने पर जोर िदया। 

इसके अलावा मोटे अनाजो को ग्लोबल ब्रांड बनाने 

व खाद्य टोकरी में इन पोषक अनाजों क� िहस्सेदारी 

बढाने के िलए माननीय प्रधानमंत्री ने 18-19 माचर्, 

2023 को पसूा प�रसर िस्थत नॉस कॉम्पलेक्स में श्री 

अन्न पर एक अंतरराष्ट्रीय सेिमनार का आयोजन भी  
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िकया गया था । 

िमट्टी और जलवायु 

मोटे अनाजों क� खेती के िलए अच्छी जल-

िनकासी वाली कम उवर्र व बलईु दोमट से लेकर 

दोमट िमट्टी अिधक उपय�ु ह।ै इसक� खेती शषु्क 

और शीतोष्ण �ेत्रों से लेकर गमर् व तर जलवाय ुतथा 

50-60 सेमी. वािषर्क वषार् वाले �ेत्रों में अच्छी तरह 

क� जा सकती ह।ै लेिकन यिद फसल पर फूल आने 

क� अवस्था में वषार् हो जाए तो फूल धुल जाने के 

कारण दानों का भराव कम हो जाता ह।ै बाजरे क� 

फसल भारी वषार् वाले उन �ेत्रों में अच्छी तरह नहीं 

ली जा सकती, जहां पानी ठहर जाता ह।ै इसिलए 

िनचली सतह वाले इलाकों में यह फसल नहीं उगानी 

चािहए। बाजरे में बािलयों में दाने आने क� अवस्था 

में यिद नमी अिधक और तापमान कम हो तो अगर्ट 

बीमारी के प्रकोप क� संभावना रहती ह।ै इन फसलों 

के िलए सबसे उपय�ु तापमान 32-37 िडग्री 

सेिल्सयस माना गया ह।ै इसिलए मोटे अनाज क� 

फसलों को जलुाई के महीने में हर हालत में बो दनेा 

चािहए। दि�ण भारत में इसक� खेती परेू वषर् क� जा 

सकती ह।ै  

बुवाई का समय 

फसल का अंगे्रजी 

नाम 

िहंदी/स्थानीय 

नाम 

वै�ािनक नाम प्रमुख उत्पादक �ेत्र 

पलर् िमलेट बाजरा, बजरी पेनीसेटम ग्लकूम राजस्थान, उ�र प्रदशे, ह�रयाणा, गजुरात, 

महाराष्ट्र, तिमलनाडू 

सोरघम ज्वार, जोला सोरघम 

बाईकलर 

महाराष्ट्र, कनार्टक, मध्य प्रदशे, आंध्र 

प्रदशे, तिमलनाडू 

िफंगर िमलेट मंडुवा या रागी इल्यिूसन 

कोराकना एल. 

कनार्टक, उ�राखंड, तिमलनाडू, महाराष्ट्र, 

आंध्र प्रदशे 

बानर्याडर् िमलेट सावां, सवां एकाइनोकोला 

एस्क्यलूेंटा 

उ�राखंड, अ�णाचल प्रदशे, नागालैंड, 

मध्य प्रदशे, उ�र प्रदशे, तिमलनाडू 

िलिटल िमलेट कुटक� पैिनकम समुाट्रेंस मध्य प्रदशे, तिमलनाडू, कनार्टक, 

छ�ीसगढ, झारखंड 

फोक्सटेल िमलेट कांगनी, काकुन एस्टे�रया 

इटािलका एल. 

आंध्र प्रदशे, कनार्टक, अ�णाचल प्रदशे, 

महाराष्ट्र, राजस्थान, तिमलनाडू 

कोदों िमलेट कोदों, कोदोन पास्पालम 

क्रोिबकुलेटम 

एल. 

मध्य प्रदशे, छ�ीसगढ, तिमलनाडू, 

महाराष्ट्र, उ�र प्रदशे 

प्रोसो िमलेट चीना, चेनो पैिनकम 

िमिलयेिसयम 

एल. 

महाराष्ट्र, िबहार, उडीसा, राजस्थान, 

तिमलनाडू 

सारणी - भारत में उगाये जान ेवाले प्रमखु मोटे अनाज 



जल सुर�ा                                      मोटे अनाजो ंका बेहतर उ�ादन                                     खंड: 1 (अंक : 1) 

44  जनवरी- जून, 2024   
 

मोटे अनाजों क� पैदावार में बुवाई के समय 

का बह�त महत्व ह।ै यिद उपय�ु समय पर बवुाई क� 

जाए तो न केवल अिधक पैदावार िमलती ह,ै बिल्क 

बीमा�रयों क� संभावना भी कम हो जाती ह।ै उ�र-

पि�म भारत और इसके आसपास के इलाकों में मोटे 

अनाजों को जलुाई के पहले पखवाड़े से इसी महीने के 

अंितम स�ाह तक बो दनेा चािहए। बारानी �ेत्रों में 

मानसनू क� पहली वषार् के साथ ही मोटे अनाजों क� 

बवुाई कर दनेी चािहए। 25 जुलाई के बाद बवुाई करने 

से प्रितिदन प्रित हकै्टेयर 40-45 िक.ग्रा. कम पैदावार 

िमलती ह।ै पैदावार में इस कमी का मुख्य कारण 

बीमा�रयों का प्रकोप होना, पौधों क� अिधक मतृ्य ुदर 

और फसल पकते समय कम तापमान का होना ह।ै 

वषार् आधा�रत �ेत्रों में चारे वाली फसलों जैसे ज्वार, 

बाजरा के साथ ग्वार क� िमलवां बवुाई वषार् श�ु होने 

के तरुन्त बाद जनू के आिखरी स�ाह से लेकर जुलाई 

के प्रथम स�ाह तक अवश्य कर दनेी चािहए । 

मोटे अनाजों क� नवीनतम व जैव फोिटर्फाइड 

िकस्में  

हाल ही में मोटे अनाजों क� अनेक जैव 

फोिटर्फाइड िकस्मों का िवकास िकया गया ह।ै वषर् 

2018 से फरवरी 2020 तक िमलेट्स क� 8 जैव 

फोिटर्फाइड िकस्मों/संकरों को खेती के िलए जारी 

िकया गया ह।ै ये िकस्में परंपरागत िकस्मों क� अपे�ा 

1.5 से 3.0 गनुा ज्यादा पोषक तत्वों से भरपरू हैं । इस 

प्रिक्रया में जैव प्रौद्योिगक� व सस्य तकनीकों के द्वारा 

पौधे के खाद्य भाग में पोषक तत्वों क� मात्रा बढायी 

जाती ह।ै िजससे इनक� आपूितर् जनसंख्या के बडे 

िहस्से तक संभव हो पाती ह।ै यह लोगों में स्वास्थ्य 

सधुार का सरुि�त एवं जोिखम-म�ु तरीका ह।ै यह 

अपे�ाकृत कम समय में तेजी से स्वास्थ्य सधुार में 

स�म ह ै एवं लागत प्रभावी भी ह।ै इससे न केवल 

कुपोषण म�ु भारत बनाने में मदद िमलेगी, बिल्क 

इससे िकसानों क� आय बढने के साथ-साथ कृिष 

व्यवसाय के नये आयाम भी खुलेगें।  

मोटे अनाजों क� प्रमखु व नवीनतम प्रजाितयों 

में फोक्सटेल िमलेट (कांगनी) क� एसआईए-3156, 

िफंगर िमलेट (मंडुवा या रागी) क� जीपीय-ू67, 

वीआर-847, वीएल मंडुवा 380 व वीएल मािदरा 

208 प्रजाितयां शािमल है। मोटे अनाजों में िफंगर 

िमलेट क� सीएफएमवी 1 और 2 प्रजाितयां 

कैिल्सयम, आयरन और िजंक क� पयार्� मात्रा रखती 

ह।ै जबिक बाजरा क� एचएचबी 299 व एएचबी 

1200 प्रजाितयां आयरन व िजंक क� उच्च मात्रा से 

भरपरू ह।ै इसी प्रकार कुटक� क� सीएलएमवी-1 िजंक 

व आयरन से भरपरू ह।ै उपरो� के अलावा बाजरे क� 

संकर िकस्मों में एचएचबी 272, एमपीएमएच 17, 

21, एमएच 1890, 1760, 1610, 1684, जीएचबी 

905, एचएचबी 224 आिद प्रमखु ह।ै इसके अलावा 

संकुल िकस्मों में पसूा 443, पसूा कम्पोिजट 701, 

334, राज 171, पसूा सफेद व जेबीबी 3 शािमल है। 

ज्वार क� उन्नत िकस्मों में दाने के िलए सीएसवी 10, 

13, 15, 17, 20, 27 व पीएसवी 2561 प्रमुख ह।ै 

ज्वार क� संकर प्रजाितयों में सीएसएच 9, 10, 11, 

14, 18, 25, एसपीएच 388, 468 मुख्य ह।ै खरीफ 

में ज्वार से अिधक चारा लेने के िलए एक कटाई वाली 

उन्नत िकस्में पसूा चरी-1, 6, 9, 23, ह�रयाणा चरी-

136, 171, 260, एसएल 44, पंत चरी 4, यपूी चरी 

1, 2 और राज. चरी-1 व 2 का प्रयोग करें । ज्वार क� 

बह� कटाई वाली िकस्मों में पूसा चरी 23 और पसूा 

संकर 103, 109, सफेद मोती, ह�रयाणा ज्वार 513, 

जवाहर ज्वार  

513 मुख्य ह।ै 

बुवाई क� िविध  
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मोटे अनाजों क� बवुाई करते समय इस बात का  

 

िवशेष ध्यान रखें िक खेत में पयार्� नमी हो । िकसान 

भाइयों को सलाह दी जाती ह ै िक संकर िकस्मों क� 

बवुाई करते समय हर बार नया बीज प्रयोग करें। पंि� 

में बवुाई दसेी हल के पीछे कंूडों में या सीडिड्रल द्वारा 

क� जा सकती ह।ै सीडिड्रल द्वारा बवुाई करना सवोर्तम 

रहता ह।ै क्योंिक इससे बीज समान दरूी पर और समान 

गहराई पर पड़ता ह।ै यिद मोटे अनाजों क� खेती बड़े 

पैमाने पर क� जा रही हो, तो िसडिड्रल का प्रयोग 

करना आिथर्क �ि� से भी उपयोगी रहता ह।ै 

बीज उपचार 

 

बीज बोने से पहले उसे फंफूदीनाशक दवा से 

अवश्य उपचा�रत करें। इसके िलए बवुाई से पवूर् बीज 

को 2.5 ग्राम फंफूदीनाशक दवा थीरम प्रित िक.ग्रा. 

बीज क� दर से उपचा�रत करके बवुाई करें या बवुाई 

से पवूर् बीज का  उपचार100 ग्राम पीएसबी, 100 ग्राम 

एजोटोबैक्टर व 50 ग्राम ट्राईकोडमार् के िमश्रण से 

उपचा�रत करना चािहए। इससे वायमंुडलीय 

नाइट्रोजन एकत्रीकरण क� प्रिक्रया पर अच्छा प्रभाव 

पड़ता ह।ै बीज उपचार बवुाई के 10-12 घंटे पहले कर 

सारणी: प्रमुख मोटे अनाजों क� जैव फोिटर्फाइड िकस्मों का सिं�� िववरण 
क्रमांक फसल 

का नाम 

प्रजाितयां िटप्पणी 

1- रागी सीएफएमवी-1 

 

सीएफएमवी-2 

कैिल्सयम-428 िम.ग्रा/100 ग्राम, आयरन-58.0 पीपीएम, िजंक-

44 पीपीएम, उपज-31.1 िक्व./ह े 

कैिल्सयम-654 िम.ग्रा/100 ग्राम, आयरन-39.0 पीपीएम, िजंक-

25 पीपीएम, उपज-29.5  िक्व./ह े

2- कुटक� सीएलएमवी-1 आयरन-59.0 पीपीएम, िजंक-35 पीपीएम, प्रोटीन-14.4 प्रितशत, 

उपज-15.8  िक्व./ह े

3- ज्वार आईसीएसआर 

14001 

परंपरागत प्रजाितयों क� अपे�ा िजंक व आयरन से भरपरू 

4- बाजरा एचएचबी 299 

एएचबी 1200 

एएचबी1269 

एफई 

 

एचएचबी 331 

आरएचबी 

234 

संकर उ�र-पि�म �ेत्रों के िलए, आयरन व िजंक क� उच्च मात्रा, 

उपज 32.7  िक्व./ह े

संकर , उ�र-पि�म �ेत्रों के िलए, आयरन व िजंक क� उच्च 

मात्रा,उपज 32  िक्व./ह े

संकर , उ�र-पि�म व दि�ण भारत के िलए, आयरन व िजंक क� 

उच्च मात्रा, उपज 31.7   िक्व./ह े

उ�र-पि�म भारत, आयरन 83 पीपीएम, उपज 31.7 िक्व./ह े

उ�र-पि�म भारत, िजंक 41 पीपीएम, आयरन 84 पीपीएम, उपज 

31.7  िक्व./ह े



जल सुर�ा                                      मोटे अनाजो ंका बेहतर उ�ादन                                     खंड: 1 (अंक : 1) 

46  जनवरी- जून, 2024   
 

लेना चािहए। एक हकै्टेयर �ेत्र में बवुाई करने हतेु 

एजोटोबैक्टर जीवाण ु के दो पैकेट पयार्� होते ह।ै 

िकसान भाई  

यह भी ध्यान रखे िक यिद बीज िकसी िव�सनीय 

संस्था से खरीदा गया ह ै तो उसे फफंूदीनाशक या 

क�टनाशक से उपचा�रत करने क� आवश्यकता नहीं 

ह।ै यह बीज पहले से ही उपचा�रत होता ह ै। 

खाद एवं उवर्रकों क� संतुिलत मात्रा 

नाइट्रोजन, फास्फोरस एवं पोटाश पोषक तत्वों 

का फसल उत्पादन पर सीधा प्रभाव पड़ता ह।ै साथ ही 

फसल को इनक� अिधक मात्रा में आवश्यकता होती 

ह।ै अतः इन तत्वो क� संतिुलत एवं अनुमोिदत मात्रा 

न दें, तो उत्पादन में भारी िगरावट आ जाती ह।ै इसी 

तरह स�ूम पोषक तत्व बह�त कम मात्रा में पौधों द्वारा 

िलए जाते है। परन्त ुिविभन्न पादप शारी�रक िक्रयाओ ं

में इनका महत्वपणूर् योगदान ह।ै स�ूम पोषक तत्वों क� 

कमी व अिधकता दोनों ही हािनकारक ह।ै यिद मदृा 

में स�ूम पोषक तत्व पयार्� मात्रा में हैं, तो इनक� 

अित�र� मात्रा दनेे से फसल को कोई िवशेष लाभ 

नहीं होता ह।ै मोटे अनाजों क� भरपरू पैदावार के िलए 

के िलए उवर्रकों क� कुल आवश्यकता सारणी 4 के 

अनसुार प्रयोग करें।  

मोटे अनाजों के साथ अन्तःफसल 

मोटे अनाजों क� खेती दसूरी फसलों के साथ 

िमिश्रत �प से भी क� जा सकती ह।ै ज्वार व बाजरे 

क� फसल में यिद फली वाली फसलें उगाई जाएं तो 

इससे न केवल दालों का उत्पादन बढ़ता ह,ै वरन ्

मनषु्यों के खाने में अित�र� पोषक तत्वों क� 

उपलब्धता भी बढ़ जाती ह।ै इसके साथ-साथ फली 

वाली फसलें वायुमंडलीय नाइट्रोजन एकत्रीकरण क� 

प्रिक्रया करके ज्वार व बाजरे क� फसल को नाइट्रोजन 

भी उपब्लध कराती ह।ै इसिलए ज्वार व बाजरे क� 

फसल में अन्य कोई फसल भी अन्तःफसल के �प में 

लगाना लाभप्रद रहता ह।ै ज्वार व बाजरे के साथ ग्वार 

और लोिबया क� िमलवॉ खेती उत्पादक एवं 

लाभदायी हो सकती ह।ै अतः मोटे अनाजों के साथ 

ग्वार व लोिबया क� िमलवॉ फसल से उवर्रक लागत 

को कम करते ह�ए िकसान भाई अिधक उत्पादन ले 

सकते ह।ै 

जल प्रबंधन 

मोटे अनाजों क� जलमांग (300-400 िम.मी), 

गेंह� क� (600-800 िम.मी) क� तलुना में बह�त कम 

ह।ै यही कारण ह ै िक बारानी �ेत्रों के अन्तगर्त मोटे 

अनाजों का लगभग 86 प्रितशत आता है। खरीफ में 

उगाये जाने वाले मोटे अनाजों जैसे रागी, कोदों, 

बाजरा व ज्वार में बाली िनकलते समय नमी अत्यंत 

आवश्यक ह।ै वषार् नही होने पर िसंचाई अवश्य करें। 

यद्यिप मोटे अनाज बारानी �ेत्र क� फसलें ह,ै लेिकन 

िसंिचत इलाकों में फूल आने क� िस्थित में इस फसलों 

क� िसंचाई करना लाभदायक होता ह ै। िजससे फसल 

क� विृद्व पर कम मदृा नमी का प्रितकूल प्रभाव न पड़े 

। िसंिचत �ेत्रों में यिद वषार् िबल्कुल ही न हो तो ज्वार 

व बाजरे क� फसल में 2-3 िसंचाइयों क� आवश्यकता 

होती ह।ै बाजरा क� फसल अिधक पानी को सहन नहीं 

कर पाती हैं। यिद वषार् का आवश्यकता से अिधक 

पानी खेतों में खड़ा ह,ै तो उसे तरुन्त िनकालने का 

प्रबन्ध करना चािहए। सखेू के प्रभाव को कम करने के 

िलए फसल पर दो बार केओिलन नामक वाष्पोत्सजर्न 

अवरोधक के 6 प्रितशत घोल का िछडकाव करें 

तािक पि�यों पर सयूर् क� िकरणों के प्रभाव को कम 

करके पि�यों द्वारा पानी के वाष्पीकरण को कम कर 

सकते ह ै। 

खरपतवारों क� रोकथाम    
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िकसान भाई हमेशा ध्यान रखें िक फसल को 

खरपतवार प्रितस्पधार् के क्रािन्तक समय में 

खरपतवारों से म�ु रखें । इसके िलए शदु्ध एवं साफ 

बीज का प्रयोग करके खरपतवारों पर प्रभावी िनयंत्रण 

िकया जा सकता है। एक ही फसल को बार-बार एक 

ही खेत में उगाने से उसमें खरपतवारों का प्रकोप बढ़ 

जाता ह ैतथा क�ट एवं बीमा�रयां भी अिधक लगती 

ह।ै इसिलए आवश्यक ह ैिक एक ही फसल को बार-

बार एक ही खेत में न बोयें । बवुाई हमेशा पंि�यों में 

करनी चािहए। िजससे िनराई-गडुाई यंत्र से कतारों के 

बीच उगे खरपतवारों को काफ� हद तक समा� िकया 

जा सके। दलहनी व ितलहनी फसलों को ज्वार व 

बाजरा के साथ अन्तःफसल के �प में उगाने से न 

केवल पैदावार में विृद्ध होती ह,ै बिल्क खरपतवारों 

का भी िनयंत्रण हो जाता है। मोटे अनाजों क� फसलों 

में समय समय पर िनराई-गड़ुाई कर खरपतवारों को 

िनकालते रहें।  

क�टों क� रोकथाम 

हालांिक आमतौर पर मोटे अनाजों क� फसलों 

में क�ट-पतंगें नहीं लगते हैं। लेिकन िफर भी फसल क� 

िनगरानी करते रहना चािहए। रोयें वाली इिल्लयां, 

िटड्डों तथा भरेू घनुों के आक्रमण के समय फसल पर 

काबोर्फ्यरूान 3 प्रितशत दाने 20 िक.ग्रा. प्रित हकै्टेयर 

क� दर से प्रयोग करें। अिधक दीमकग्रस्त �ेत्रों में 

फसल पकने के डेढ स े दो महीने पहले 

क्लोरपाईरीफास 20 ई.सी. 5 िम.ली. प्रित लीटर या 

इमीड़ाक्लोिप्रड 200 एस.एल को 0.5 िम.ली प्रित 

लीटर का जड़ों के आस-पास िछड़काव करना 

चािहए। इन दीमकग्रस्त पौधों  को पशओु ंके चारे के 

िलए उपयोग न करें। पंजाब व राजस्थान में बाजरे के 

पौधो को ओड़ोन्टोटिमर्स ओबेसस जाित क� दीमक 

भारी नकुसान पह�चँाती ह।ै भिूम में दीमक का प्रकोप 

ह ैतो खेत में पहली िसंचाई के समय क्लोरपाईरीफास 

20 ई.सी. 3-5 लीटर को 50 िक.ग्रा. सखूी िमट्टी में 

िमलाकर प्रित हकै्टेयर क� दर से िबखरे दें।  

कटाई, भंडारण एवं िवपणन 

ज्वार व बाजरा 

क� कटाई सही समय 

पर कर लेना चािहए। 

ज्वार व बाजरा में जब 

पि�याँ पीली पड़कर 

सखू जायें तथा दाने 

सख्त हो जायें तो 

फसलें कटाई के िलए 

तैयार हो जाती है। दाने के िलए उगायी जाने वाली 

ज्वार व बाजरा क� कटाई तभी करनी चािहए।  

जब दानों में 25-30 प्रितशत नमी शेष रह 

जाय। बािलयों के डंठल तोड़कर 3-4 िदन धपू में 

सखुाने के प�ात मशीन से दाना अलग कर लेना 

चािहए। जब दानों में नमी क� मात्रा 14 प्रितशत रह 

जाये तो मंड़ी में ले जाए। फूल आने से पवूर् या फूल 

आने के समय ज्वार व बाजरा का प्रयोग हरे चारे के 

�प में भी िकया जा सकता ह।ै भण्डारण के िलए बीज 

को 8-10 प्रितशत आदर्ता के स्तर तक सखूाना 

चािहए। बीज को अलग-अलग श्रेणी में छांट कर 

हवादार जटू के थैले में भर दनेा चािहए एवं गणुव�ा 

के आधार पर िवपणन करना चािहए। 

भिवष्य क� मांग  

खाद्यान्न एवं चारे क� बढ़ती ह�ई मांग को 

दखेते ह�ए मोटे अनाजों क� उत्पादकता बढ़ाना अत्यंत 

आवश्यक हो गया ह ैऔर यह तभी संभव है जब मोटे 

अनाजों क� अिधक उपज दनेे वाली संकर एवं उन्नत 

िकस्मों क� खेती उन्नत सस्य िविधयां अपनाकर क� 

जाय। इसके अलावा कुपोषण क� समस्या के समाधान 

हते ुमोटे अनाजों क� जैव फोटीर्फाइड िकस्मों का भी 

िवकास िकया जाना चािहए। साथ ही भिवष्य में 
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िमलेट्स क� खेती को प्रोत्सािहत करने के साथ-साथ 

इनके भंडारण �मता में सधुार करन,े प्रसंस्करण व 

मलू्य संवधर्न पर भी जोर दनेे क� ज�रत ह।ै इसके 

अलावा फसल िविवधीकरण और िटकाऊ कृिष को 

बढावा दनेे हते ु मोटे अनाजों को वतर्मान फसल 

प्रणािलयों का िहस्सा बनाने क� ज�रत ह।ै िजससे 

मोटे अनाज दशे को खाद्य व पोषण सरु�ा में 

आत्मिनभर्र और िवकिसत भारत बनाने के साथ-साथ 

िकसानो क� आय व खुशहाली बढान ेमें महत्वपणूर् 

भिूमका िनभा सके । 

 

*** 
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िमट्टी में कम पानी क� उपलब्धता क� िस्थित 

में, पितयों में पानी क� मात्रा में कमी होती ह।ै जल 

संकट क� ओर अग्रसर इस समस्या क� त्व�रत 

प्रितिक्रया, रंध्रों का बंद होना है, जो पि�यों में गैसों के 

संचालन को सीिमत करता ह ै और प�रणामस्व�प 

प्रकाश सं�ेषण को सीिमत करता ह ै । मक्का क� 

उपज उन्नत हते ुजल तनाव के प्रभाव को आनवुांिशक 

माध्यम से कम िकया जा सकता ह।ै मक्का अधर्-शषु्क 

�ेत्रों में उगाई जाने वाली एक महत्वपूणर् खाद्य फसल 

ह ैिजसमें सखूा सहनशीलता प्रा� करने क� िदशा में 

विृद्ध दजर् क� ह।ै मक्के क� संवेदनशीलता के बावजदू 

सखेू के प्रित सिहष्ण ुजीनोटाइप क� खोज में आशा 

जनक प�रणाम िमले हैं। मक्के में यह और शारी�रक 

प्रितिक्रयाओ ं क� समझ सिहष्ण ु जीनोटाइप  के 

आधार पर क� जा सकती ह।ै यह जानना अभी शेष है 

िक जल क� कमी के प्रित सिहष्णतुा िकसके द्वारा पाई 

गई ह?ै जल आवश्यकताओ ंके मलू्यांकन में तनाव 

के प्रित आनवंुिशक तन्यता,आवश्यक जल के 

अित�र� उपयोग, शारी�रक िवशेषताओ ंका उपयोग 

इत्यािद के चयन में जीन तकनीक� अनपु्रयोग िकया 

जा सकता ह,ै क्योंिक वे आनवंुिशक प�रवतर्नशीलता 

बढ़ा सकते हैं। इस वातावरण में बेहतर जीनोटाइप क� 

पहचान में सटीकता लायी जा सकती ह।ै सखेू क� 

सहनशीलता के प्रित शारी�रक प्रितिक्रयाएँ गंभीरता 

के अनसुार िभन्न हो सकती हैं जैसे; तनाव लगाने क� 

अविध, फेनोलॉिजकल चरण और आनवंुिशक 

सामग्री के अनसुार फ़�नोलॉिजकल चरण के संबंध में, 

मक्का िवशेष �प से उगने के चरण में बह�त 

संवेदनशील होता ह,ै इस अविध के दौरान सखेू से 

विृद्ध होती ह।ै एंथेिसस-िसिल्कंग अंतराल 

(एएसआई), जो उपज में नकारात्मक �प से सहसंबद्ध 

ह ै।   

सखेू क� िस्थित में मक्के में जड़ और प�ी 

दोनों में �पात्मक-शारी�रक संशोधनों क� पहचान भी 

क� गई ह ैिजस ने जीनोटाइप चयन और सिहष्णतुा क� 

समझ में बह�त योगदान िदया तंत्र । पानी क� कमी 

पौधों क� विृद्ध और िवकास से संबंिधत कई �पात्मक 

िवशेषताओ ंऔर शारी�रक प्रिक्रयाओ ंको प्रभािवत 

करती ह ै । सामग्री (आरडब्ल्यसूी), प�ी क� जल 

�मता में कमी (Ψw) और स्फ�ित हािन, रंध्र का बंद 

होना, और कोिशका विृद्ध और पौधे क� विृद्ध में कमी 

�पात्मक और सखेू के तनाव क� प्रितिक्रया में 

शारी�रक प�रवतर्नों का उपयोग प्रितरोधी क� पहचान 

करने में मदद के िलए िकया जा सकता है। सखेू के 

तनाव के तहत बेहतर उत्पादकता के िलए जीनोटाइप 

या फसलों क� नई िकस्मों का उत्पादन करना 

आवश्यक  ह।ै  

सखेू के तनाव के प्रित पौधों क� प्रितिक्रयाएँ 

तनाव क� तीव्रता और अविध पर िनभर्र करती हैं; 

साथ ही पौधे क� प्रजाितयाँ और उसके िवकास का 

चरण  भी बह�त उपयोगी हैं। सूखे क� तनाव क� िस्थित 

में, पौधे पानी क� और अिधक हािन से बचने के िलए 

अपने रंध्रों को बंद कर दतेे हैं। सखेू के तनाव के तहत 

प्रकाश सं�ेषण का अवरोध सखेू के िलए बह�त 
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महत्वपूणर् ह ैिजसके कारण जल का ह्रास कम होता ह ै 

और सखूा सिहष्णुता बढ़ जाती ह ै। मक्का क� फसल 

में प्रकाश सं�ेषक वणर्क प्रकाश संचयन में महत्वपणूर् 

भिूमका िनभाते हैं। काबर्न डाइऑक्साइड 

(CO2)अवशोषण दर पर सूखे के तनाव का प्रभाव 

(ए), वाष्पोत्सजर्न दर (ई) और जल उपयोग द�ता 

(डब्ल्य.ूय.ूई.) क� कई जांच क� गई ह।ै  मक्का क� 

फसल में  बताया िक सरसों (ब्रैिसका नेपस एल.) और 

मूंग जीनोटाइप्स जैसी फसलें सखेू के तनाव के प्रित 

पौधों क� एक अन्य प्रितिक्रया प्रकाश सं�ेषक वणर्क 

में प�रवतर्न ह।ै कैरोटीनॉयड मौिलक भिूमकाएँ िनभाएँ 

और पौधों को सखेू के तनाव का प्रितरोध करने में 

मदद करें। सखूा तनाव क्लोरोिफल ए/बी सं�ेषण को 

रोकता ह ैऔर क्लोरोिफल ए/बी बाइिंडंग प्रोटीन क� 

सामग्री को कम करता ह,ै िजससे फोटोिसस्टम से जड़ेु 

िद्वतीय प्रकाश-संचयन वणर्क प्रोटीन में कमी हो जाती 

ह ै। सखेू के तनाव का क्लोरोिफल और कैरोटीनॉयड 

सामग्री पर नकारात्मक प्रभाव पड़ता ह ै । कई 

अध्ययनों में आरडब्ल्यसूी और प�ी जल �मता क� 

भी जांच क� गई ह।ै प�ी जल �मता और 

आर.डब्ल्य.ूसी. पौधे के तनाव प्रितिक्रया व सखेू क� 

मात्रा िनधार्�रत करने के िलए िव�सनीय पैरामीटर हैं। 

हमने �पात्मकता में उस प�रवतर्न क� प�रकल्पना क� 

िजसमें शारी�रक और प्रकाश सं�ेषण संबंधी 

िवशेषताएँ जीिवत रहने और उच्चतर का प� लेती 

हैं। 

इस संदभर् में, इस अध्ययन में हमने सखेू क� 

िस्थित के प्रित सहनशील मक्का जीनोटाइप क� 

अनाज उपज खेत क� अंदर िस्थित में संबंिधत कुछ 

मापदडंों क� प्रारंिभक प्रितिक्रयाओ ं जैसे प्रकाश 

सं�ेषण और प्रकाश सं�ेषक �ित में िविभन्न 

कारकों क� भागीदारी के साथ सखेू के तनाव के प्रित 

सहनशीलता क� सीमा में िभन्न मक्के क� पांच िक़स्मों 

क� िस्थित को को मापा। हमने इसका आंकलन िकया 

िक पौधों क� ऊंचाई, प�ी क� जल �मता, सापे� 

जल सामग्री पर सखेू के तनाव का सापे� प्रभाव और 

तेजी से और आसानी से खोजने के िलए संवेदनशील 

और प्रितरोधी मक्का जीनोटाइप में 1000 अनाज का 

वजन सखूा सहनशीलता के िलए मक्का जीनोटाइप 

क� स्क्र�िनंग क� तकनीक का प्रयोग िकस प्रकार 

प्रोलीन से िकया जा सकता ह।ै जल प्रौद्योिगक� कें द्र, 

भारतीय कृिष अनसुंधान कें द्र, नई िदल्ली, भारत में 

मक्का क� फसल में सखेू के तनाव का प्रभाव फूल 

आने क� अवस्था में एंजाइम सकु्रोज िसंथेज़ क� 

गितिविध का भी मूल्यांकन िकया गया। सखेू के तनाव 

के तहत ऑस्मो-र�क के �प में प्रोलीन  क� भिूमका 

को सािहत्य में अच्छी तरह से प्रलेिखत िकया गया ह।ै 

मक्के क� पांच िकस्मों क� पि�यों में जमा प्रोलाइन 

क� मात्रा िनयंत्रण और सखेू क� तनाव क� िस्थित में 

मापी गई ह ै। 

संयंत्र सामग्री 

मक्के क� पांच िकस्मों के बीज सूखे के 

तनाव को सहन करने क� अपनी सीमा में िभन्न हैं। 

अथार्त ्HQPM-1, HQPM-5, PMH-1, PMH-

3 और प्रकाश 3 x 3 मीटर के प्लॉट आकार में जल 

पर सखूा तनाव (25% �ेत्र �मता) और िनयंत्रण 

िस्थितयाँ (100% �ेत्र �मता)।  प्रत्येक पंि� में 25 

सेमी क� दरूी पर पांच-पाचँ बीजों का रोपण िकया 

गया, पंि� से पंि� क� दरूी 25 सेमी थी। �पात्मक 

और मक्के क� पाँच िकस्मों में री�रक सचूकांकों को 

मापा गया। 

प�रणाम 

मक्का क� फसल में अनाज क� उपज और 

उसके घटक  

अनाज उत्पादन और संबंिधत ल�णों के 

िलए मक्के क� पांच िकस्मों में महत्वपणूर् अंतर दखेा 



जल सुर�ा                       म�े की िविभ� िक़�ो ंम� प्रकाश सं�ेषक संबंधी ल�ण.....                      खंड: 1 (अंक : 1) 

51  जनवरी- जून, 2024   

गया। HQPM-5 ने िनयंत्रण िस्थितयों में उच्चतम 

GY, BM और TGW िदखाया, इसके बाद PMH- 

1का स्थान रहा।पीएमएच-3, एचक्यपूीएम-1 और 

प्रकाश फसल ने अनाज उत्पादन के तहत उच्च 

िस्थरता िदखाई।  िसंिचत िनयंत्रण क� तलुना में फसल 

सचूकांक में सधुार के िलए तनाव क� िस्थित।  

�पात्मक-शारी�रक िवशेषताए ं 

पांचों िकस्में �पात्मक-शारी�रक ल�णों में 

काफ� िभन्न थीं। तनाव उपचार से पौध ेक� ऊंचाई, 

स्पेड  मान और प�ी क� जल �मता में काफ� कमी 

आई। फसल िकस्में HQPM-5 और PMH-1 न े

तनाव क� िस्थित में अन्य िकस्मों क� तलुना में बेहतर 

जल संबंध बनाए रखा। तनाव क� िस्थित में सकु्रोज 

िसंथेज़ गितिविध के आधार पर एचक्यपूीएम-5, 

पीएमएच-1 और एचक्यपूीएम-1 िकस्मों ने उच्च 

गणुव�ापणूर् प्रदशर्न िकया। पराकाश और पीएमएच-

1 िकस्मों को ऑस्मोलाइट प्रोलीन का उच्चतम 

संचय, उच्चतम क्लोरोिफल और कैरोटीनॉयड 

सामग्री य�ु िदखाया गया। तनाव क� िस्थित में इन 

िकस्मों के उच्च सखूा सहनशीलता स्तर का संकेत 

िमलता ह।ै शेष िकस्मों क� तलुना में प्रकाश सं�ेषण 

प्रभाव और संबंिधत ल�ण प्रकाश सं�ेषण (पीएन) 

शदु्ध प्रकाश सं�ेषण (पीएन) में महत्वपणूर् िविवधता 

अंतर एंथेिसस चरण में पाया गया। िनयंत्रण 

प�रिस्थितयों में अन्य िकस्मों क� तलुना में एंथेिसस 

चरण में एचक्यपूीएम-5 और पीएमएच-3 िकस्मों में 

उच्च पीएन दर दखेी गई। यह �ि�गत ह�आ िक पानी 

क� भारी कमी से पीएन कम हो गया। Pn में तनाव 

प्रे�रत कमी HQPM-5 में सबसे अिधक थी जबिक 

कल्टीवेर एचक्यपूीएम-1 ने तनाव क� िस्थित में पीएन 

दर बनाए रखी। रंध्र चालन (जीएस) स्टोमेटल चालन 

(जीएस) में कल्टीवेर अंतर महत्वपणूर् था। एंथेिसस 

चरण में उच्चतम जी.एस.प्रकाश के पास था उसके 

बाद पी एम एच-3, जबिक पी एम एच-1 में सबसे 

कम जीएस िदखा।  िकस्मों के बीच पानी क� कमी से 

सभी िकस्मों में जी.एस. में उल्लेखनीय कमी आई। 

जी.एस. में कमी क� दर एच क्य ूपीएम-5 में सबसे 

अिधक थी जबिक कल्टीवेर पी एम एच-3 में सबस े

कम थी। जी.एस में कमी यह इिंगत करता ह ैिक सखेू 

क� तनाव क� िस्थित में पी एन में कमी आई थी इस 

अवस्था में रंध्र बंद होने के बजाय अिधकतर गैर-

रंध्रीय कारकों द्वारा िनयंित्रत होता ह।ै 

वाष्पोत्सजर्न दर 

िविभन्न िकस्मों में पी एम एच-3 में सबसे 

अिधक अंतरकोिशक�य वाष्पोत्सजर्न दर दखेी गई। 

इसके बाद प्रकाश ह।ै कल्टीवेर PMH-1 ने सबसे 

कम वाष्पोत्सजर्न दर िदखाई।पानी क� कमी से सभी 

पाँच िकस्मों में वाष्पोत्सजर्न दर में उल्लेखनीय विृद्ध 

ह�ई। तनावग्रस्त पौधों क� वाष्पोत्सजर्न दर िनयंत्रण 

िसंिचत पौधों क� तलुना में लगभग 11% अिधक थी 

। इस अध्ययन में जी एस और वाष्पोत्सजर्न दर क� 

प्रितिक्रयाएँ स्प� करती हैं िक सखूातनाव प्रकाश 

सं�ेषण दर को काफ� कम कर दतेा ह।ै जी एस, 

वाष्पोत्सजर्न दर क� तलुना में सखेू के तनाव के प्रित 

अिधक संवेदनशील पाया गया। पी एन और जी एस 

के बीच कमजोर संबंध इिंगत करता ह,ै  िक सखेू के 

तनाव के तहत पी एन में कमी तथा रंध्र का अकेले बंद 

होने को िजम्मेदार नहीं ठहराया जा सकता ह।ै  

वानस्पितक अवस्था में सखूा सख्त होना 

वनस्पित तनाव वाले पौधों के एंथेिसस में 

पीएन में विृद्ध एंजाइम स्तर में रासायिनक प�रवतर्न के 

कारण अच्छी तरह से पानी क� िस्थित उत्पन्न हो 

सकती ह ै। हालाँिक, यह वनस्पित का िट्रग�रंग प्रभाव 

ह ैसखेू के िलए आगे क� जांच क� आवश्यकता ह।ै 

गुण सहसंबंध  
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सखेू के तहत जीवाई का बायोमास, कुल 

अनाज वजन और फसल सचूकांक के साथ 

सकारात्मक और महत्वपणूर् संबंध था। पीएन अनाज 

उत्पादन और इसके घटक ल�णों के साथ 

सकारात्मक और महत्वपणूर् �प से सहसंबद्ध था। 

सखूा तनाव पीएन और जीएस के बीच कमजोर संबंध 

उस कमी को दशार्ता ह।ै पीएन में सखेू के तहत तनाव 

क� िस्थित स्टोमेट बंद होने के बजाय ज्यादातर गैर-

स्टोमेटल कारकों द्वारा िनयंित्रत क� गई । 

िवचार-िवमशर्  

अंकुरण के दौरान पौधों क� लंबाई कम होने 

से सखूा मक्के के उत्पादन को प्रभािवत कर सकता है। 

फूल आने से पहले चरण, प�ी �ेत्र के िवकास और 

प्रकाश सं�ेषण दर को कम करके अविध, फूल आने 

के दौरान बािलयां और गठुली का जमाव कम होने से 

और प्रकाश सं�ेषण कम होने से और दाना भरने के 

दौरान पि�यों क� शीघ्र बढ़ुापा उत्पन्न करना इयादी 

के द्वारा फसल उत्पादन में अित�र� कमी, सखेू के 

अनकूुल ऊजार् और पोषक तत्वों क� बढ़ी ह�ई खपत 

से आ सकता ह।ै हमें ऐसा प्रतीत होता ह ैिक मक्के में 

सखूा सिहष्णुता क� विृद्ध में कुछ महत्वपूणर् शारी�रक 

प्रिक्रयाएँ शािमल हैं उदाहरणाथर्;प्रितिक्रयाएँ, जैसे 

सखेू के तहत जड़ों क� विृद्ध  िजनमें; दाना भरने के 

दौरान िनरंतर प�ी प्रकाश सं�ेषण, जो शषु्क पदाथर् 

संचय में और विृद्ध में योगदान दतेा ह|ै   

अध्ययन िकए गए मक्के क� पांच िकस्मों के 

ल�ण और प्रकाश सं�ेषण संबंधी ल�ण  

यहाँ जैसा िक पहले बताया गया था;सखेू के 

तनाव ने अनाज क� उपज, इसके घटक ल�ण, 

मॉफोर्िफिजयोलॉिजकल को काफ� कम कर िदया। । 

वतर्मान अध्ययन में, परकाश क� खेती क� गई ह ैइसमें 

सधुार के कारण िसंिचत िनयंत्रण क� तलुना में तनाव 

क� िस्थित में फसल सचूकांक तथा अनाज क� उपज 

में उच्चतम िस्थरता दखेी गई। पी एम एच-1तनाव क� 

िस्थित में अनाज क� उपज में सबसे अिधक कमी दखेी 

गई। पानी के तनाव के तहत, सकंरों के बीच उच्च स्तर 

क� िभन्नता दखेी गई। तनाव और गैर-तनाव िस्थितयों 

में अनाज क� उपज और कृिष संबंधी िवशेषताओ ंमें 

सधुार, तनाव क� िस्थित में मलू्यांकन िकए गए मक्के 

में आनवंुिशक प�रवतर्नशीलता के अिस्तत्व क� 

जांचकतार्ओ ंद्वारा सचूना िमली, िजस से फसल सधुार 

और इ�तम वातावरण के िलए सही प्रजाित (वैराईटी) 

के चयन क� संभावना का संकेत िमलता है।  पयार्� 

पौध स्फ�ित और आत्मसात क� कमी के कारण सखेू 

का तनाव रहता ह ै परंत ु भटेु्ट एवं दानों का िवकास 

उ�रो�र होता है। इन चरणों में िमट्टी में पानी क� कमी 

के कारण भी दरेी हो सकती है। वतर्मान अध्ययन में, 

अनाज के िवकास चरण के दौरान 30 िदनों के पानी 

के तनाव से काफ� हद तक कमी आई ह।ै सखेू के 

समय लंबे समय तक िमट्टी क� प्रितरोधक �मता बढ़ने 

के कारण प्रित पौधे दानों क� संख्या और अनाज का 

वजन कम हो सकता ह।ै सूखा मखु्य �प से अनाज 

िवकास का चरण क� अविध कम करके उपज को कम 

करता ह ै । िवकास के दौरान पानी क� कमी से भटेु्ट 

और बीज का वजन कम हो जाता ह ैबीज िवकास के 

दौरान नमी के तनाव से िछलका प्रितशत कम हो जाता 

ह ैयह दखेा गया िक मुख्य �प से अंितम फसल के 

दौरान जैिवक उपज बढ़ जाती ह ै

मक्के में अनाज क� उपज  

जैिवक उपज क� विृद्ध ने अनाज क� उपज 

में सधुार के िलए इ�तम और आवश्यक 

प�रिस्थितयाँ प्रदान िकया। जैिवक सहसंबंध के बीच 

सकारात्मक सखेू के तनाव के तहत उपज और 

अनाज क� उपज उपरो� प�रणाम का महत्वपूणर् 

अनमुोदन ह।ै नासरी व अन्य,ने बताया िक अनाज 
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क� उपज और जैिवक उपज के बीच एक 

सकारात्मक महत्वपणूर् सहसंबंध था। जैिवक उपज 

(बायोमास) का अनाज क� उपज के साथ उच्चतम 

सहसंबंध गणुांक था। सूखे के तहत अनाज क� उपज 

का पौधे क� ऊंचाई और प�ी से भी गहरा संबंध था।  

सूखे के तहत क्लोरोिफल सामग्री  

यह प�रणाम िपछले अध्ययनों के अन�ुप ह।ै 

िविकरण ग्रहण करने क� �मता और एक प�े क� 

�मता तनाव के दौरान हरे रहने का अप्रत्य� �प से 

क्लोरोिफल सामग्री को मापकर मलू्यांकन िकया जा 

सकता ह ै। यहां मक्के क� िकस्मों का अध्ययन िकया 

गया ह,ै जैसा िक सखेू के तहत कम SPAD  मलू्यों 

से पता चला ह ैपाचँों िकस्मों में िनयंत्रण िसंचन क� 

तलुना में सखेू के तनाव ने क्लोरोिफल क� मात्रा को 

काफ� कम कर िदया। तनाव के तहत फसल प्रकाश 

सं�ेषण के अनकूुलन क� आवश्यकता ह।ै महत्वपणूर् 

िवकास चरणों में आत्मसात को अिधकतम करने 

और इससे बचने के बीच संतलुन अित�र� िविकरण 

के िवनाशकारी प्रभाव. जैसे िक क्लोरोिफल सामग्री 

का संबंध और ऊजार् के उत्पादन और प�रवहन में 

विृद्ध के कारण मक्के में अनाज क� पैदावार) 

सकारात्मक हो सकती ह ै प्रकाश सं�ेषण से या 

क्लोरोिफल से ऊजार् के पुनसर्ंयोजन के कारण 

नकारात्मक रंध्र संचालन में कमी के कारण नमी के 

तनाव से प्रकाश सं�ेषण कम हो जाता ह ैऔर प�ी 

�ेत्र में कमी आती ह।ै जैसे-जैसे नमी का तनाव बढ़ता 

ह,ै रंध्र बंद होने लगते हैं जो िक पौधों का वाष्पोत्सजर्न 

को कम करने का तंत्र कहा जाता ह ै इसके 

प�रणामस्व�प काबर्न डाइऑक्साइड का प्रवेश भी 

होता ह।ै वतर्मान अध्ययन में, प्रकाश सं�ेषण दर 

सकारात्मक और महत्वपूणर् थी। सखेू के तनाव के 

तहत अनाज क� उपज और उसके घटक ल�णों के 

साथ सहसंबद्ध  पर इसके िवपरीत, के बीच कोई 

महत्वपूणर् संबंध नहीं पाया गया। प्रकाश सं�ेषण दर 

और सखेू के तहत मक्का अनाज क� उपज के आधार 

पर लेखकों ने यह िनष्कषर् िनकाला िक अनाज क� 

पैदावार केवल उच्च प्रकाश सं�ेषण दर के रखरखाव 

पर िनभर्र नहीं करती ह।ै बिल्क िसंक क� उपलब्धता 

पर, सखेू क� िस्थित, प्रकाश सं�ेषण का स्थानांतरण, 

नर और मादा पषु्पन का तलु्यकालन, प�ी �ेत्र 

सचूकांक और अविध, प�ी चालन रंध्र के खलेु होने 

क� िडग्री से िनधार्�रत होता ह,ै और यह पैरामीटर पानी 

क� िस्थित और पौधे क� वाष्पीकरणीय मांग पर िनभर्र 

करता ह।ै जैसे ही रंध्र CO2 के प्रवाह को प्रभािवत 

करते हैं, CO2 क� कमी रंध्रों के बंद होने क� ओर 

जाता ह ै। प�रणामस्व�प कुल प्रकाश सं�ेषक �मता 

का उपयोग नहीं िकया जाता ह,ै िजसके 

प�रणामस्व�प प्रकाश सं�ेषक एन उपयोग द�ता 

कम हो गई। फलस्व�प दसूरी ओर यिद प्रकाश 

सं�ेषण िकया जाता ह ैअथवा होता ह ैतब रंध्र चालन 

क� उपयोिगता कम होना उत्पादन क� हािन और 

िनजर्लीकरण को रोकने क� आवश्यकता के बीच का 

व्यापार पर िनभर्र करती ह ै। इस प्रकार, पानी िजनमें 

वाष्पोत्सजर्न और रंध्र के बीच इ�तम संतलुन होता है 

आचरण, जीनोटाइप को बचाना, �िच के हैं। इस 

अध्ययन में सबसे अिधक सूखा सहने वाली िकस्म 

पराकाश ह ैिजसमें अन्य िक़स्मों क� तलुना में सखेू के 

तनाव के तहत रंध्र चालन में सबसे अिधक कमी दखेी 

गई। कल्टीवेर पराकाश में अन्य िकस्मों क� तलुना में 

पानी क� उपयोग द�ता �मता में कम कमी दखेी गई। 

पराकाश क� िकस्मों में सबसे अिधक संचय दखेा 

गया। तनाव क� िस्थित में ऑस्मोलाइट प्रोलीन, 

उच्चतम क्लोरोिफल और कैरोटीनॉयड सामग्री शेष 

क� तलुना में परकाश िकस्म के उच्च सखूा 

सहनशीलता स्तर का संकेत िमलता ह ै। यहां बताए 

गए प�रणामों से संकेत िमलता ह ैिक मक्के क� खेती 
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पराकाश ने सबसे अिधक प्रदशर्न िकया। इसके बेहतर 

फसल सचूकांक, िस्थरता के कारण तनाव क� िस्थित 

में अनाज क� उपज में िस्थरता 1000-बीज के वजन 

में, उच्च प्रकाश सं�ेषण दर, क्लोरोिफल सामग्री, 

कैरोटीनॉयड और क� तलुना में सखेू के तनाव के तहत 

प्रोलाइन सामग्री और कम रंध्र चालन इ�तम रहा। 

फसल के कुल जीवन के संदभर् में अपे�ाकृत 

महत्वहीन हो सकता ह।ै अंितम उपज परेू सीज़न में 

विृद्ध का एक अिभन्न अंग ह,ै यह एक िवशेषता ह ैजो 

नमी के तनाव क� अविध के दौरान पौध ेके बढ़न ेया 

जीिवत रहने क� �मता को प्रभािवत करता ह ै। 

 

***   
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भारत के नहरी िसंिचत �ेत्रों में  उन्न्त जल प्रबंधन : आधुिनक�करण क� 
आवश्यकता 

अिमत कुमार1, अिनल कुमार िमश्र2, डी. के.  िसंह2 और तृ�ीमायी सुना2 

 1कृिष अिभयािन्त्रक� संभाग, 2जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अनु.प.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल:  aamit8896@gmail.com 
 

सामान्य �प से िव� और िवशेष �प से 

भारत क� तेजी से बढ़ती आबादी के साथ भोजन, 

फाइबर और अन्य वस्तओु ंक� मांग कई गनुा बढ़ गई 

ह।ै खाद्य मांग को परूा करन ेके िलए कृिष लागत में 

भी उल्लेखनीय विृद्ध ह�ई ह।ै पानी, फसल उगाने के 

िलए सबसे महत्वपूणर् और आवश्यक आगत 

(इनपटु), उत्पादन विृद्ध का एक सीिमत कारक बनता 

जा रहा ह।ै जल संसाधनों क� कमी न ेहाल के दशकों 

में एक बड़ी चनुौती पैदा क� ह ैऔर अगर ठीक से 

प्रबंधन नहीं िकया गया तो आने वाले वषोर्ं में कृिष 

�ेत्र जल के कमी से बरुी तरह से प्रभािवत होगा। जल 

के महत्व को इस प्रकार समझा जा सकता ह ैिक कृिष 

में िसंचाई के िलए दिुनया के लगभग 70% शदु्ध जल 

स्रोतों का उपयोग िकया जा रहा ह।ै भारत सिहत कई 

दशे अपन ेलाखों अरब भूखे लोगों का पेट भरन ेके 

िलए बड़े पैमान ेपर िसंिचत कृिष पर िनभर्र हैं, िजनक� 

संख्या हर वषर् कई गनुा बढ़ रही ह।ै इसिलए, शदु्ध जल 

के सीिमत जल संसाधनों का प्रबंधन बह�त महत्वपणूर् 

ह।ै अत:, भिवष्य के सतत कृिष िवकास के िलए 

इसका िववेकपूणर् संर�ण, उपयोग और प्रबंधन करना 

समय क� मांग ह।ै 

 भारत क� औसत वािषर्क वषार् 119 सेमी ह।ै 

बेिसनवार अनुमान के अनसुार भारत में सतही जल 

संसाधन क� �मता लगभग 1869 िबिलयन क्यिूबक 

मीटर (बीसीएम) ह।ै इसमें से कुल उपयोग योग्य जल 

संसाधन 1123 बीसीएम, सतही जल 690 बीसीएम 

और भजूल 433 बीसीएम (सीडब्ल्यसूी, 2016-17) 

आंका गया ह।ै भारत में वषार् समान �प से िवत�रत 

नहीं होती ह ैिजसके कारण उ�र पवूीर् भारत, घाट �ेत्र 

आिद जैसे कुछ �ेत्रों में अत्यिधक वषार् होती ह ैऔर 

अन्य �ेत्र जैसे; मध्य पठार, थार रेिगस्तान, कच्छ का 

रन आिद सबसे गंभीर समस्याओ ंका सामना करते हैं।  

 भारत में नहर िसंचाई का एक लंबा इितहास 

ह ै जो वैिदक कालीन हड़प्पा सभ्यता से जड़ुा है। 

मध्ययगुीन काल के दौरान भी भारत में सल्तनत और 

मगुल शासन के अंतगर्त कई नहरें चाल ू क� गई,ं 

िजसके बाद िब्रिटश भारत के तहत नवीकरण और नई 

नहरों का िनमार्ण िकया गया था। आजादी के बाद 

िपछले 70 वषोर्ं में, बढ़ती फसलों के िलए िसंचाई 

प्रदान करन ेके िलए परेू भारत में कई बड़ी, मध्यम और 

छोटी िसंचाई योजनाएं श�ु क� गई हैं। हालाँिक, बड़े 

पैमाने पर जलभरों क� पंिपंग के बावजदू भारत में बड़े 

भ ूभाग अभी भी अिसंिचत हैं। िफर भी, नहर िसंचाई 

नेटवकर्  या प्रणािलया ँ जो स्वतंत्रता के बाद बड़ी 

संख्या में नहर प्रणािलयाँ (मुख्य कायर्, िनयामक, 

िविभन्न प्रकार के चैनल, िवतरण प्रणािलयाँ, द्वार, 

वाल्व और अन्य संरचनाएँ) बनाकर िवकिसत क� 

गई,ं उनमें उम्र बढ़ने के ल�ण िदखन ेश�ु हो गए हैं 

और मरुझान ेके प�रणामस्व�प प्रदशर्न में काफ� हद 

तक िगरावट आई । 

 सामान्य तौर पर भारत में लगभग सभी नहर 

कमांडों और िवशेष �प से पूवीर् सोन उच्च स्तरीय 
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नहर (ईएसएचएल) में प�रयोजना क� श�ुआत के 

दौरान बनाई गई परूी �मता का �ेत्र क� िस्थित में 

कभी भी परूी तरह से उपयोग नहीं िकया गया था। यह 

मखु्य �प से नहर के िडजाइन में किमयों, अवै�ािनक 

संचालन, खराब रखरखाव, और लाभािथर्यों द्वारा 

अनिुचत जल अनपु्रयोग (जलमागर् और दायर �ेत्र 

चैनलों के माध्यम से माइनर के आउटलेट के नीचे) के 

कारण ह;ै िनयंत्रण और जल मापन ेक� संरचना का 

अभाव  िकसी खेत, फामर्, िसंचाई िजले, बेिसन या 

संपणूर् जलसंभर को िसंिचत करन े के िलए िसंचाई 

प्रणािलयों का प्रदशर्न िसंचाई द�ता के संदभर् में मापा 

जाता ह।ै नहर कमांड �ेत्र में, नहर नेटवकर्  में िविभन्न 

स्तरों पर होने वाली भारी जल हािन के कारण स्रोत से 

िनकाले गए कुल जल का कभी भी परूी तरह से 

उपयोग नहीं िकया जाता ह।ै नहर िसंचाई में जलके 

मखु्य नकुसान में िविभन्न प्रकार के प�रवहन चैनलों 

से �रसाव, खलुी जलक� सतह से वाष्पीकरण हािन, 

िविभन्न प�रवहन चैनलों क� गीली िमट्टी क� सतह से 

वाष्पीकरण हािन, खेत पर आवेदन हािन (सतह 

अपवाह और गहरी अंतःस्राव) शािमल हैं।  

 इसके अलावा, िसंचाई क� द�ता मखु्य �प 

से िसंचाई क� िविध, िमट्टी के प्रकार, बनावट, जल 

धारण �मता, उगाई जाने वाली फसलों के प्रकार, 

अपनाई गई फसल प्रणाली, फसल चक्र और �ेत्र क� 

जलवाय ुजल मांग पर िनभर्र करती ह।ै इन सबके बीच 

उिचत संवहन और अनपु्रयोग नहर प्रणािलयों में उच्च 

प�रयोजना द�ता प्रा� करन े में शीषर् स्थान पर ह।ै 

इसिलए, िसंचाई क� द�ता बढ़ान ेऔर उपयोग क� 

गई �मता और िनिमर्त �मता के बीच अंतर को कम 

करन े के िलए उिचत संचालन और प्रबंधन बह�त 

आवश्यक ह ै।  

 आम तौर पर भारत में और िवशेष �प से 

िबहार राज्य में कई नहरों क� सतही िसंचाई पद्धित में 

प्रा� िसंचाई द�ता बह�त कम ह,ै मात्र 30 - 40% । 

इसिलए, िसंचाई प्रणािलयों क� द�ता बढ़ाना 

अत्यिधक वांछनीय ह ैतािक उपलब्ध जलसे अिधक 

�ेत्र को िसंिचत िकया जा सके। इसे नहर अिधका�रयों 

और िकसानों के संय�ु प्रयासों से िसंचाई प्रणाली के 

उिचत रखरखाव और प्रबंधन द्वारा प्रा� िकया जा 

सकता ह।ै राष्ट्रीय जल िमशन न े भारत में िसंचाई 

प�रयोजनाओ ंके िलए िसंचाई जल उपयोग द�ता को 

20% तक बढ़ान ेऔर िनिमर्त और उपयोग क� गई 

िसंचाई �मता के बीच अंतर को 15% तक कम करन े

का ल�य रखा ह।ै इसिलए, अिधक उत्पादक 

प्रणािलयों के प्रदशर्न को बनाए रखते ह�ए, कम 

उत्पादकता वाली िसंचाई प्रणािलयों के कृिष प्रदशर्न 

को बढ़ाना महत्वपणूर् ह ै। 

 सोन नहर प�रयोजना सोन नदी पर िनिमर्त 

एक नदी मोड़ योजना ह।ै परुानी सोन नहर प�रयोजना 

अ�ांश 24° 48′ उ�र और दशेांतर 84° 07′ पवूर् पर 

िस्थत ह।ै यह दशे क� सबसे परुानी िसंचाई प्रणािलयों 

में से एक ह,ै िजसे 1873-74 में िब्रिटश साम्राज्य के 

तहत �पये क� लागत से परूा िकया गया था। डेहरी 

ऑन सोन में एनीकट के साथ 26.8 िमिलयन। सोन 

नहर कमान िबहार राज्य के आठ िजलों में फैली ह�ई 

ह,ै अथार्त;् औरंगाबाद, पटना, जहानाबाद, गया, 

भोजपरु, बक्सर, रोहतास और भभुआ। समय बीतने 

के साथ, िसंचाई क� माँग बढ़ गई ह ैक्योंिक फसल 

चक्र में ख़रीफ़ फसलों न ेप्रमुख स्थान ले िलया ह ैजो 

कमांड में उगाई जाने वाली प्रमखु फसलें बन गई हैं। 

िसंचाई क� बढ़ती मांग को परूा करन े के िलए वषर् 

1968 में िबहार के रोहतास िजले के इदं्रपरुी में एक 

बराज का िनमार्ण िकया गया था। परुानी सोन नहर 

प्रणाली को नए बैराज स ेजोड़ने के िलए बैराज के दोनों 

ओर दो िलंक नहरों का िनमार्ण िकया गया था। हमेशा 

क� तरह, इदं्रपरुी बैराज में हडे के बाएं और दाएं िकनारे 
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पर दो नहर प्रणािलया ँकाम करती हैं, अथार्त ्पवूीर् और 

पि�मी सोन नहर प्रणािलया ँ मखु्य �प से रबी या 

सिदर्यों क� फसल के मौसम में उगाई जाने वाली 

फसलों क� िसंचाई के िलए बनाई गई थीं। पवूीर् सोन 

नहर क� एक शाखा को पूवीर् सोन उच्च स्तरीय 

(ईएसएचएल) नहर कहा जाता ह ैजो िबहार राज्य के 

औरंगाबाद, जहानाबाद और गया िजलों में अत्यिधक 

उपजाऊ पथ में िस्थत ह।ै वतर्मान में दो उच्च स्तरीय 

नहरें मौजदू हैं, िजनमें से प्रत्येक पवूीर् और पि�मी 

िलंक नहरों से िनकलती ह,ै िजनका िनमार्ण बाद में 

1974 में ऊंचे �ेत्रों में िसंचाई प्रदान करन े के िलए 

िकया गया था। ईएसएचएल नहर क� कुल लंबाई 

81.68 िकमी ह ै िजसमें इसक� परूी लंबाई तक 

जलपाया गया है। सोनबषार्, भगवतीपरु, धरमपरु, 

रतनी और फरीदपरु ईएसएचएल नहर क� पांच 

सहायक नहरों हैं। ईएसएचएल नहर कमांड में िकसानों 

के सामन ेआने वाली िविभन्न �मताएं और समस्याएं 

यह हैं िक िकसानों के बीच जलके िवतरण में कोई 

समानता और पयार्�ता नहीं ह।ै अंितम छोर के 

िकसानों को अक्सर पयार्� जलनहीं िमल पाता ह,ै 

खासकर सखेू क� अविध के दौरान या सखेू क� 

अविध के दौरान। इसिलए, इस �ेत्र में फसलों को 

िसंचाई प्रदान करना एक प्रमखु िचंता का िवषय ह ै।  

 कमांड �ेत्र में भौितक सवेर्�ण द्वारा नहर क� 

भौितक िस्थितयों का भी आकलन िकया गया। मुख्य 

नहर, िवत�रकाएँ और छोटी नहरें परूी तरह से 

अिनयोिजत  थीं। िविभन्न नहर संरचनाएँ जैस े

आउटलेट, बैंक, तटबंध, नहर तल, जल मागर् और 

फ़�ल्ड चैनल अच्छी प�रचालन िस्थितयों में बनाए 

नहीं रखे गए थे। िनयिमत अंतराल पर नहर का रख-

रखाव व साफ-सफाई नहीं करायी गयी. नहर के बड़े 

भाग में गाद जमा होने तथा खरपतवार उगन े क� 

समस्या थी िजससे जल प्रवाह के मागर् में बाधा उत्पन्न 

हो रही थी। नहर के कुछ िहस्सों में िकनारे का �रण 

दखेा गया और नहर का क्रॉस-सेक्शन िनयिमत 

आकार में नहीं था। आउटलेटों के महुाने पर गाद जमा 

होने और खरपतवार उगने के कारण कुछ आउटलेट 

ठीक से काम नहीं कर रह ेथे। उच्च द�ता और जल 

उत्पादकता प्रा� करन े के िलए नहर के सधुार और 

आधिुनक�करण के िलए िविभन्न सझुाव िदए गए। 

नहर के िकनारे कट गय ेथे और िकनारों पर घास-फूस 

और छोटे-छोटे पौध े उग आये थे। इससे नहर क� 

वास्तिवक �मता कम हो सकती ह।ै नहर के िकनारे 

क� दीवारों से �रसाव और िनकासी िबंद ुसे �रसाव भी 

�ेत्र में प्रमखु था। साइड ढलानों का ठीक से रखरखाव 

नहीं िकया गया था। दखेा गया िक अमरपरु माइनर में 

कई स्थानों पर िकनारे टूट गय ेहैं। फसल के मौसम से 

पहले जलक� आपिूतर् शु� करने से पहले मरम्मत और 

रखरखाव का काम िनयिमत अंतराल पर िकया जाना 

चािहए। िचत्र में टूटी-फूटी जल िवत�रकाओ ं क� 

िस्थित को दशार्या गया ह।ै िजससे पता चलता ह ैक� 

नहरी �ेत्रों में नहरों के संजाल का रख रखाव सम्यक 

नहीं होने से जल क� एक बड़ी मात्रा का ह्रास होता ह।ै  

नहर के प्रदशर्न में सुधार के िलए अनुशंसा  

• जल आवंटन क� योजना कमांड �ेत्र के 

पवूर् िनधार्�रत और िडज़ाइन िकए गए 

फसल पैटनर् के आधार पर बनाई जानी 

चािहए । 
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• खेतों तक पह�चंाए जाने वाले जलको 

मापा जाना चािहए और िसंचाई के 

जलक� आवश्यकता िनधार्�रत करन े के 

िलए प्रणाली स्थािपत क� जानी चािहए 

और िसंचाई क� मात्रा लागू क� जानी 

चािहए। 

• संपणूर् नहर प्रणाली में �रसाव से होने वाले 

नकुसान को रोकन े के िलए मखु्य नहर, 

िवत�रकाओ ं और छोटी नहरों क� 

लाइिनंग का प्रावधान होना चािहए। 

अस्तर प्रदान करन े के बाद, इस प्रकार 

बचाए गए जलका उपयोग कमांड �ेत्र के 

शेष िहस्से क� िसंचाई के िलए िकया जा 

सकता ह।ै 

• संरचनात्मक िवकृितयों को िनयिमत 

अंतराल पर ठीक िकया जाना चािहए। 

नहर के िकनारों और ढलानों को अच्छी 

तरह से स्थािपत िकया जाना चािहए तािक 

िकनारों के �रसाव से होने वाली जलक� 

हािन कम हो। 

• छोटे स्तर पर नहर के वािषर्क रखरखाव 

का प्रावधान होना चािहए। नहर क� 

िडिसिल्टंग भी प्रितवषर् क� जानी चािहए 

तािक नहर का अनदुधै्यर् ढलान बना रह े

और नहर अपनी परूी �मता से चलती 

रह।े 

• छोटी नहर में जल मीट�रंग तंत्र मौजदू 

होना चािहए तािक फसल के िविभन्न 

चरणों में िसंचाई क� मांग के अनसुार 

जलछोड़ा जा सके। 

• नहर के िलए एक उिचत िसंचाई जल 

िवतरण कायर्क्रम/रोस्टर होना चािहए ।  

तािक िकसान नहर के �रलीज शेड्यलू के 

अनसुार फसल क� िसंचाई करें। 

वैकिल्पक �प से, नहर अिधका�रयों को 

लाभािथर्यों के िलए एक वै�ािनक 

सलाहकार क� तरह काम करना चािहए 

और फसल क� मांग के अनसुार �रलीज 

अलग-अलग होनी चािहए। 

• िकसानों को िसंचाई जल प्रबंधन क� 

अच्छी प्रथाओ ंपर प्रिश�ण प्रदान िकया 
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जाना चािहए और उनके खेतों में जलके 

नकुसान से बचने के  

• िलए िमट्टी और जल प्रबंधन, िसंचाई 

प्रथाओ,ं  

कृिष संबंधी उपायों पर जाग�कता 

कायर्क्रम शु� िकए जाने चािहए। 

• नहरों को खरपतवार, पौधों और गाद 

जमाव से म�ु रखने के िलए िनयिमत 

रखरखाव क� आवश्यकता होती ह।ै 

नकुसान को रोकन े के िलए नहर के 

िकनारों क� उिचत अंतराल पर जांच क� 

जानी चािहए। 

फसलों क� िसंचाई आवश्यकता के अनसुार कमांड 

�ेत्र में जलके समान िवतरण के िलए नहर के िनकास 

पर समायोज्य आनपुाितक मॉड्यलू या एक 

स्वचािलत चेक गेट क� स्थापना क� अत्यिधक 

अनशंुसा क� जाती ह।ै यद्यिप भारत में नहरी �ेत्र 

िकंिचत कम ही ह;ै परंत ुयिद नहरी िसंिचत �ेत्रों में 

जल हािन में कमी क� जा सके तो उपलब्ध जल से 

लगभग दो गनुे �ेत्रफल क� सिुनि�त िसंचाई जल क� 

आपिूतर् आसानी से क� जा सकती ह।ै अनसुंिशत 

िवंदओु ंपर नहर �ेत्र प्रबन्धकों का ध्यानाकषर्ण इस 

आलेख का वण्यर् िवषय ह।ै हमारा अनरुोध ह ैिक सभी 

लोग जो जल से संबिन्धत हैं इस पर अपनी संस्तिुतयों 

के साथ अपना योगदान करें तो हम देश के जल 

संसाधनों के सम्यक प्रबंधन में अपना मह�वपणूर् 

योगदान कर सकते हैं । 

 

 

*** 
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निदयों को आपस में जोड़ने का भारतीय कृिष पर प्रभाव 
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 3भा.कृ.अनु.प. - राष्ट्रीय माध्यिमक कृिष संस्थान, राचंी 

ईमेल : sunatruptimayee@gmail.com 

 
जल, जो पथृ्वी ग्रह पर सबसे महत्वपणूर् 

प्राकृितक संसाधन ह,ै के अवै�ािनक दोहन और 

जलवाय ु प�रवतर्न के प्रभाव के कारण वतर्मान 

प�र�श्य में जल क� उपलब्धता िनस्संदहे भारी दबाव 

में ह।ै संय�ु राष्ट्र संघ और िव� बैंक द्वारा यह दावा 

िकया गया ह ै िक भिवष्य में यह कमी और बढ़ेगी, 

िजससे मानव जाित और पयार्वरण के िलए गंभीर 

समस्याएँ पैदा होंगी। लगातार बढ़ती वैि�क आबादी 

के कारण शदु्ध जल क� मांग में तेजी से विृद्ध ने इस 

प्राकृितक संसाधन क� उपलब्धता को प्रभािवत िकया 

ह ैऔर दिुनया के कई िहस्सों में जल क� कमी क� 

िस्थित पैदा हो गई ह।ै िव� स्तर पर यह भी अनमुान 

लगाया गया ह ैिक यिद वतर्मान प्रथाएं जारी रहीं तो 

ताजे जल क� मांग और आपिूतर् के बीच का अंतर 

2030 तक 40% तक पह�चं सकता ह।ै हालाँिक, 

वतर्मान िस्थित को संबोिधत करने के िलए संय�ु राष्ट्र 

ने नवीनतम संय�ु राष्ट्र िव� जल िवकास �रपोटर् 

2021 के माध्यम से उिचत जल प्रबंधन के �ि�कोण 

क� �रपोटर् करके कदम बढ़ाया ह,ै िजसका शीषर्क ह ै

"जल का मलू्यांकन" िविभन्न जल �ि�कोणों पर 

िवचार करना। 

 वैि�क स्तर पर भारत क� पहचान उसक� 

बढ़ती आबादी के कारण जल क� कमी क� िस्थित 

का सामना करने वाले देश के �प में क� जाती ह।ै 

इसके साथ ही जलवायु प�रवतर्नशीलता के 

प�रणामस्व�प दशे सखेू और बाढ़ क� आपदाओ ंस े

भी जूझ रहा ह।ै इसिलए ‘स्व� जल िमशन’ का 

अनकूुलन समय क� मांग ह ैजो हमारे पयार्वरण को 

हािन पह�चंाए िबना जल संसाधन के प्रबंधन को 

पनुगर्िठत करन ेमें हमारी मदद कर सकता ह।ै जल क� 

तेजी से बढ़ती मांग को ध्यान में रखते ह�ए, 1982 में 

भारत सरकार द्वारा िवकिसत एक नई राष्ट्रीय जल 

नीित में दशे क� निदयों को जोड़ने का सझुाव िदया 

गया था । इस प्रस्ताव को नदी जोड़ो प�रयोजना 

अथवा इटंर-�रवर िलंिकंग प्रोजेक्ट (आईआरएल) के 

�प में जाना जाता ह,ै िजसका िविश� उद्दशे्य भारतीय 

निदयों को जलाशयों और नहरों के संजाल से जोड़कर 

भारत में जल संसाधनों का प्रभावी ढंग से प्रबंधन 

करना ह।ै यह एक बह�त बड़ी प�रयोजना ह ैजो संर�ण 

तथा भंडारण के माध्यम से जल से संबंिधत 

समस्याओ ंका समाधान कर सकती ह,ै उन �ेत्रों में 

जल पह�चंा सकती ह ैजहां जल दलुर्भ हो जाता ह।ै यह 

दिुनया क� सबसे बड़ी और जिटल जल संबंधी 

प�रयोजना भी ह ैजो दशे क� 30 प्रमखु निदयों को 

जोड़कर पारंप�रक �ि�कोण को उभरते नए �ान 

आधार में बदलने का समथर्न करती ह।ै यद्यिप इस 

प�रयोजना में आय के स्रोत को व्यापक बनान,े िसंचाई 

�मता को बढ़ान,े जीवन क� गणुव�ा में सधुार और 

�ेत्रीय असमानताओ ंको कम करके गरीबी को कम 

करने के संभािवत लाभ हैं। इस प�ृभिूम और उपलब्ध 

�ान के आधार पर इस प�रयोजना को िनम्न उद्दशे्यों 

के साथ प्रस्तािवत िकया गया ह:ै 
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i) नहरों के तंत्र (नेटवकर् ) के माध्यम से िहमालय और 

प्रायद्वीपीय निदयों को जोड़ें 

ii) अिधशेष बेिसन से अित�र� जल को दसूरे बेिसन 

में ले जाया जा सकता ह ैजहां अपयार्� भंडारण ह ै

iii) नदी प्रणाली में बाढ़ का िनयंत्रण 

iv) अित�र� जल के माध्यम से जल िवद्यतु उत्पादन 

भारत में निदयों को जोड़ने का औिचत्य 

वषार् में स्थािनक और सामियक िभन्नताएँ 

अक्सर भारत में कृिष संकट और प्राकृितक 

आपदाओ ंका कारण बनती हैं। इसमें कोई संदहे नहीं 

ह ैिक हमारी जल नीित में प्रित व्यि� जल उपलब्धता 

को सवोर्च्च प्राथिमकता दी जानी चािहए। इसके 

अलावा, भारत क� जल नीित में जलवायु 

प�रवतर्नशीलता से वषार् आधा�रत भिूम क� सरु�ा को 

समान प्राथिमकता दी जानी चािहए। नदी जोड़ो 

प�रयोजना के पीछे यह तकर्  ह ैक� जल असंतुलन को 

दरू करने के िलए अिधशेष नदी बेिसन या उप बेिसन 

से अित�र� जल को अन्य 'कमी' वाले नदी बेिसन में 

स्थानांत�रत करके जल क� कमी क� समस्या का 

स्थायी समाधान प्रदान करना ह।ै िकसी िदए गए �ेत्र 

के भीतर जल संसाधनों के स्वाभािवक �प से 

प्रचिलत असमान िवतरण के कारण जल क� 

उपलब्धता में असंतुलन को ठीक करन ेके िलए जल 

का इटं्रा-इटंर बेिसन ट्रांसफर (आईबीटी) एक प्रमखु 

जलवै�ािनक हस्त�ेप है। प्रथम ��या, यह भारत क� 

निदयों को आपस में जोड़ने क� प�रयोजना शु� करने 

के िलए पयार्� तकर्  ह।ै यद्यिप इस तथ्य को दशे भर में 

लगभग 110 जल अंतरण वहृद प�रयोजनाओ ं के 

प्रस्ताव से प्रेरणा िमला ह,ै िजन्हें या तो िक्रयािन्वत 

िकया जा चकुा ह ैया योजना बनाई जा रही ह।ै भारत 

क� राष्ट्रीय नदी जोड़ो प�रयोजना िनमार्णाधीन 

प�रयोजनाओ ंमें से एक ह।ै 

 भारत में निदयों को जोड़ने के तीन घटक हैं: 

i) उ�री िहमालय क� निदयों को जोड़ने वाला घटक 

(14 आपस में जोड़ने वाली प�रयोजनाएँ) ii) दि�णी 

प्रायद्वीपीय घटक (16 आपस को जोड़ने वाली 

प�रयोजनाएँ) iii) अंतरार्ज्यीय नदी जोड़न े वाला 

घटक (37 आपस को जोड़ने वाली प�रयोजनाएँ)। 

नदी जोड़ो प�रयोजना के प्रमुख लाभ: 

• अगले पांच वषोर्ं में कृिष उत्पादन में 100 प्रितशत 

क� अित�र� विृद्ध होगी 

• परेू प्रोजेक्ट के िक्रयािन्वत होने पर 3400 मेगावाट 

िबजली पैदा क� जा सकेगी 

• यह अंतदेर्शीय जलमागर् प�रवहन प्रणाली का 

समथर्न करेगा 

• आय के वैकिल्पक स्रोत के �प में मछली उत्पादन 

में सधुार करें 

• र�ा क� एक अित�र� जलरेखा द्वारा दशे क� सरु�ा 

को बढ़ाया जा सकता ह ै

• अगले 10 वषोर्ं तक 10 लाख लोगों को रोजगार 

उपलब्ध करायें 

• अिधशेष जल हस्तांतरण द्वारा बाढ़ और सखेू क� 

समस्या को समा� िकया जा सकता ह ै

• वैकिल्पक, बारहमासी जल संसाधन उपलब्ध 

कराकर जल संकट क� िस्थित का समाधान 

• निदयों को जोड़ने वाली बड़ी नहरों से कृिष भिूम क� 

िसंचाई और अंतदेर्शीय जलमागोर्ं क� भी सिुवधा होन े

क� अपार संभावनाएं ह।ै 

• खाद्य उत्पादन को लगभग 200 िमिलयन टन प्रित 

वषर् से बढ़ाकर 500 िमिलयन टन करना 

 के प्रमखु नकुसान 

• पयार्वरणीय लागत (वनों क� कटाई, िमट्टी का 

कटाव, जलभराव आिद) 

• पनुवार्स कोई आसान काम नहीं ह ै
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• स्थानीय लोगों के जबरन पनुवार्स के कारण 

सामािजक अशांित/मनोवै�ािनक �ित 

• राजनीितक प्रभाव: पड़ोिसयों (पािकस्तान, 

बांग्लादशे) के साथ तनावपणूर् संबंध 

आईआरएल मुदे्द और चुनौितया ँ

हालाँिक जल क� कमी क� िस्थित से िनपटने 

के िलए नदी जोड़ो प�रयोजना में काफ� संभावनाएं 

और प्रभावका�रता ह,ै लेिकन इसे कुछ चनुौितयों से 

जझूना पड़ा ह ै जो इसक� उपलिब्ध में बाधक हैं। 

ब्र�पतु्र और गंगा से जल का िवचलन, जो शषु्क 

मौसम में दशे के ताजे जल का 85% प्रवाह प्रदान 

करता ह,ै एक पा�रिस्थितक आपदा में बदल जाएगा। 

भारतीय राष्ट्रीय जल िवकास एजेंसी सैकड़ों 

जलाशयों और 600 से अिधक नहरों को खोदने क� 

योजना बना रही ह ैजो परेू पा�रिस्थितक� तंत्र को बदल 

सकती ह।ै 

जल अवसंरचना प�रयोजनाओ ं के पनुवार्स 

और पनुवार्स के प�रणामस्व�प वन, कृिष और गैर-

कृिष भिूम के बड़े �ेत्र जलमग्न हो जाएंगे, िजससे 

अंततः 583,000 से अिधक लोग िवस्थािपत होंगे। 

इसके अलावा कोई भी राज्य जल के अंतर-बेिसन 

हस्तांतरण का समथर्न नहीं कर रहा ह।ै केरल, आंध्र 

प्रदशे, असम और िसिक्कम सिहत कई राज्य पहले 

ही  प�रयो आईआरएल जनाओ ंका िवरोध कर चकेु 

हैं। महत्वपणूर् संस्थागत और काननूी मदु्द ेभी हैं िजन्हें 

सलुझाया जाना ह ै क्योंिक अंतर-बेिसन जल 

हस्तांतरण से संबंिधत मामलों से िनपटने के िलए कोई 

तंत्र नहीं ह।ै 

कृिष पर प्रभाव 

नदी जोड़ो प�रयोजना क� पहली और सबसे 

महत्वपूणर् प्रितबद्धता कृिष भिूम क� िसंचाई में जल 

सरु�ा प्रदान करना ह ैजो अंततः दशे क� खाद्य सरु�ा 

का समथर्न करेगी। िसंचाई �मता को 34 एमएचए 

तक बढ़ाना इटंरिलंिकंग प�रयोजना का प्राथिमक 

प्रस्ताव ह।ै इटंरिलंिकंग प�रयोजना पर खाद्य सरु�ा क� 

िनभर्रता ठीक से स्थािपत नहीं क� गई ह ैक्योंिक आने 

वाले दशकों में भारतीय कृिष क� प्रगित क� प्रकृित 

खाद्य सरु�ा के �ि�कोण पर िनभर्र होगी। यह बताया 

गया ह ै िक अगले 50 वषोर्ं में िसंिचत और वषार् 

आधा�रत भिूम दोनों में खाद्य फसलों क� अनुमािनत 

उपज में पयार्� विृद्ध होगी, जो वतर्मान कम िवकास 

दर से िभन्न ह।ै एनसीआईडब्ल्यआूरडीपी के अनसुार 

भारतीय कृिष क� वतर्मान िनम्न प्रोफ़ाइल विृद्ध अगले 

पांच दशकों में िसंिचत और वषार् आधा�रत भिूम में 

क्रमशः 4000 और 1500 िकलोग्राम/हके्टेयर होने 

का अनमुान ह।ै इस प�र�श्य में, उदाहरण के िलए 

2050 में जल उपयोग द�ता को 0.35 से 0.60 तक 

बढ़ाने के िलए उपलब्ध �मता के उ�म उपयोग और 

िसंचाई के भौितक िवस्तार क� मांग के स्थान पर इस 

खाद्य आवश्यकता को परूा करने के िलए िसंचाई जल 

क� अिधक मांग नहीं हो सकती ह।ै अथर्व्यवस्था के 

िचत्र : भारत क� नदी जोड़ो प�रयोजना का अिभकल्पन 
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आधार पर यह सझुाव िदया जा सकता ह ै िक यह 

िवस्तार निदयों को जोड़ने क� प�रयोजना के माध्यम 

से प्रा� िकया जा सकता ह ैअथवा स�ूम और मध्य 

स्तर पर जल संचयन और संर�ण को बढ़ावा िदया 

जा सकता ह।ै इसिलए नदी जोड़ो प�रयोजना दशे के 

कृिष िवकास और खाद्य सरु�ा बनाए रखने के िलए 

एकमात्र िवकल्प ह।ै िचत्र 1 में इस प�रयोजना का 

अिभकल्पन दशार्या गया ह ै।  

नदी जोड़ो प�रयोजना का पयार्वरणीय प्रभाव 

हमें यह स्प� �प से �ात ह ैिक पा�रिस्थितक 

प्रभाव को दखेे िबना निदयों को सीधी पाइपलाइनों 

क� तरह जोड़ना हमारे पयार्वरण के िलए बह�त 

हािनकारक हो सकता ह।ै नदी मोड़ के प�रणामस्व�प 

तलछट भार, नदी आकृित िव�ान और नदी बेिसन में 

बने डेल्टा के आकार क� भौितक और रासायिनक 

संरचना में महत्वपणूर् प�रवतर्न हो सकते हैं जो दशे क� 

िसंचाई �मता को प्रभािवत करते हैं। पयार्वरण िवदों 

का मानना ह ै िक नदी जोड़ो प�रयोजना से 

पा�रिस्थितक� तंत्र में एक बड़ा व्यवधान होगा जो 

इिंगत करता ह ैिक जलवाय ुप�रवतर्न के संबंध में वषार् 

के क्रम में बदलाव क� संभावना ह।ै समदु्री 

पा�रिस्थितक� तंत्र गड़बड़ा जाएगा और वषार् क�   

भौितक प्रिक्रया प्रभािवत होगी। पयार्वरण वै�ािनकों 

का तकर्  ह ै िक बड़ी संख्या में जलाशयों क� िस्थित 

िवनाशकारी सािबत होगी। एक िवषैली नदी को एक 

स्व� नदी से जोड़ने से हमारी सभी निदयों के साथ-

साथ जीिवत प्रािणयों पर भी िवनाशकारी प्रभाव 

पड़ेगा ।  

 इस के अित�र� यह भी अनमुान लगाया 

गया ह ै िक िपछले पांच दशकों में बांधों, िबजली 

संयंत्रों, राजमागोर्ं और ऐसी अन्य बिुनयादी ढांचा 

िवकास प�रयोजनाओ ंके िनमार्ण से पचास िमिलयन 

लोग िवस्थािपत ह�ए हैं जो सामािजक लागत को 

प्रभािवत करते हैं। परंत ुयह मात्र नकारात्मकता को 

दखेने का ही प्रयास ह।ै कृपया ध्यान दीिजये िक एक 

ही समय पर एक दशे के दो अलग अलग भ-ूभाग 

जलािधक्य और जलाल्पता से जझू रह ेहों और जीवन 

(मानव, जीव, जन्तु और पशुधन) क� हािन होने के 

साथ-साथ संपदा का भी ह्रास होता हो तो भी क्या यह 

उिचत होगा िक अिधक जल �ेत्रों को अल्प जल 

�ेत्रों से न जोड़ा जाय? मेरे िवचार से पा�रिस्थितक� 

तंत्र में कोई अिधक व्यवधान नहीं होगा और िवषैली  

निदयों को भी सदा सवर्दा के िलए तो ऐसे ही नहीं 

छोड़ा जा सकता है। इस पर स्वा� जल अिधक दिूषत 

निदयों को कम दिूषत बनाने में स�म होगा। यिद हम 

अपने आधे दशे को बाढ़ क� िवभीिषका से और 

बाक� के आधे दशे को सखेू  क� िवभीिषका से बचा 

सकने में समथर् हैं तो मैं और मेरे सहयोगी नदी जोड़ो 

प�रयोजना के प� में रहना पसंद करेंगे।    

 जलवाय ुप�रवतर्न और प�रवतर्नशीलता के 

प�रणामस्व�प बाढ़, सखूा आिद उत्पन्न होने वाली 

जल संबंधी समस्याओ ंके समाधान के िलए निदयों 

को जोड़ने क� प�रयोजना एक बड़ी चनुौती ह ैऔर 

कृिष उत्पादन को बढ़ाने का एक अवसर भी है। यह 

प�रयोजना मुख्य �प से िसंचाई के िलए प्रस्तािवत क� 

गई ह,ै लेिकन बाद में बाढ़ और सखूा िनवारण, 

पेयजल आपिूतर् आिद जैसे अन्य िविवध औिचत्य क� 

तलाश क� गई, लेिकन प्रस्ताव में िस्थरता और 

व्यवहायर्ता क� िकंिचत कमी �ात होती ह ै जो इस 

प�रयोजना क� सफलता हते ु एक गंभीर िचंता का 

िवषय बन गई ह।ै बांधों, जलाशयों, बैराजों, 

जलिवद्यतु संरचनाओ ं और नहरों के नेटवकर्  के 

िनमार्ण के साथ एक�कृत दीघर्कािलक रणनीित 

अंततः निदयों को जोड़ने को जिटल बनाती ह ै।  

 यद्यिप, जल क� कमी क� िस्थित के िलए 

निदयों को आपस में जोड़ना िनि�त �प स े एक 
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प्रशंसनीय समाधान ह,ै लेिकन भौितक मूल्यांकन के 

िलए एक टोही सवेर्�ण और िवस्ततृ अध्ययन क� 

आवश्यकता होनी चािहए तािक प�रयोजना को 

अनमुान के अनसुार परूा िकया जा सके। इसके साथ 

ही एक समन्वियत (हाइिब्रड) नदी जोड़ो अित 

आवश्यक ह ै जहां अनसुंधानकतार्ओ ं एवं नीित 

िनमार्ताओ ंतथा प्रभािवत प� के सभी लोगों क� एक 

समदुाय और समाज क� िनि�त भिूमकाएं शािमल क� 

जानी चािहए तािक िनिमर्त और उपयोग क� जाने 

वाली िसंचाई �मता के बीच के अंतर को संतिुलत 

जल िवतरण तकनीक द्वारा आबंिटत िकया जा सके । 

 

 

*** 
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हमारे चारों ओर हो रह े अप्रत्यािशत 

प�रवतर्नों के कारण जीवनशैली में बदलाव के साथ-

साथ भारतीय बागवानी क� कृिष पद्धितयों में भी 

बदलाव आया ह।ै बागवानी फसलें िवशेष �प से 

गहन दखेभाल के िलए होती हैं, जो सटीक प्रबंधन 

रणनीितयों में विृद्ध के साथ उच्च उपज और इ�तम 

गणुव�ा पैदा करती हैं। वषर् 1980 से 2023 के दशक 

के दौरान, िसंचाई िविधयों क� उच्च लागत, िमट्टी के 

लवणीकरण और पयार्वरण संर�ण क� समस्याओ ंके 

कारण िसंिचत �ेत्रों में समग्र कमी आई ह।ै यद्यिप, 
बदलते वैि�क जलवाय ुप�र�श्य के अंतगर्त, स्थायी 

जल प्रबंधन पर ध्यान कें िद्रत िकया गया ह।ै यह मखु्य 

�प से अनपु्रयोग स्तर के दौरान होने वाली हािन को 

कम करके उच्च जल उपयोग द�ता को लि�त करता 

ह।ै जलवाय ु स्माटर् जल प्रबंधन का उद्दशे्य जल क� 

उपलब्धता और आवश्यकताओ ं  को मात्रा और 

गणुव�ा, स्थान और समय, उिचत लागत पर और 

स्वीकायर् पयार्वरणीय प्रभाव के साथ मेल कराना ह ै। 

िसंचाई क� व्यापक अनुशंसा पद्धित, िजसमें जल क� 

बह�त अिधक हािन होती ह,ै को अपनाने के स्थान पर, 
�ि�कोण मांग आधा�रत होना चािहए। िसंचाई 

िविधयों के स्थान पर िसंचाई िनयमन (शेड्यिूलंग) 

(कब िसंचाई करें और िकतनी िसंचाई करें) हमारी 

सवोर्च्च प्राथिमकता होनी चािहए ।  

स्थानीय िसंचाई 

स्थानीय िसंचाई का तात्पयर् पौधे प्रणाली के 

जड़ �ेत्र में जल के अनपु्रयोग से ह।ै इसका प्रयोग िड्रप 

प्रणाली या माइक्रो-िस्प्रंकलर प्रणाली के माध्यम से 

िकया जाता ह।ै िड्रप िसंचाई के साथ जल को धीरे-

धीरे प्लािस्टक पाइपों से छोटे उत्सजर्क िछद्रों के 

माध्यम से िडस्चाजर् दर ≤ 12 लीटर प्रित घंटे के साथ 

डाला जाता ह।ै माइक्रो-स्प्रेयर (माइक्रो-िस्प्रंकलर) 

िसंचाई के साथ 12 से 200 लीटर/घंटा क� िडस्चाजर् 

दर के साथ पौधे द्वारा कब्जा क� गई िमट्टी क� सतह 

के िहस्से पर जल का िछड़काव िकया जाता ह ै। 

िसंचाई िनयमन (शेड्यूिलंग) 

 अिधकांश मामलों में, िकसान का कौशल 

फसलों क� िसंचाई समय-िनधार्रण के िलए उपयोगी 

होता ह,ै लेिकन प्रौद्योिगक� क� प्रगित के साथ, सटीक 

िसंचाई समय-िनधार्रण िनधार्�रत करने के िलए 

िविभन्न िविधयों का भी उपयोग िकया जाता ह।ै मदृा 

जल सामग्री माप (टीडीआर), मदृा जल �मता का 

 फिटर्गेशन यिूनट (स्रोत: www.tnau.ac.in) 
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माप (टेिन्सयोमीटर) और दरू से संवेिदत मदृा नमी 

मीटर कई अन्य िवकल्प हैं िजन्हें कोई भी िसंचाई का 

समय िनधार्�रत करने के िलए अपना सकता ह ै। 

फसल तनाव प्रचालक (पैरामीटर) 

अिधकतर पौधा स्वयं जल क� आवश्यकता 

को दशार्ने के िलए कुछ संकेत िदखाता ह।ै प�ी क� 

जल क�  

�मता और प�ी क� जल क� मात्रा, तने या फल के 

व्यास में प�रवतर्न, रस प्रवाह माप, और चंदवा 

तापमान आिद पौधों 

जल क� आवश्यकताओ ं को दशार्ने के िलए कुछ 

अवलोकन 

हैं । 

जलवायु स्माटर् जल प्रबंधन के िलए प्रमुख 

रणनीितया ँ

जलवायु प्रचालक  

 यह फसल क� जल क� आवश्यकता क� 

गणना के िलए एक अप्रत्य� िविध ह।ै मौसम डेटा 

और अनभुवजन्य समीकरण, जो एक बार स्थानीय 

�प से कैिलब्रेट हो जाते हैं, िकसी िदए गए �ेत्र के 

िलए संदभर् वाष्पीकरण (ईटीओ) का सटीक अनमुान 

प्रदान करते हैं, का उपयोग िकया जाता ह।ै िफर, उिचत 

फसल गुणांक का उपयोग करके फसल वाष्पीकरण-

उत्सजर्न (ईटीसी) का अनुमान लगाया जाता है। इन 

तकनीकों में वाष्पीकरण शािमल ह ै फसल 

वाष्पीकरण-उत्सजर्न ईटीओ गणना के िलए माप, 

जलवाय ुडेटा (हवा का तापमान, आरएच, हवा क� 

गित, धपू के घंटे) और �रमोट सेंस्ड ईटी का उपयोग 

करके फसल वाष्पीकरण-उत्सजर्न का आंकलन । 

मृदा जल संतुलन 

 मदृा जल संतुलन �ि�कोण का उद्दशे्य जल 

संर�ण समीकरण के माध्यम से जड़ वाली िमट्टी में 

जल क� मात्रा का अनमुान लगाना ह:ै Δ (एडब्ल्यसूी 

× जड़ गहराई) = प्रवेश का संतलुन + बाहर जाने 

वाले जल प्रवाह, जहां एडब्ल्यसूी उपलब्ध जल 

सामग्री ह।ै िविश� िसंचाई कैलेंडर तैयार करने के िलए 

प�रष्कृत मॉडलों द्वारा मदृा जल धारण िवशेषताओ,ं 

फसल और जलवाय ुडेटा का उपयोग िकया जाता ह।ै 

फिटर्गेशन 

इस प्रकार क� प्रणाली के िलए अिधकतर 

जल में घलुनशील उवर्रक उपय�ु होते हैं। फिटर्गेशन 

यिूनट क� स्थापना पौधों को जल और पोषक तत्व 

दोनों क� आपिूतर् के मामले में दोहरे उद्दशे्य को परूा 

करती ह।ै इसका उपयोग बड़े पैमाने पर उच्च मूल्य 

वाली सब्जी फसलों क� संरि�त खेती में िकया जाता 

ह।ै पोषक तत्वों के ग्रहण का बागवानी फसलों के 

आिथर्क मापदडंों पर सीधा संबंध ह।ै िमट्टी के 

उवर्रीकरण या एकल जल में घलुनशील उवर्रक के 

साथ उवर्रीकरण क� तुलना में विृद्ध चरणवार 

फिटर्गेशन का पोषक तत्व ग्रहण पर सीधा प्रभाव पड़ा। 

उनके अध्ययन में, उपचार टी4 (जब 100% पोषक 

तत्व फिटर्गेशन के माध्यम से िदए जाते हैं) से उच्चतम 

पोषक तत्व उपयोग द�ता दखेी गई । 
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अपयार्� िसंचाई पद्धितया ँ

 हमारे दशे में सीमांत �ेत्र का काफ� िहस्सा 

ह,ै जो िविभन्न स्तरों क� किठनाइयों के साथ 

संसाधनहीन ह।ै तीन अलग-अलग प्रथाएँ हैं जैसे; 

कमी वाली िसंचाई, आंिशक जड़ सूखना और 

उपसतह िसंचाई, जो शषु्क और अधर्-शषु्क बागवानी 

पा�रिस्थितक� तंत्र के िलए वरदान सािबत हो सकती 

ह।ै कई फलों क� फसलों में, कमी वाली िसंचाई को 

सफलतापवूर्क लाग ू िकया गया ह ै और उपज और 

गणुव�ा के मामले में इसका सकारात्मक प्रभाव दखेा 

गया ह।ै लेिकन, हमें एक बात का ध्यान रखना होगा 

िक, कमी का समय महत्वपणूर् चरणों के साथ मेल नहीं 

खाना चािहए, जो बागवानी फसलों में सबसे 

संवेदनशील चरण ह।ै िविभन्न प्रनूस प्रजाितयों में, जैस े

िक बादाम (प्रनूस डलिसस (िमल) डी.ए. वेब), फूल 

आने और तेजी से वनस्पित और फल बढ़ने के चरण 

(चरण II और III) और कटाई के बाद (चरण V) को 

महत्वपूणर् अविध के �प में �रपोटर् िकया गया ह ै

क्योंिक जल क� कमी उपज को प्रभािवत करती ह।ै 

हमारे प्राकृितक संसाधनों का िववेकपणूर् उपयोग 

वतर्मान कृिष �ेत्र के अिस्तत्व के िलए महत्वपूणर् हो 

गया ह।ै िवशेष �प से, कमी के यगु में, जल बचाने 

क� तकनीक सीखना और जल क� एक बूंद से 

अिधकतम उत्पादन प्रा� करना बिुद्धमानी ह ै । 

इसिलए, सतत  जल प्रबंधन �ि�कोण को व्यापक 

पैमाने पर अपनाने से, िकसान िनि�त �प से भरपरू 

लाभ प्रा� कर सकते हैं। 'प्रित बूंद अिधक फसल' हर 

िकसी के मन में होना चािहए और हमारे कायर् �ेत्र 

स्तर पर जल क� बबार्दी को कम करने क� ओर उन्मखु 

होने चािहए ।

 

***
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िसंचाई िनधार्रण िविधयाँ और उनका कृिष में उपयोग 

िबिपन कुमार, शालू, िहमानी िब�, िवजय प्रजापित, नीता िदवेदी और पी.एस. ब्र�ानन्द 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: bipiniari@gmail.com  

 

फसलों को उगाने के िलए जल एक 

आवश्यक घटक ह।ै आद्रर् जलवाय ुमें िवद्यमान जल, 

वषार् जल, िमट्टी क� नमी फ़सल चक्र को परूा करने के 

िलए पयार्� नहीं होते ह ै। अत:  िसंचाई के माध्यम से 

आवश्यक जल क� आपिूतर् क� जाती ह।ै उपय�ु 

समय और सही मात्रा में जल नहीं दनेे से पौध ेमें तनाव 

हो सकता ह ैऔर फसलों क� गणुव�ा और उपज में 

व्यापक प्रभाव पड़ता ह ै । दसूरी ओर, अिधक पानी 

दने े से जड़ �ेत्र के नीच ेपोषक तत्वों के �रसाव का 

खतरा बढ़ जाता ह ै िजससे जल, ऊजार् और पोषक 

तत्वों क� बबार्दी होती ह ैऔर उनके उपयोग द�ता मे 

कमी आती हैं । पयार्वरण पर भी इससे प्रितकूल प्रभाव 

पड़ता हैं । जलवाय ुप�रवतर्न, वषार् के पैटनर् मे बदलाव  

होने से िसंचाई का िनधार्रण जिटल और चनुौतीपणूर् 

हो जाता ह ै। 

िसंचाई का समय िनधार्रण एक ऐसी िविध है 

जो फसल को सही समय पर उिचत मात्रा में पानी दने े

के िलए िनधार्�रत करती ह,ै तािक फसल क� पणूर् 

उत्पादन �मता प्रा� हो सके। िसंचाई के पानी का 

समय िनधार्रण िमट्टी क� नमी माप और/या मौसम के 

आंकड़ों पर आधा�रत ह,ै जो वाष्पीकरण और संवहन 

के अनमुान हैं ।  

िसंचाई के समय िनधार्रण के तरीके हैं: 

1. मौसम आधा�रत िसंचाई का समय िनधार्रण 

2. संवेदक आधा�रत िसंचाई का समय िनधार्रण 

3. पौधों के आधार पर िसंचाई का समय   

िनधार्रण 

4. आई ओ टी सेंसर तकनीक 

5. स्माटर्फोन ऐप 

िसंचाई शेड्यूिलंग िविध: 

1. अहसास और िदखावट 

सबसे लोकिप्रय और त्व�रत तरीका इसक� अनुभिूत 

और िदखावट पर आधा�रत ह।ै मदृा जांच का उपयोग 

आमतौर पर िमट्टी के नमूने लेने के िलए िकया जाता 

ह।ै प्रत्येक िमट्टी के प्रकार का शीषर् िस्थित से मेल 

खाता ह ैशनू्य मदृा नमी क� कमी को �ेत्र �मता के 

�प में भी जाना जाता ह।ै प्रत्येक िमट्टी के नीचे  

अिधकतम िमट्टी क� नमी क� कमी क� िस्थित से मेल 

खाता ह,ै िजसे भी जाना जाता ह ैमरुझाने के िबंद ुके 

�प में. िमट्टी क� नमी क� कमी उपलब्ध नमी को भी 

प्रस्ततु करती ह,ै यह िविध मात्रात्मक नहीं ह ै और 

इसके व्यि�गत आधार पर आंक� जाती ह ै, िजसमें 

प�रशदु्धता का अभाव होता ह ै। 

2. गे्रिवमेिट्रक िविध   

पानी को समझने के िलए िमट्टी क� नमी एक 

महत्वपूणर् पैरामीटर ह|ै िमट्टी में हलचल. िमट्टी के नमनूे 

लेना वास्तिवक माप का सीधा तरीका ह|ै िमट्टी क� 

नमी का स्तर. इस िविध में िमट्टी क� �ात मात्रा के एक 

नमनूे को तौलने क� आवश्यकता होती ह|ै और िफर 

पानी के द्रव्यमान क� गणना करने के िलए इसे 

105°C पर ओवन में सखुाने के बाद िफर से तौला 

जाता ह ैक� िकतना पानी  सखूने से न� हो गया । यह 

िविध ग्रेिवमेिट्रक जल सामग्री (जी/जी) क� गणना 
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करने क� अनमुित दतेी ह ैऔर िमट्टी का थोक घनत्व 

(ग्रा./ सेमी3)।  ग्रेिवमेिट्रक जल सामग्री को िमट्टी से 

गणुा करना थोक घनत्व वॉल्यमेूिट्रक जल सामग्री 

(सेमी3) क� गणना करने क� अनमुित दतेा ह/ैसेमी3) ।   

3.  मौसम आधा�रत िसंचाई िनधार्रण िविध 

मौसम आधा�रत िसंचाई िनधार्रण पद्धित 

मौसम क� िस्थित पर आधा�रत ह।ै चार प्रमखु मौसम 

पैरामीटर वाष्पीकरण-उत्सजर्न (ई.टी.), िनधार्�रत 

करते हैं, जो इसे संचािलत करता ह ैमौसम आधा�रत 

िसंचाई शेड्यिूलंग िविध। मौसम के पैरामीटर सौर 

िविकरण, वाय ुतापमान, सापे� आद्रर्ता और हवा क� 

गित। सौर िविकरण िजतना अिधक होगा, उतना ही 

अिधक  ईटी. होगा इसिलए क्योंिक वाष्पीकरण के 

िलए सयूर् क� रोशनी मुख्य ऊजार् स्रोत ह|ै पानी, हवा 

िजतनी गमर् होगी, ईटी उतना ही अिधक होगा, क्योंिक 

यह अिधक जलवाष्प धारण कर सकता ह।ै 

हवा िजतनी सखूी होगी, ई.टी. उतना ही अिधक होगा, 

क्योंिक इसमें पहले से ही कम जल वाष्प होता ह|ै 

िजतनी अिधक हवा, उतना अिधक ईटी। आद्रर् 

जलवाय ु वाले �ेत्रों में, सौर िविकरण और वायु 

तापमान दिैनक ई.टी. िनधार्�रत ।  

4. मृदा नमी सेंसर-आधा�रत िसंचाई शेड्यूिलंग 

िविध 

िमट्टी क� नमी को मापने का एक वैकिल्पक 

तरीका िमट्टी क� नमी सेंसर का उपयोग करना ह।ै एक 

िविश� मदृा नमी सेंसर मात्रात्मक जल सामग्री 

(सेमी3/सेमी3) का अनमुान िमट्टी में लगाता ह|ै मदृा 

नमी सेंसर िमट्टी क� नमी के स्तर में प�रवतर्न क� 

िनगरानी करने क� अनुमित दतेे हैं िमट्टी को िबना 

परेशान िकए. सेंसर को िमट्टी क� कई गहराई पर 

स्थािपत िकया जा सकता ह ैऔर  िमट्टी में जल प्रवाह 

क� िनगरानी िकया जा सकता ह।ै सेंसर. मदृा तनाव 

सेंसर जड़ों से पानी खींचने के िलए आवश्यक बल 

को मापते हैं ।  

5.  पौध-आधा�रत िसंचाई शेड्यूिलंग िविध 

पौध-ेआधा�रत िसंचाई शेड्यूिलंग क� एक 

सामान्य िविध सैप प्रवाह सेंसर का उपयोग करना ह।ै 

सैप प्रवाह पानी, पोषक तत्वों, हामोर्न और अन्य 

िकसी भी चीज़ को मापता  है,  वह पानी जो िकसी 

पौधे के तने से बहता है। सेंसर एक हीटर का उपयोग 

करते हैं और रस द्वारा वहन क� गई ऊष्मा क� मात्रा 

को मापने के िलए थमोर्कपल का उपयोग करते ह।ै 

एक बार सेंसर स्थािपत हो जाएं और पैरामीटर सेट हो 

गए हैं, िसस्टम सैप प्रवाह को �रकॉडर् और गणना 

करेगा, जो िकसी भी समय िसस्टम से डाउनलोड 

िकया जा सकता ह ै। 

6.  इटंरनेट ऑफ िथंग्स (आईओटी) सेंसर 

तकनीक 

कृिष प्रौद्योिगक� उद्योग कृिष-4.0 क� ओर 

बढ़ रहा ह,ै िजसमें शािमल हैं इटंरनेट ऑफ िथंग्स 

(IoT) और प्रथाओ ंमें सधुार के िलए बड़े डेटा का 

उपयोग कायर्कुशलता. कई माइक्रोकंट्रोलर िसस्टम, 

जैसे Arduino और ESP 32, का उपयोग िकया जा 

सकता ह ै। 

कृिष �ेत्रों में. एनालॉग या िडिजटल मदृा नमी 

सेंसर को इससे जोड़ा जा सकता ह ैिमट्टी क� िस्थित 

को मापने के िलए माइक्रोकंट्रोलर प्रणाली। िमट्टी क� 

िस्थित के अलावा, पानी का दबाव, ऊजार् उपयोग, 

िसंचाई प्रणाली सिहत अन्य िसंचाई जानकारी 

एक�पता और पयार्वरणीय िस्थितयों को एक 

माइक्रोकंट्रोलर का उपयोग करके मापा जा सकता ह।ै 

कई माइक्रोकंट्रोलर िसस्टम वाई-फाई, सेल्यलुर या 

लॉन्ग रेंज रेिडयो (लोरा) नेटवकर्  िसस्टम का उपयोग 

करके वेब सवर्र पर डेटा भेजने क� अनुमित दतेे हैं। 

�रमोट के फायद ेिनगरानी प्रणाली क� िवशेषता यह है 
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िक यह डेटा लॉगसर् के प्रदशर्न क� िनगरानी करने क� 

अनमुित दतेा ह ैसेंसर और �ेत्र का दौरा िकए िबना 

िकसी भी समस्या का पता लगाया जा सकता ह ै| और  

यह अनमुित भी दतेा ह ैिकसान समय पर कृिष प्रबंधन 

िनणर्य लें ।  

7. स्माटर्फ़ोन एपीपी-आधा�रत िसंचाई 

शेड्यूिलंग 

िसंचाई शेड्यलू के िलए कई स्माटर्फोन ऐप्स 

उपलब्ध हैं। हाल ही में बड़ी संख्या में िसंचाई 

शेड्यिूलंग िनणर्य समथर्न उपकरण िवकिसत िकए गए 

हैं| दशकों से, उनमें से कई मोबाइल ऐप्स के माध्यम 

से उपलब्ध हैं। उदाहरण के िलए, जल िसंचाई कुशल 

अनपु्रयोग के िलए शेड्यिूलंग (WISE) को 

कोलोराडो राज्य िव�िवद्यालय द्वारा एक िसंचाई 

शेड्यिूलंग मोबाइल ऐप के �प में िवकिसत िकया 

गया जो वाष्पीकरण-उत्सजर्न डेटा का उपयोग करता 

ह ै।  

जल संसाधन के �प में िसंचाई शेड्यलू 

अिधक महत्वपणूर् सािबत  होगी|  इ�तम िसंचाई 

अनपु्रयोग सिुनि�त करने के िलए िसंचाई शेड्यिूलंग 

महत्वपूणर् ह।ै सही समय पर सही मात्रा में पानी लगाने 

में सहयोग करता ह|ै उपज, पिम्पंग लागत में कमी, 

भजूल या जलधाराओ ंमें नाइटे्रट का िन�ालन कम 

होना, मदृा स्वास्थ्य में सधुार, और िनवेश पर 

अिधकतम लाभ। भिवष्य में, AI मशीन लिनर्ंग 

तकनीकों के साथ IoT सेंसर तकनीक का समावेश 

िकया जाएगा| िसंचाई िसफ़ा�रशों क� प�रशदु्धता और 

सटीकता में विृद्ध क� उम्मीद है ।  

 

*** 
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आधिुनक समय में कृिष में िडिजटल 

प्रौद्योिगक� का प्रयोग करके स्माटर् खेती का नया दौर 

आरंभ ह�आ ह,ै िजसे हम िडिजटल कृिष कह सकते 

हैं। यह तकनीक� उन्नित ने कृिष सेक्टर में कई सधुार 

िकए हैं और उत्पादकता में विृद्ध को प्रोत्सािहत िकया 

ह।ै िडिजटल कृिष में स्माटर् सेंससर्, नेटविकर्ं ग, और 

डेटा एनािलिटक्स का उपयोग िकया जाता ह ैतािक 

िकसान सटीक जानकारी प्रा� कर सकें  और उन्हें 

बेहतर िसंचाई, क�ट और बीमारी से संबंिधत  िनणर्य 

लेने में मदद िमले। इससे उन्हें समय, ऊजार्, और 

संसाधनों का सवोर्�म उपयोग करने का भी अवसर 

िमलता ह।ै िडिजटल कृिष के तंत्र में शािमल होने से, 

िकसान अपनी फसलों क� िस्थित को दरूस्थ स्थान से 

भी िनगरानी रख सकता ह ैऔर समय पर सही िनणर्य 

लेने में स�म होता ह।ै स्माटर् खेती के इस नए प�र�श्य 

में, तकनीक� उन्नितयों ने बेहतर पैदावार, कम खचर्, 

और आधिुनक तरीकों से संभाली जा सकने वाली 

फसलों क� संभावना को बढ़ा िदया ह।ै इस प्रणाली ने 

कृिष सेक्टर को नए आयाम िदए हैं और िकसानों को 

नए तकनीक� साधनों से जोड़कर उन्हें अिधक समिृद्ध 

प्रा� करन ेका संभावना िदखाया ह।ै िडिजटल कृिष ने 

समिृद्ध, िवकास, और खेती के साथ जड़ेु कई 

चनुौितयों का समाधान प्रदान िकया ह ैऔर इसे स्माटर् 

खेती क� िदशा में एक महत्वपणूर् कदम बना िदया है। 

जल प्रौद्योिगक� कें द्र ने ह�रयाणा के नूंह िजले में 

सटीक खेती और िवकास कें द्र प�रयोजना के तहत 

100 िकसानों को िजयोकृिष ऐप के साथ नामांिकत 

िकया ह।ै ऐप उपयोगकतार् के मोबाइल में मौसम, 

िसंचाई, क�ट और बीमारी से संबंिधत अलटर् प्रदान 

करता ह ै। िजयो कृिष ऐप सटीक िसंचाई प्रदान करन े

के िलए िकसानों को वाष्पीकरण-उत्सजर्न आधा�रत 

िसंचाई अलटर् दतेा ह।ै 

वाष्पीकरण-उत्सजर्न मौसम के मापदडंों 

और फसल के िवकास के चरणों पर िनभर्र करता ह।ै 

िजयो कृिष ऐप िकसानों को कब और िकतनी िसंचाई 

करनी ह ै इसक� जानकारी भेजता ह ै तािक िसंचाई 

अनपु्रयोग द�ता को बढ़ाया जा सके। यह िकसानों 

को इनपटु संसाधनों को बेहतर तरीके से प्रबंिधत करने 

और सही समय पर सही िनणर्य लेने में मदद करता ह।ै 

 
िचत्र:  डेटा लॉगर के साथ िविभन्न सेंसरों का आईओटी  

आधा�रत एक�करण 

प्रस्तावना  

कृिष, जो हमारे दशे के आिथर्क और 

सामािजक स्तर पर महत्वपणूर् भिूमका िनभाती ह,ै 

उसमें नए तकनीक� उत्पादों और अनसुंधानों के प्रयोग 

से सधुार करने क� िदशा में एक नया कदम ह ै - 
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िडिजटल कृिष। इसका उद्दीपन स्माटर् फािमर्ंग में हो रहा 

ह,ै िजससे कृषकों को अिधक सहारा िमल रहा ह ैऔर 

कृिष उत्पादकता में विृद्ध हो रही ह।ै िडिजटल कृिष 

और प्रेिसजन फािमर्ंग ने कृिष �ेत्र को एक नए दौरे में 

पह�चंा िदया ह।ै इससे न केवल खेती में विृद्ध हो रही 

ह,ै बिल्क िकसानों को भी नई तकनीकों का उपयोग 

करने का अवसर िमल रहा ह।ै यह एक स्माटर् खेती क� 

िदशा में एक महत्वपणूर् कदम ह ैजो भिवष्य में खाद्य 

सरु�ा और िकसानों क� आिथर्क िस्थित में सधुार कर 

सकता ह।ै 

िडिजटल कृिष क्या है?  

1. िडिजटल कृिष: एक प्रौद्योिगक�-प्रधान 

खेती प्रणाली ह ै जो िविभन्न तकनीक� 

उपायों का उपयोग करके कृिष �ेत्र को 

सधुारती ह।ै इसमें सेंससर्, डाटा एनािलिटक्स, 

इटंरनेट ऑफ िथंग्स (IoT), और अन्य 

तकनीक� उपकरणों का समिुचत इस्तेमाल 

होता (िचत्र 1) ह ैतािक िकसान अपनी खेती 

को बेहतर ढंग से प्रबंिधत कर सके।  

2. प्रीिसजन फािमर्ंग: िडिजटल कृिष का एक 

महत्वपूणर् िहस्सा प्रीिसजन फािमर्ंग ह।ै इसमें 

खेती के िलए सटीक तकनीकों का उपयोग 

होता ह ैजो उिचत समय पर उिचत स्थान पर 

इस्तेमाल होने वाले उपकरणों और 

उदाहरणों क� मदद से होता ह।ै इससे न 

केवल संसाधनों का बेहतर उपयोग होता ह,ै 

बिल्क खेती क� उत्पादकता में भी सधुार 

होती ह।ै 

3. सेंससर् और डाटा एनािलिटक्स का 

उपयोग: प्रेिसजन फािमर्ंग में, सेंससर् का 

िवशेष �प से महत्व ह।ै ये सेंससर् खेतों में 

लगे होते हैं और िविभन्न पैरामीटसर् को 

मापते हैं जैसे िक िमट्टी क� नमी, तापमान, 

और पोषण स्तर। इस डेटा को एकत्र करने के 

बाद, उसे डाटा एनािलिटक्स का उपयोग 

करके िव�ेिषत िकया जाता ह ैजो िकसानों 

को यह बताता ह ैिक कौन से �ेत्र में कौन सा 

उपाय करना चािहए तािक उनक� फसलें 

बेहतर बन सकें । 

4. इटंरनेट ऑफ िथंग्स (IoT): इटंरनेट ऑफ 

िथंग्स का उपयोग भी िडिजटल कृिष में 

िकया जाता ह।ै खेतों में लगे सेंससर् और 

अन्य उपकरण इटंरनेट के माध्यम से जड़ेु 

होते हैं तािक वे एक डेटा नेटवकर्  के माध्यम 

से आपस में संवाद कर सकें । इससे िकसान 

दरूस्थ स्थान से भी अपनी खेती को मॉिनटर 

और कंट्रोल कर सकते हैं। 

5. लाभ: िडिजटल कृिष के अंतगर्त प्रेिसजन 

फािमर्ंग का अनसुरण करने से िकसानों को 

कई लाभ होते हैं। सटीक तकनीकों का 

उपयोग करने से उन्हें समय और श्रम क� 

बचत होती ह,ै और साथ ही उत्पादकता में 

भी सधुार होती ह।ै सेंससर् और डेटा 

एनािलिटक्स के माध्यम से खेती के िलए 

आवश्यक जानकारी प्रा� करने से िकसान 

अपनी हैं, िजससे उत्पादकता में विृद्ध होती 

ह।ै फसल क� दखेभाल को बेहतर ढंग से कर 

सकते 

मोबाइल एिप्लकेशन के उपयोग के �ेत्र 

1. फसल प्रबंधन: मोबाइल एिप्लकेशन के 

माध्यम से िकसान अपनी फसलों का परूा 

प्रबंधन कर सकता ह।ै यह एिप्लकेशन उन्हें 

बआुई के समय सहायक बना सकता ह,ै 
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उिचत समय पर पानी पिुतर् करने के िलए 

सझुाव द े सकता ह,ै और फसलों क� 

दखेभाल के िलए उपय�ु जानकारी प्रदान 

कर सकता ह।ै 

2. बीज चयन: एक अच्छा बीज िकसान के 

िलए सफल खेती का पहला कदम ह।ै 

मोबाइल एिप्लकेशन उन्हें उिचत बीजों का 

चयन करने में मदद कर सकता ह,ै जो उनके 

�ेत्र और मौसम के अनसुार सबसे उपय�ु 

हैं। 

3. कृिष सुझाव: मोबाइल एिप्लकेशन 

िकसानों को िविभन्न पहलओु ंपर तकनीक� 

सझुाव प्रदान कर सकता है। इससे उन्हें 

बेहतरीन खेती के िलए सवोर्�म तकनीक, 

खाद्य, और उपय�ु उपायों के बारे में 

जानकारी िमलती ह।ै 

4. िसंचाई अलटर्: यह िकसानों को सचेत 

करता ह ैिक फसल में कब िसंचाई करनी है 

और िकतनी िसंचाई करनी ह।ै िसंचाई का 

कायर्क्रम फसल के वाष्पीकरण-उत्सजर्न के 

आधार पर तय िकया जाता है। वाष्पीकरण-

उत्सजर्न दर क� गणना िविभन्न फसल 

िवकास चरणों में स्थान के दिैनक मौसम 

पैरामीटर से क� जाती ह।ै  

5. रोग और क�ट प्रबंधन: मोबाइल 

एिप्लकेशन िकसानों को फसलों के िखलाफ 

रोग और क�टों के िलए सतकर्  कर सकता ह ै

और उन्हें इस समस्या का सामना करने के 

िलए सझुाव प्रदान कर सकता ह।ै 

6. बाजार जानकारी: मोबाइल एिप्लकेशन से 

िकसान बाजार क� जानकारी प्रा� कर 

सकता ह,ै िजससे उसे अपने उत्पादों को 

बेहतर मलू्य पर बेचने में मदद िमल सकती 

ह।ै 

7. आधुिनक खेती तकनीक: िकसान 

एिप्लकेशन के माध्यम से आधिुनक खेती 

तकनीक और उपकरणों के िलए सझुाव प्रा� 

कर सकता ह,ै जो उसे अपनी खेती को 

बेहतर बनाने में मदद कर सकते हैं। 

8. मौसम सुचना: मोबाइल एिप्लकेशन 

िकसानों को मौसम के प�रवतर्नों के बारे में 

सिूचत कर सकता ह,ै िजससे उन्हें अपनी 

खेती के िलए सही िनणर्य लेने में मदद िमल 

सकती ह।ै 

िडिजटल कृिष के फायद े

िडिजटल कृिष के अिभवादन में कई फायद ेहैं, जो इसे 

खेती �ेत्र में लाने के िलए सराहनीय हैं। 

1. जल संर�ण: मोबाइल एिप्लकेशन के 

माध्यम से िकसान बेहतर �प से पानी 

प्रबंधन कर सकता ह ै और इसे अिधक 

सरुि�त तरीके से उपयोग कर सकता ह।ै यह 

जल संर�ण में मदद करने के िलए सझुाव द े

सकता ह ैऔर उपय�ु समय पर िसंचाई क� 

जाने वाली तकनीकों के बारे में सचूना प्रदान 

कर सकता ह।ै िडिजटल मोबाइल कृिष ऐप 

के माध्यम से फसल के वाष्पीकरण-उत्सजर्न 

के आधार पर पानी का उपयोग करके काफ� 

मात्रा (30-40%) में पानी बचाया जा सकता 

ह।ै 

2. उवर्रक व्यवस्थापन: उवर्रक का सही ढंग 

से उपयोग करना कृिष के िलए बह�त 

महत्वपूणर् ह,ै और मोबाइल एिप्लकेशन उसे 

इसके िलए उिचत सझुाव और जानकारी 

प्रदान कर सकता ह।ै इससे िकसान अपनी 
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फसलों के िलए सही उवर्रकों का चयन कर 

सकता ह ैऔर उन्हें उिचत मात्रा में प्रदान कर 

सकता ह।ै  

3. समय और श्रम क� बचत: मोबाइल 

एिप्लकेशन के माध्यम से िकसान अपने 

�ेती के कायोर्ं को और भी सचुा�रत और 

सहज बना सकता है। यह उन्हें अिधक समय 

और श्रम क� बचत करने में मदद कर सकता 

ह,ै िजससे उन्हें अन्य महत्वपूणर् कायोर्ं के 

िलए समय िमल सकता ह।ै  

4. बाजार और मूल्य सूचना: िडिजटल कृिष 

के माध्यम से िकसान बाजार क� जानकारी 

प्रा� कर सकता ह ैऔर उसे अच्छीमूल्य पर 

अपने उत्पादों को बेचने का फैसला करने में 

मदद िमल सकती है। 

िचत्र : सटीक खतेी और िवकास कें द्र प�रयोजना के 

तहत जल प्रौद्योिगक� कें द्र में लॉगर के साथ िजयो 

कृिष मौसम स्टेशन क� स्थापना 

यह उन्हें बाजार में होने वाली प�रिस्थितयों 

के बारे में सिूचत रखने में भी मदद कर सकता 

ह,ै िजससे उन्हें अगले कदमों के िलए तैयारी 

करने में सहायक हो सकता ह ै। 

5. बीमा सुिवधा: िडिजटल कृिष के माध्यम 

स,े िकसान अपनी फसलों को िनगरानी कर 

सकते हैं और उन्हें अनकूुल िबमा सिुवधाएं 

प्रा� कर सकते हैं। यह उन्हें अनदुान और 

समथर्न प्रा� करने में मदद करता ह ैजब वे 

प्राकृितक आपदाओ ंसे प्रभािवत होते हैं। 

िजयोकृिष ऐप : क�ट, रोग और िसंचाई के बारे में 

जानकारी और चेतावनी दनेे के िलए आजकल कई 

मोबाइल आधा�रत ऐप उपलब्ध हैं। सटीक खेती और 

िवकास कें द्र के तहत, जल प्रौद्यो िगक� कें द्र, नई 

िदल्ली में िडिजटल प्लेटफॉमर् िजयोकृिष स्थािपत 

िकया गया ह।ै िजयोकृिष में डेटा लॉगर के साथ िमट्टी 

क� नमी सेंसर, हवा का तापमान, आद्रर्ता, वषार् और 

गीलापन सेंसर शािमल है (िचत्र 2)। सभी 

मेट्रोलॉिजकल पैरामीटर और िमट्टी क� नमी क� 

िस्थित हर आधे घंटे के अंतराल पर क्लाउड डेटा में 

संग्रहीत क� जाती ह।ै िजओऋिष ऐप एक एंड्रॉइड 

आधा�रत मोबाइल ऐप ह ैजो िकसानों को फसल के 

िवकास के िविभन्न चरणों में क�ट, बीमारी के बारे में 

जानकारी दतेा ह।ै यह िकसी भी मौसम क� चरम घटना 

के िलए अलामर् भी देता ह।ै तािक िकसान बेहतर 

िनणर्य ले सकें  और नकुसान को कम कर सकें । जल 

प्रौद्योिगक� कें द्र ने ह�रयाणा के नूंह िजले में सटीक 

खेती और िवकास कें द्र प�रयोजना के तहत 25 

िकसानों को िजयोकृिष ऐप से जोड़ा ह।ै प�रयोजना का 

ल�य इस वषर् 100 िकसानों को ऐप से जोड़ना ह।ै  

संस्थान ने 100 िकसानों के िलए एक वषर् के िलए 

िसल्वर प्लान सदस्यता ली ह ै।  

िजयो कृिष ऐप के िसल्वर प्लान क� 

सदस्यता क� लागत प्रित िकसान प्रित वषर् लगभग 

500 �पये ह।ै नूंह िजले में िकसान मुख्य �प से 

टमाटर, िमचर् और प्याज जैसी सिब्जयां उगाते हैं। 

िकसानों ने सिब्जयों के िलए िड्रप िसंचाई प्रणाली 

अपनाई ह।ै िजयोकृिष ऐप िविभन्न फसलों के 
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वाष्पोत्सजर्न आधा�रत िसंचाई शेड्यिूलंग अलटर् 

प्रदान करता ह।ै यह उस जलवाय ुप�रिस्थित में िवशेष 

फसल क� खेती के िलए सवोर्�म िमट्टी, पोषक तत्व 

और क�ट प्रबंधन के बारे में जानकारी भी साझा करता 

ह।ै ऐप में उपयोगकतार् को प्लॉट का आकार, प्लॉट 

का स्थान और फसल का िववरण यानी, बआुई क� 

तारीख, िकस्म आिद का िववरण दनेा होता ह ै।  

वाष्पीकरण-उत्सजर्न आधा�रत िसंचाई अलटर् 

उपयोगकतार् को गगूल प्ले स्टोर से िजयो 

कृिष ऐप डाउनलोड करना होगा और अपने मोबाइल 

में इसं्टॉल करना होगा। एक बार ऐप का इसं्टालेशन 

परूा हो जाने पर, उपयोगकतार् को फसल क� 

जानकारी, प्लॉट का स्थान, प्लॉट का आकार, बआुई 

क� तारीख और िसंचाई क� िविध यानी िड्रप, सतह 

या िस्प्रकलर भरना होगा। उपयोगकतार् को िडस्चाजर् 

क� गणना के िलए िड्रप और िस्प्रंकलर क� जानकारी 

दनेी होगी।�ेत्र क� वाष्पीकरण-उत्सजर्न दर के आधार 

पर िसंचाई अलटर् प्रदान िकया जाएगा। फसल क� 

वाष्पीकरण दर िनधार्�रत करने के िलए िनकटतम 

मेट्रोलॉिजकल डेटा का उपयोग िकया जाता ह।ै 

िजयोकृिष ऐप के िसल्वर प्लान के तहत उवर्रक 

अलटर्, क�ट और रोग अलटर् भी प्रदान िकया जाता 

ह।ै ऐप में एक अनभुाग ह ैजहां आप खेती के संबंध में 

कोई भी प्र� पछू सकते हैं जहां कई अन्य िकसान और 

िवशेष� समस्या के िलए अपने िवचार और सझुाव 

साझा कर सकते हैं । िजओकृिष ऐप में उपयोगकतार् 

नए 

कृिष 

लेख और समाचार भी प्रा� कर सकते हैं। यह िहदंी 

और अंग्रेजी भाषा में भी उपलब्ध ह।ै उपयोगकतार् 

मोबाइल फोन पर सभी मौसम पवूार्नमुान अलटर्, 

िसंचाई अलटर् और िमट्टी प्रबंधन अलटर् प्रा� कर 

सकता ह।ै 

चुनौितयां और समाधान 

िडिजटल कृिष के अिद्वतीय फायदों के 

बावजदू, इसमें कुछ चनुौितयां भी हैं जो हल करना 

महत्वपूणर् ह।ै 

1. तकनीक� �ान क� कमी: भारत में िडिजटल 

कृिष क� एक बड़ी चनुौती ह ै तकनीक� अंतरबंध। 

िचत्र : िजयो कृिष ऐप का परामशर्, सचूनात्मक वीिडयो और अलटर् टैब 
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िकसानों के बीच तकनीक� �ान क� कमी, उच्च 

तकनीक� उपकरणों तक पह�चंने क� कमी और 

तकनीक� समथर्न क� कमी ह,ै िजससे िडिजटल 

तकनीकों का उपयोग करने में किठनाई हो रही ह।ै 

2. इफं्रास्ट्रक्चर क� कमी: िडिजटल कृिष के िलए 

आवश्यक इफं्रास्ट्रक्चर क� कमी एक और चनुौती ह।ै 

इटंरनेट कनेिक्टिवटी, िबजली क� अिनयिमतता और 

तकनीक� सिुवधाओ ंक� कमी िडिजटल कृिष को परूी 

तरह से प्रासंिगक बनाने में बाधक हैं। 

3. अनुप्रयोिगता और िवचारशीलता: कई िकसान 

िडिजटल कृिष समाधानों को अपनाने के िलए तैयार 

नहीं हैं, �ान क� कमी, िवशेष� से संपकर्  करने क� 

कमी और अनभुव क� अभावक वजह से वे इन 

तकनीकों का सही तरीके से उपयोग नहीं कर पा रहे 

हैं। 

4. भाषा क� कमी: कुछ िकसान ऐसे हो सकते हैं 

िजन्हें िडिजटल कृिष के एिप्लकेशन्स का सही �प से 

उपयोग करने में किठनाई हो सकती ह,ै क्योंिक उन्हें 

इसके िलए उपय�ु भाषा क� कमी हो सकती ह।ै इस 

समस्या का समाधान करने के िलए, ऐसे एिप्लकेशन्स 

को स्थानीय भाषाओ ंमें उपलब्ध कराना महत्वपणूर् ह।ै 

5. डेटा सुर�ा और गोपनीयता का संर�ण: 

िडिजटल कृिष में डेटा सरु�ा और गोपनीयता का 

संर�ण भी एक बड़ी चनुौती ह।ै िकसानों और कृिष 

उद्यिमयों को अपने डेटा क� सरु�ा के िलए सही सरु�ा 

प्रिक्रयाओ ं को अपनाना होगा, तािक उनक� िनजी 

जानकारी सरुि�त रह े। 

6. आिथर्क सबंंध: िडिजटल कृिष के उपकरणों क� 

खरीद, संचालन, और अनरु�ण के िलए आिथर्क 

संबंध भी महत्वपूणर् हैं। िकसानों को उन तकनीक� 

उपकरणों क� आिथर्क �ि� से पह�चं प्रदान करना एक 

बड़ी चनुौती ह।ै 

साकारात्मक प�रणाम: िडिजटल कृिष और 

मोबाइल एिप्लकेशन्स का उपयोग करने से कृिष �ेत्र 

में सकारात्मक प�रणाम हो रह ेहैं। इससे िकसानों को 

नए तकनीक� उपायों का अिधक से अिधक लाभ हो 

िचत्र : िजयोकृिष ऐप के उपयोगी टैब 



जल सुर�ा                                   िडिजटल कृिष: �ाट� फािम�ग का नया तरीका                               खंड: 1 (अंक : 1) 

77  जनवरी- जून, 2024  

रहा ह ैऔर उन्हें अपनी खेती को सरुि�त, सधुा�रत 

और अिधक उत्पादक बनाने में मदद िमल रही 

ह।ैिडिजटल कृिष िविभन्न श्रम गहन कृिष गितिविधयों 

के स्वचालन में बह�त मदद करती ह।ै इससे समय, 

ऊजार् और धन क� बचत होती ह ै और िकसानों 

कोअिधक गणुात्मक कायर् करने में भी मदद िमलती 

ह ै। 

िनष्कषर् 

िडिजटल कृिष और मोबाइल एिप्लकेशन्स 

का उपयोग कृिष सेक्टर को नए ऊंचाइयों तक पह�चँा 

रहा ह।ै इन तकनीक� साधनों का सही तरीके से उपयोग 

करने से िकसान अब बेहतर खेती तकनीकों, सही 

समय पर िसंचाई, और अिधक उत्पादक खेती का 

आनंद ले रह ेहैं। इससे न केवल उनक� आजीिवका में 

सधुार हो रहा ह,ै बिल्क यह दशे क� कृिष 

अथर्व्यवस्था को भी मजबतूी प्रदान कर रहा ह।ै इस 

प्रकार, िडिजटल कृिष और मोबाइल एिप्लकेशन्स का 

उपयोग कृिष �ेत्र को एक नई िदशा में ले जा रहा है 

और भिवष्य में इसमें और भी िवकास होने क� 

संभावना ह ै। 

 

*** 
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जल संबंिधत प्र�ो�री 
पी.एस. ब्र�ानंद 

जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: pd_wtc@iari.res.in  

 
1. जल के अणु में हाइड्रोजन के परमाणुओ ंऔर एक 

ऑक्सीजन परमाणु के बीच का कोण क्या है? 

(क) 102.7o  

(ख) 104.5o    

(ग)  106.4o  

(घ)  108.5o 

 

2. जल का IUPAC नाम क्या है? 

(क) हाइड्राज़ीन 

(ख) औकाफॉमर्  

(ग)  हाइड्रोजन ऑक्साइड  

(घ)  ऑक्सीडेन 

 

3. िनम्निलिखत में से कौन सा जल का सबसे शुद्ध �प 

है? 

(क) भजूल 

 (ख) नल का पानी  

(ग) वषार् का पानी 

(घ) नदी का पानी 

 

4. िव� क� सबसे बड़ी झील क्या है? 

(क) �रून झील 

(ख) िवक्टो�रया झील  

(ग) कैिस्पयन सागर 

(घ) सपुी�रयर झील 

 

5. मा�रयाना ट्रेंच िकस महासागर में िस्थत है? 

(क) अटलािंटक महासागर  

(ख)  प्रशांत महासागर 

(ग)   िहदं महासागर  

(घ)   आकर् िटक महासागर 

6. समुद्र या महासागर में जल के आविधक उत्थान और 

पतन को कहा जाता है? 

(क) ज्वार  

(ख) दोलन 

(ग) तरंग धारा 

(घ) घषर्ण 

 

7. िकस तापमान पर जल का घनत्व अिधकतम होता है? 

(क) -4o C  

(ख)  0o C  

(ग)   4o C 

(घ)   8o C 

 

8. जल पारदशीर् होता है, लेिकन गहरे समुद्र में इसका 

कारण नीला िदखाई देता है? 

(क) आकाश से प्रकाश का िव�ेपण 

(ख)  आकाश से प्रकाश का परावतर्न 

(ग) आकाश से प्रकाश का अपवतर्न  

(घ) आकाश से प्रकाश का िव�पेण 

 

9. 20oC पर जल का अपवतर्नांक क्या है? 

(क) 1.33  

(ख) 1.44 C.  

(ग) 1.55 

(घ) 1.66 

 

10. जल क� िक्रस्टल संरचना क्या है? 

(क) टेट्राहडे्रल  

(ख)  बाइिपरामाइडल 

(ग)  प्लेनर 

(घ)  हके्सागोनल 
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11. समदु्री जल को िकस प्रिक्रया द्वारा शुद्ध िकया जा 

सकता है? 

(क) आसवन  

(ख)  वाष्पीकरण  

(ग)   िनस्पदंन  

(घ)  आंिशक आसवन 

 

12. पृथ्वी का लगभग िकतना प्रितशत भाग जल से 

ढका ह�आ है? 

(क) 51%  

(ख)  61% 

(ग)   71%  

(घ)  81% 

 

13. मानव शरीर में द्रव्यमान के िहसाब से जल िकतना 

औसत वयस्क होता है? 

(क) 45%  

(ख)  65%  

(ग)   85%  

(घ)   इनमें से कोई नहीं 

 

14. हम िव� जल िदवस कब मनाते हैं?  

(क) 22 मई 

(ख) 22 अपै्रल  

(ग) 22 माचर्  

(घ) 22 जनू 

 

15. एक सामान्य पादप कोिशका में जल का प्रितशत 

िकतना होता है? 

(क) 70%  

(ख) 80%  

(ग)  60%  

(घ)  90% 
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जल और पौधे 

पी.एस. ब्र�ानंद 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल: pd_wtc@iari.res.in  

 

पौधे के जीवन में जल क� भूिमका 

1. पादप कोिशका का प्रमुख घटक 

जल पादप कोिशका का महत्वपणूर् घटक ह ै और इसका 

लगभग 90% िहस्सा होता ह।ै यह राइबोसोम, 

माइटोकॉिन्ड्रया और क्लोरोप्लास्ट जैसे कोिशकागंों का 

प्रमखु घटक ह ै। 

 

 
 

2. आवश्यक पोषक तत्वों क� उपलब्धता 

पौधों को सभी आवश्यक पोषक तत्व जल के माध्यम से 

उपलब्ध कराये जाते हैं। 

 
 

 

3. प्रकाश स�ेंषक उत्पादों का स्थानांतरण 

प्रकाश सं�ेषक उत्पादों को पि�यों से पौधे के अन्य भागों में 

स्थानांत�रत करने में जल मदद करता ह।ै 

4. तापमान िविनयमन 

जल वाष्पोत्सजर्न के िलए आवश्यक ह ैजो पौधे के तापमान 

को बनाए रखन ेमें महत्वपणूर् ह।ै 

 

5. मृदा स�ूमजीवों का स्वास्थ्य 

जल पौधों के जड़ �ेत्र के पास उपलब्ध मदृा स�ूमजीवों के 

इ�तम िवकास में मदद करता ह ै और इस तरह पौधों के 

स्वास्थ्य को सिुवधाजनक बनाता ह ै। 

 

6. यांित्रक शि� और िनयिमत आकार 

जल प्रकाश सं�ेषण, �सन और प्रोटीन सं�ेषण जैसी 

चयापचय प्रिक्रयाओ ंका महत्वपणूर् घटक ह ैऔर इसिलए 

यह पौधों क� विृद्ध और िवकास में सहायता करता ह ैिजससे 

यांित्रक शि� और िनयिमत आकार प्रदान करने में सहायता 

िमलती ह।ै 

 

7. िचत्र के माध्यम से अपने जल संबंधी �ान का 

परी�ण करें 

 
(क). वाष्पोत्सजर्न 

(ख). वाधर्क्य 

(ग). प्रकाश सं�ेषण 

(घ). �सन
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जल प्रौद्योिगक� केन्द्र 
भा.कृ.अनु.प.-भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान 

पूसा, नई िदल्ली-110012 
िसंचाई जल परी�ण सूचना एव ंसुझाव का प्रा�प 

(प्रा�प िनमार्ता एवं िवषय िवशेष�ः डॉ. धारा िसंह गजुर्र, व�र� वै�ािनक) 
 

fdlku dk uke-------------------------------------------xzke----------------------------------------[kaM-------------------------------------ftyk----------------------------------- jkT;------------------------

ty uewuk dk çdkj-------------------------------------- Hkwty dh xgjkbZ------------------------------------ Qly pØ--------------------------------------------------------------------------

uewuk ysus dh fnaaukd--------------------------------------------ty ijh{k.k dh fnaaukd-----------------------------------------------lanZHk la[;k-------------------------------------------- 

uewuk 
la[;k 

ih-,p- bZ- lh- 
¼Mslh 

lheu Áfr 
ehVj½ 

lksfM;e 
¼feyhrqY; 
Áfr yhVj½ 

dSfY'k;e 
$ 

eSxuhf'k;e 
¼feyhrqY; 
Áfr yhVj½ 

dkcksZusV+ $ 
ckbZdkcksZus

V 
¼feyhrqY; 
Áfr yhVj½ 

lksfM;e 
vo'kks"k.k 
vuqikr 

vof'k"V 
lksfM;e 
dkcksZusV 
¼feyhrqY; 

Áfr 
yhVj½ 

ty 
xq.koÙkk oxZ 
¼yo.kh;@ 
{kkjh;@ 
lkekU;½ 

lq>kfor 
oxZ 

ftIle dh 
ek=k 

¼fdyksxzke 
çfr 

gsDVs;j½ 

 
 
 
 

          

सुझािवत वगर्  

¼v½ vkidk ty lc çdkj dh feêh;ks ,oa Qlyksa ds fy;s mi;qä gS A   

¼c½ vkidk ty yo.k v)Z&lgu'khy Qlyksa ds fy, jsrhyh] jsrhyh nkseV] nkseV] fpduh nkseV o fpduh tehuksa ds fy;s 
mi;qä gSA 

¼l½ vkidk ty yo.k lgu'khy Qlyksa ds fy, jsrhyh] jsrhyh nkseV] nkseV] fpduh nkseV o fpduh tehuksa ds fy;s mi;qä gSA  

¼n½ vkids ty es vof'k"V lksfM;e dkcksZusV dh leL;k gS vr% bl rjg ds ty dk flapkbZ es ç;ksx djus ls igys ftIle dh 
Åij    nh xbZ ek=k dk ç;ksx djsA  

¼;½ vkidk ty flapkbZ ds ;ksX; ugha gS vr% u;k cksj djok;sA 

¼j½ vU;   

लवण सहनशीलता क� शे्रणी के अनुसार उपयु� फसलें 

yo.k laosnsu'khy Qlysa % lse] eVj ] nkys ¼puk] ewax] eSalwj½] gjh lse] lsyjh] ewyh Xokj] yky Dyksoj] lQsn Dyksoj 
vkMw] uklikrh] lso] LVª‚csjh] CySdcsjh 

yo.k v)Z&lgu'khy Qlysa  % tbZ] pkoy] Tokj] eDdk] cktjk] xsagw] vjgj] lks;kchu] vjaMh] fry] lwjteq[kh VekVj] 
iÙkkxksch] Qwyxksch] vkyw] xktj] I;kt] djsyk] díw] [khjk lsath] lwMku xkl] fjtadk] Tokj] 
cjlhe] yksfc;k] vukj] vaxwj] ve#n] vke] dsyk] uhacw] larjk 

yo.k lgu'khy Qlysa  % t©a] <Sapk] ljalks] dikl] rEckdw] rkjkehjk 'kyte] pqdanj] ,sLiSjkxl] ikyd lkYV xkl] 
nwc xkl] jksMst xkl] cjewMk xkl] [ktwj ] ukfj;y   

 

नोटः  1- ;g ty ijh{k.k lqpuk fdlh Hkh rjg dh dkuwuh çfØ;k ds fy, oS/k ugha gS A 

      2- ;g ty uewuk fdlku }kjk yk;k x;k gS A 
     3- —i;k foLrr̀ tkudkjh ds fy, ifj;¨tuk funs”kd] ty izkS|ksfxdh dsUnz] Hkkjrh; df̀"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh&110012 ls feys A
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जल का वरदान 

शिशकान्त िसन्हा 
जल प्रौद्योिगक� कें द्र, भा.कृ.अन.ुप.- भारतीय कृिष अनुसंधान संस्थान, नई िदल्ली 

ईमेल : monalishapramanik@gmail.com 
 
 

लहलहाती फसलें, दधुा� नस्लें, 

झमूते िकसान, उनके पलुकते अरमान। 

ये क्या संभव था बतलाएँ, 

िमला न होता जल का वरदान।। 

 

बाग-बगीचे, बहते झरन,े 

या फैले रेत में हो म�द्यान। 

ये क्या संभव था बतलाएँ, 

िमला न होता जल का वरदान।। 

 

बादल बरसे, सरवर हरषे, 

धलू-धएँु  पर लगे पणूर् िवराम। 

ये क्या संभव था बतलाएँ, 

िमला न होता जल का वरदान।। 

 

बषार्-जल संचें, िमतव्यियता बरतें, 

जल-प्रिश�ण का चले अिभयान। 

ये क्या संभव ह ैबतलाएँ, 

शा�त तभी जल का वरदान।। 
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