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कृिष, भारतीय अथर्व्यवस्था क� रीढ़ क� हड्डी के 

�प में कायर् करती ह,ै जो राष्ट्रीय आय और रोजगार में 

महत्वपणूर् भिूमका िनभाती ह।ै यह �ेत्र वतर्मान क�मतों पर 

दशे के सकल मलू्यवधर्न में लगभग 18 % का योगदान दतेा 

ह ैऔर लगभग 46.1 % आबादी का भरण-पोषण करता ह ै

(आिथर्क सवेर्�ण 2024-25)। इसका प्रदशर्न न केवल खाद्य 

सरु�ा को सीधे प्रभािवत करता ह,ै बिल्क यह अन्य �ेत्रों को 

भी प्रभािवत करता ह,ै भारतीय आबादी के एक महत्वपणूर् 

िहस्से क� आजीिवका को बनाए रखता ह ैऔर यह भारत के 

सामािजक-आिथर्क िवकास और विृद्ध में महत्वपणूर् योगदान 

दतेा ह।ै दशे क� आधी आबादी के िलए आय और 

आजीिवका का एक प्रमखु स्रोत होन ेके नात,े कृिष, भारत को 

एक िवकिसत राष्ट्र का दजार् हािसल करने में मदद कर सकती 

ह।ै पारंप�रक खतेी के तरीकों को आधिुनक और उन्नत कृिष 

तकनीक में बदलकर भारतीय कृिष प्रणाली में एक महत्वपणूर् 

प�रवतर्न के माध्यम से इसे हािसल िकया जा सकता ह।ै 

िजससे भारतीय कृिष क� उत्पादकता और लाभप्रदता बढ़गेी। 

हालाँिक, भारतीय कृिष में उत्पादकता और लाभप्रदता बढ़ान े

के िलए प्रणालीगत बदलाव, तकनीक, बुिनयादी ढाँच,े 

सरकार द्वारा नीित समथर्न और िकसान सशि�करण का 

सिम्मश्रण आवश्यक ह।ै ल�य िसफ़र्  अिधक िवकास करना 

नहीं ह,ै बिल्क बेहतर और लाभप्रद �प से िवकास करना ह,ै 

िजससे स्थायी आजीिवका और राष्ट्रीय खाद्य सरु�ा 

सिुनि�त हो सके। इसिलए, िकसानों द्वारा उन्नत जल 

प्रौद्योिगक� और जल प्रबंधन पद्धित/प्रथाओ ंको अपनाना, 

भारत में कृिष उत्पादकता और लाभप्रदता बढ़ाने क� िदशा में 

एक कदम हो सकता ह।ै जल कृिष क� आधारिशला ह,ै जो 

दिुनया भर में कृिष प्रणािलयों में उत्पादकता और लाभप्रदता 

दोनों को प्रभािवत करता ह।ै इसके अलावा, कृिष िव� स्तर 

पर मीठे जल का सबसे बड़ा उपभो�ा ह,ै जो सभी मीठे जल 

क� िनकासी का लगभग 70% उपयोग करता ह।ै भारत जैसे 

दशेों में, यह आँकड़ा और भी अिधक ह ै- उपलब्ध जलका 

लगभग 80-85% िसंचाई के िलए उपयोग िकया जाता ह।ै 

जैसे-जैसे जलवाय ुप�रवतर्न, जनसंख्या विृद्ध और शहरीकरण 

के कारण जल क� कमी बढ़ती जा रही ह,ै कृिष �ते्र को कम 

जलमें अिधक भोजन पैदा करने के िलए बढ़त े दबाव का 

सामना करना पड़ रहा ह।ै इससे कृिष में जल प्रौद्योिगिकयों 

और स्थायी जल प्रबंधन प्रथाओ ं को अपनाना न केवल 

महत्वपणूर्, बिल्क अिनवायर् हो जाता ह।ै यह लेख 

अत्याधिुनक जल प्रौद्योिगिकयों और जल प्रबंधन रणनीितयों 

का वणर्न करता ह ैजो पयार्वरणीय िस्थरता को बढ़ावा दतेे ह�ए 

कृिष प�रणामों को बेहतर बना रही हैं । 

कृिष में जल प्रौद्योिगक� और जल प्रबंधन: अवधारणा 

और अंतर 

जल प्रौद्योिगक� और जल प्रबंधन शब्द आपस में 

बह�त िनकट से जड़ेु ह�ए हैं, लेिकन िवशेष �प से कृिष में 

जलके उपयोग और िनयंत्रण के िविभन्न पहलओु ंको संदिभर्त 

करत े हैं। जल प्रौद्योिगक� कृिष या अन्य उपयोगों के िलए 

जलिनकालन,े संग्रहीत करने, िवत�रत करने, संरि�त करन,े 

उपचा�रत करने या िनगरानी करन ेके िलए िवकिसत िकए गए 

उपकरणों और प्रणािलयों को संदिभर्त करती ह।ै यह नवाचार 

और बुिनयादी ढाचं ेपर कें िद्रत ह।ै यह भौितक या िडिजटल 

उपकरणों पर भी ध्यान कें िद्रत करता ह ैजो जलके उपयोग या 

उपलब्धता में सधुार करत ेहैं। कृिष में जल प्रौद्योिगिकयों के 

उदाहरण हैं स�ूम िसंचाई प्रणाली (िड्रप, िस्पं्रकलर माइक्रो-

िस्पं्रकलर, माइक्रो-जेट, रेन-गन), मदृा नमी सेंसर, IoT-

आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली, वषार् जल संचयन प्रणाली, 

�रमोट सेंिसंग और जीआईएस, जल गणुव�ा सधुार/जल 

उपचार प्रणाली, िवलवणीकरण और जल पनुचर्क्रण और 

पनु: उपयोग आिद । जल प्रबंधन जल संसाधनों के उपयोग 
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क� योजना बनाने, िनयंित्रत करने, आवंिटत करन े और 

अनुकूलन करन ेके िलए उपयोग क� जाने वाली रणनीितयों, 

प्रथाओ ंऔर िनणर्य लने ेक� प्रिक्रयाओ ंको संदिभर्त करता 

ह।ै यह नीितयों, िनयोजन और जलके व्यवहार पर कें िद्रत ह ै। 

यह जल के सतत और कुशल उपयोग को सिुनि�त करने पर 

भी ध्यान कें िद्रत करता ह ै। जल प्रबंधन प्रथाओ ंके उदाहरण 

हैं िसंचाई िनयमन (शेड्यिूलगं), सतही और भजूल का संय�ु 

उपयोग, जल मलू्य िनधार्रण और नीितयाँ, सामदुाियक जल 

प्रशासन, जल उपलब्धता के आधार पर फसल िनयोजन, 

संर�ण जतुाई और मिल्चगं, फसल चयन और रोटेशन, 

एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन इत्यािद  (तािलका 1)। 

 

तािलका 1 : कृिष में जल प्रौद्योिगक� और जल प्रबंधन के 

बीच मखु्य अंतर 

िवशेषता जल प्रौद्योिगक� जल प्रबंधन 

प्रकृित हाडर्वेयर और 

िडिजटल उपकरण  

योजना और 

प�रचालन 

रणनीितया ँ

ल�य जल अनुप्रयोग 

और द�ता में 

सधुार 

िटकाऊ और 

न्यायसंगत जल 

उपयोग सिुनि�त 

करें 

उदाहरण स�ूम िसंचाई 

प्रणाली (िड्रप, 

िस्पं्रकलर माइक्रो-

िस्पं्रकलर, माइक्रो-

जेट, रेनगन), मदृा 

नमी सेंसर, 

आईओटी -

आधा�रत स्माटर् 

िसंचाई प्रणाली, 

वषार् जल संचयन 

प्रणाली, �रमोट 

सेंिसंग और 

जीआईएस, जल 

गणुव�ा 

िसंचाई िनयमन 

(शेड्यिूलंग), 

सतही और 

भजूल का संय�ु 

उपयोग, जल 

मलू्य िनधार्रण 

और नीितयाँ, 

सामदुाियक जल 

शासन, जल 

उपलब्धता के 

आधार पर फसल 

योजना, संर�ण 

जतुाई और 

मिल्चगं, फसल 

सधुार/जल उपचार 

प्रणाली, 

िवलवणीकरण 

और जल 

पनुचर्क्रण और 

पनु: उपयोग 

आिद। 

चयन और फसल 

चक्र (क्रॉप 

रोटेशन), 

एक�कृत जल 

संसाधन प्रबंधन  

आिद । 

इसका उपयोग 

कौन करता 

ह?ै 

िकसान, 

इजंीिनयर, 

तकनीिशयन 

िकसान, जल 

प्रबंधक, नीित 

िनमार्ता 

 

दोनों को एक साथ दशार्ने के िलए उदाहरण: 

एक िकसान िड्रप िसंचाई प्रणाली (जल 

प्रौद्योिगक�) स्थािपत करता ह ैऔर िमट्टी क� नमी के आंकड़ों 

और मौसम के पवूार्नुमान का उपयोग केवल तभी िसंचाई 

करन ेके िलए करता ह ैजब इसक� आवश्यकता होती ह ै(जल 

प्रबंधन) । यह संय�ु �ि�कोण पदैावार में सधुार करता ह,ै 

जलका संर�ण करता ह ैऔर लागत कम करता ह।ै 

 

कृिष में उन्नत जल प्रौद्योिगक� 

कृिष में उन्नत जल प्रौद्योिगक� को जल उपयोग 

द�ता को अिधकतम करने, हािन/नकुसान को कम करन ेऔर 

बढ़त ेजल तनाव क� िस्थित में फसल उत्पादकता को बढ़ान े

के िलए अनरेुिखत (िडज़ाइन) िकया गया ह ै। ये प्रौद्योिगक� 

िसंचाई, िनगरानी, डेटा िव�ेषण और संसाधन प्रबंधन में 

नवाचारों को जोड़ती ह ैतािक सटीक कृिष और स्थायी जल 

उपयोग का समथर्न िकया जा सके । कृिष में प्रमखु उन्नत जल 

प्रौद्योिगिकयों का वणर्न नीच ेउपय�ु शीषर्कों और उपशीषर्कों 

के साथ िकया गया ह ै।  

सू�म िसंचाई प्रणाली 

स�ूम िसंचाई को िमट्टी क� सतह के ऊपर और नीच े

सीधे जल क� छोटी मात्रा के लगातार अनुप्रयोग के �प में 

प�रभािषत िकया गया ह;ै आमतौर पर जल क� आपिूतर् लाइन 

के साथ रख ेगए एिमटर या िस्पं्रकलर के माध्यम से असतत 

बंूदों, िनरंतर बंूदों या छोटी धाराओ ंके �प में । स�ूम िसंचाई 

प्रणाली में शािमल हैं; िड्रप िसंचाई (ऑन-लाइन और इन-
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लाइन दोनों प्रणािलयाँ), िस्पं्रकलर िसंचाई प्रणाली (िमनी 

िस्पं्रकलर और माइक्रो िस्पं्रकलर), माइक्रो-जेट, रेन गन आिद  

िड्रप िसंचाई प्रणाली 

िड्रप िसंचाई, एक स�ूम िसंचाई प्रणाली ह ै जो 

एिमटर के माध्यम से सीधे जड़ �ते्र में जलपह�चंाती ह।ै िड्रप 

िसंचाई प्रणाली में इन-लाइन और ऑन-लाइन िड्रपर/एिमटर 

होते हैं। इसके कई लाभ हैं जैसे िनयंित्रत जलऔर उवर्रक का 

उपयोग, उच्च िसंचाई द�ता (90-95%), जड़ �ेत्र में उच्च 

मदृा जल �मता का रखरखाव, जलऔर उवर्रकों क� बचत, 

उपज में विृद्ध, समस्याग्रस्त जलका सवोर्�म उपयोग, उच्च 

खरपतवार िनयंत्रण, श्रम क� आवश्यकता में कमी, पयार्वरण 

के र�क के �प में िड्रप िसंचाई, वाष्पीकरण और अपवाह से 

जलक� हािन को कम करती ह ैऔर उवर्रता के साथ उपयोग 

िकए जान ेपर पोषक तत्वों के अवशोषण को बढ़ाती ह।ै यह 

बागों, सब्जी क� फसलों, ग्रीनहाउस और पंि� फसलों के 

िलए सबसे उपय�ु ह।ै िड्रप िसंचाई प्रणाली क� कई सीमाए ँ

हैं जैसे िक केवल सिब्जयों और िनकट दरूी वाली फसलों के 

िलए िकफायती और व्यवहायर्, पौधों क� जड़ों का सीिमत 

िवकास, लवणता क� समस्या, एिमटर का बंद होना, यािंत्रक 

�ित, प�रचालन बाधाए,ँ उच्च प्रारंिभक लागत। 

 
 एक िविश� िड्रप िसंचाई प्रणाली का सामान्य �श्य 

 

िस्प्रंकलर िसंचाई प्रणाली 

िस्पं्रकलर िसंचाई, िसंचाई जल लगान े क� एक 

िविध ह ैजो प्राकृितक वषार् के समान ह ै। इसका मतलब ह ैिक 

िस्पं्रकलर िसंचाई प्रणाली नोजल के माध्यम से जल का 

िछड़काव करके प्राकृितक वषार् का अनुकरण करती ह ै । 

जलको पाइपों क� एक प्रणाली के माध्यम से िवत�रत िकया 

जाता ह ैऔर िस्पं्रकलर के माध्यम से हवा में िछड़का जाता 

ह,ै इसे छोटे जल क� बंूदों में तोड़ िदया जाता ह ैजो िमट्टी क� 

सतह पर िगरती हैं। इसके पाँच प्रमखु घटक हैं जैसे पपं इकाई 

(जलपर दबाव डालती ह)ै, पाइप (मखु्य लाइनें और पा�र् 

रेखाए ँ स्रोत से िस्पं्रकलर तक जल ले जाती हैं), 

िस्पं्रकलर/नोजल (ऐसे उपकरण जो खेत में जलका िछड़काव 

करते हैं), िनयंत्रण वाल्व (जलके प्रवाह और दबाव को 

िनयंित्रत करत ेहैं) और िफ़ल्टर (�कावट को रोकन ेके िलए 

मलबे को हटाते हैं)। इसके कई लाभ हैं जैसे समान जल 

िवतरण, िविभन्न फसलों और िमट्टी के िलए उपय�ु, गहरे 

�रसाव से जलक� हािन को कम करता ह,ै उवर्रक और 

क�टनाशक अनुप्रयोग (रसायन) में मदद करता ह,ै असमान 

भभूाग पर उपयोगी ह।ै यह अनाज, दालों, ितलहन और लॉन 

के िलए सबसे उपय�ु ह।ै िस्पं्रकलर िसंचाई प्रणाली में भी 

िनम्न सीमाए ँहैं जैसे िक उच्च प्रारंिभक लागत, हवा के प्रित 

संवेदनशील (जो असमान जल िवतरण का कारण बन सकती 

ह)ै, �कावट को रोकन ेके िलए स्वच्छ जलक� आवश्यकता 

होती ह ैऔर सतही िसंचाई क� तलुना में अिधक ऊजार्-गहन 

होती ह।ै िस्पं्रकलर िसस्टम के प्रकार इस प्रकार हैं; िसंचाई 

जल के िछड़काव क� व्यवस्था के आधार पर (1. रोटेिटंग हडे 

िसस्टम, 2. िछिद्रत पाइप प्रणाली) । पोटेर्िबिलटी के आधार 

पर 1. पोटेर्बल िसस्टम, 2. सेमी-पोटेर्बल िसस्टम, 3. सेमी-

स्थायी िसस्टम, 4. सॉिलड-सेट िसस्टम, 5. स्थायी िसस्टम । 

और िडस्चाजर् दर के आधार पर 1. ओवरहडे िस्पं्रकलर, 2. 

रेन-गन,  3. पॉप-अप या लॉन िस्पं्रकलर, 4. माइक्रो-

िस्पं्रकलर ) । 

   

िस्पं्रकलर (नोज़ल) 

िसंचाई प्रणाली का 

सामान्य �श्य 
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मृदा नमी सेंसर 

मदृा नमी सेंसर ऐसे उपकरण हैं िजनका उपयोग 

वास्तिवक समय में िमट्टी में जलक� मात्रा को मापन ेके िलए 

िकया जाता ह।ै वे िकसानों, शोधकतार्ओ ं और िसंचाई 

प्रबंधकों को जलके उपयोग को अनुकूिलत करने में मदद 

करते हैं, यह सिुनि�त करत ेह�ए िक फसलों को िबना बबार्दी 

के सही मात्रा में जल िमले। इसका उपयोग मखु्य �प से कृिष 

में िसंचाई िनयमन (शेड्यिूलगं)-िनणर्य लेन े के िलए िकया 

जाता ह:ै कब िसंचाई करनी ह ैऔर िकतनी िसंचाई करनी ह)ै, 

अिधक/कम िसंचाई से बचना: फसल के स्वास्थ्य क� र�ा 

करता ह ै और जल बचाता ह,ै सटीक खेती: स्माटर् िसंचाई 

प्रणािलयों के िलए IoT और मौसम डेटा के साथ संयोजन 

और अनुसंधान: िमट्टी-जलक� गितशीलता, पौधे-जलके 

संबंधों आिद क� िनगरानी करना। मदृा नमी सेंसर के कई 

फायद ेहैं जैसे जलऔर ऊजार् क� बचत, फसल क� उपज और 

गणुव�ा में सधुार, पोषक तत्वों और रसायनों के �रसाव को 

कम करता ह,ै िसंचाई प्रणािलयों को स्वचािलत करन ेमें मदद 

करता ह।ै उनक� िनम्निलिखत सीमाए ँभी हैं जैसे सेंसर रीिडंग 

िमट्टी के प्रकार और लवणता से प्रभािवत हो सकती ह,ै सटीक 

डेटा के िलए उिचत अंशांकन क� आवश्यकता होती ह ैऔर 

कुछ प्रणािलयों को डेटा ट्रांसिमशन के िलए िबजली या 

कनेिक्टिवटी क� आवश्यकता होती ह।ै मदृा नमी सेंसर के 

प्रकार हैं वॉल्यमूिेट्रक मदृा नमी सेंसर (टाइम डोमेन 

�रफ्लेक्टोमेट्री (टीडीआर), िफ़्रक्वेंसी डोमेन �रफ्लेक्टोमेट्री 

(एफडीआर) और कैपेिसटेंस प्रोब्स), टेंिसओमीटर और 

िजप्सम ब्लॉक या प्रितरोध ब्लॉक । 

 

आईओटी - आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली 

आईओटी - आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली िमट्टी 

क� नमी, मौसम क� िस्थित, फसल क� ज़�रतों और जलक� 

उपलब्धता जैसे वास्तिवक समय के डेटा के आधार पर 

िसंचाई क� कुशलतापवूर्क और स्वचािलत �प से िनगरानी 

और िनयंत्रण करने के िलए इटंरनेट ऑफ़ िथंग्स (आईओटी) 

तकनीकों का उपयोग करती ह।ै आईओटी - आधा�रत स्माटर् 

िसंचाई प्रणाली के मखु्य घटक इस प्रकार हैं; 1. सेंसर (िमट्टी 

क� नमी सेंसर, तापमान और आद्रर्ता सेंसर, वषार् सेंसर, प्रवाह 

मीटर, पीएच/ ईसी सेंसर) 2. िनयंत्रक इकाई (एक 

माइक्रोकंट्रोलर या एज िडवाइस (वािणिज्यक स्माटर् 

िनयंत्रक), सेंसर डेटा को प्रोसेस करता ह ै और िसंचाई के 

िनणर्य लतेा ह,ै जलके प्रवाह को िनयंित्रत करन े के िलए 

सोलनॉइड वाल्व के साथ इटंरफेस करता ह)ै। 3. कनेिक्टिवटी 

(वायरलेस संचार: वाई-फाई, लोरा, िजगबी, एनबी-

आईओटी, या जीएसएम/4जी।, क्लाउड इटंीगे्रशन: �रमोट 

एक्सेस और एनािलिटक्स के िलए क्लाउड प्लेटफॉमर् पर डेटा 

भेजता ह,ै मोबाइल ऐप/वेब डैशबोडर्: रीयल-टाइम मॉिनट�रंग 

और मैनुअल ओवरराइड के िलए यजूर इटंरफेस)। 4. िबजली 

क� आपिूतर् (बैटरी बैकअप के साथ सौर पनैल: िनबार्ध 

संचालन सिुनि�त करन ेके िलए फ�ल्ड सेटअप में उपयोग 

िकया जाता ह)ै। आईटी-आधा�रत स्माटर् िसंचाई प्रणाली क� 

कायर् प्रिक्रया (प्रवाह) इस प्रकार ह;ै 1. सेंसर लगातार फ�ल्ड 

िस्थितयों क� िनगरानी करत े हैं। 2. डेटा कंट्रोलर और/या 

क्लाउड को भेजा जाता ह,ै 3. एक िनणर्य एल्गो�रदम फसल 

क� जलक� आवश्यकताओ ं या िनधार्�रत थे्रसहोल्ड के 

िखलाफ डेटा क� तलुना करता ह,ै 4. िसस्टम केवल 

आवश्यक होन ेपर ही िसंचाई श�ु करता ह,ै 5. रीयल-टाइम 

अलटर् और ऐितहािसक �रपोटर् ऐप या वेब डैशबोडर् के माध्यम 

से उपलब्ध हैं। इसके लाभ रीयल-टाइम िनयंत्रण और िनणर्य 

लेन ेऔर रीयल-टाइम िनयंत्रण और िनणर्य लने ेके �प में हैं। 

यह तकनीक-स�म खेतों और उच्च मलू्य वाली फसलों के 

िलए सबसे उपय�ु ह ै।  

 

�रमोट सेंिसंग और जीआईएस प्रौद्योिगिकयां 

�रमोट सेंिसंग (आरएस) और भौगोिलक सचूना 

प्रणाली (जीआईएस) शि�शाली उपकरण हैं जो कृिष में जल 

प्रबंधन को बदल रह ेहैं, िवशेष �प से िसंचाई को अनुकूिलत 

करन,े फसल के स्वास्थ्य क� िनगरानी करन ेऔर �ते्र और 

�ेत्रीय दोनों स्तरों पर िनणर्य लने ेमें सधुार के िलए। �रमोट 

सेंिसंग में दरूी से डेटा एकत्र करना शािमल ह ै- आमतौर पर 

उपग्रहों, ड्रोन (यएूवी), या िवमान के माध्यम से - िबना 

भौितक संपकर्  के कृिष भिूम क� िनगरानी और िव�ेषण करन े

के िलए। जल प्रौद्योिगक� में प्रमखु �रमोट सेंिसंग अनुप्रयोग 

इस प्रकार हैं; वनस्पित सचूकाकंों (जैसे, एनडीवीआई, 

एनडीडब्ल्यआूई, एसएवीआई) का उपयोग करके फसल क� 

जलक� आवश्यकताओ ं का अनमुान लगाना, थमर्ल और 
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माइक्रोवेव सेंसर के साथ िमट्टी क� नमी और वाष्पोत्सजर्न 

(ईटी) का मानिचत्रण करना, यह सिूचत िनणर्य लेन ेके िलए 

िविभन्न डेटासेट (जैसे, स्थलाकृित, िमट्टी का प्रकार, जल 

स्रोत, फसल मानिचत्र) को एक�कृत करन ेक� अनुमित दतेा 

ह।ै कृिष के िलए जल प्रौद्योिगक� में जीआईएस (भौगोिलक 

सचूना प्रणाली) अनुप्रयोगों में स्थािनक डेटा िव�ेषण, 

मानिचत्रण और जल उपयोग द�ता, िसंचाई योजना और 

िटकाऊ कृिष जल प्रबंधन को बढ़ान ेके िलए िनणर्य समथर्न 

शािमल ह।ै �रमोट सेंिसंग और जीआईएस तकनीकें  �ते्रीय 

िसंचाई योजना, �ते्र प�रवतर्नशीलता और िसंचाई 

आवश्यकताओ ं के मानिचत्र, बड़े खेतों के िलए सखू े क� 

िनगरानी के िलए सबसे उपय�ु हैं । 

 

वषार् जल संचयन प्रणािलया ँ

वषार् जल संचयन प्रणािलया ँ कृिष, घरेल ू या 

औद्योिगक उद्देश्यों के िलए वषार् जल को इकट्ठा करने, 

संग्रहीत करन े और उपयोग करन े क� िविधया ँ हैं। कृिष में, 

िवशेष �प से जलक� कमी वाली प�रिस्थितयों में, वषार् जल 

संचयन जल उपलब्धता, भजूल पनुभर्रण और िसंचाई �मता 

को बेहतर बनान ेमें मदद करता ह।ै कृिष में वषार् जल संचयन 

प्रणािलयों के प्रकार इस प्रकार हैं; 1. छत पर वषार् जल 

संचयन: छतों से वषार् जल एकत्र िकया जाता ह ैऔर टैंकों में 

संग्रहीत िकया जाता ह ैया पनुभर्रण गड्ढों में भेजा जाता ह।ै 

ग्रीनहाउस, फामर्हाउस या भंडारण शेड के िलए सबसे अच्छा 

ह।ै छोटे िकसानों के खेतों या शहरी कृिष में आम ह।ै 2. सतही 

अपवाह संचयन (इन-सीटू और एक्स-सीटू)-इन-सीटू (खते में 

भंडारण): कंटूर बंड, खाइयाँ, फ़रो, लक�रें: अपवाह को कम 

करें, अंत: स्यंदन /घसुपैठ को बढ़ाएँ। जहा ँबा�रश िगरती ह,ै 

वहा ँमिल्चंग और संर�ण जतुाई। एक्स-सीटू (खेत के बाहर 

भंडारण): फामर् तालाब, चेक डैम, िछद्रण टैंक और भंडारण 

जलाशय: जलग्रहण �ते्रों से अपवाह एकत्र करें। 3. उपसतही 

संचयन: भजूल पनुभर्रण में सधुार के िलए कुओ,ं घसुपैठ 

दीघार्ओ ं और िछद्रण गड्ढों को पनु:प�ूरत (�रचाजर्) करें। 

आरडब्ल्यएूच प्रणाली के मखु्य घटक प्रवाह के �प में हैं; 

जलग्रहण �ेत्र: छत, खलुा मदैान, पहाड़ी ढलान, या सड़क 

क� सतह। प�रवहन प्रणाली: नाल,े पाइप, या चैनल जो 

जलको िनदेर्िशत करत ेहैं। िनस्पंदन इकाई: भंडारण से पहल े

मलबे को हटाता ह।ै भंडारण संरचना: टैंक, तालाब, या 

जलाशय। ओवरफ्लो और आउटलेट: ओवरिफिलगं को 

रोकता ह ैऔर अित�र� को �रचाजर् करन ेके िलए िनदेर्िशत 

करता ह।ै वषार् जल संचयन (आरडब्ल्यएूच) के कृिष में कई 

लाभ हैं यह भारत के शषु्क और अधर्-शषु्क �ेत्रों के िलए 

सबसे उपय�ु ह।ै 

 

सौर ऊजार् से चलने वाले जल पपं 

सौर ऊजार् से चलन ेवाल ेजल पपं िसंचाई पपं हैं जो 

फोटोवोिल्टक (पीवी) पैनलों के माध्यम से सौर ऊजार् का 

उपयोग करते हैं - कुओ,ं बोरहोल, तालाबों या निदयों से जल 

को ऊपर उठान ेया दबाव दने ेके िलए। वे िवशेष �प से ऑफ-

िग्रड या जलक� कमी वाले कृिष �ेत्रों में मलू्यवान हैं, जहा ँ

पारंप�रक िबजली या डीजल महगंा या अनुपलब्ध ह।ै कायर् 

प्रिक्रया प्रवाह सौर ऊजार् से चलन ेवाल ेजल पंप इस प्रकार 

हैं; 1. सौर पीवी पनैल सयूर् के प्रकाश से िबजली उत्पन्न करत े

हैं, 2. िबजली एक पंप से जड़ुी डीसी या एसी मोटर को शि� 

प्रदान करती ह,ै 3. पपं एक स्रोत (जैसे, कुआँ, नहर, तालाब) 

से जलउठाता ह,ै 4. जलको एक टैंक में संग्रहीत िकया जाता 

ह ै या िड्रप/िस्पं्रकलर िसस्टम के माध्यम से सीधे खेतों में 

पह�चँाया जाता ह।ै सौर ऊजार् से चलन ेवाल ेजल पपं दो प्रकार 

के होत ेहैं; 1. उथल ेजल स्रोतों (तालाब, नहर) (< 10 मीटर 

गहराई) के िलए सतही सौर पपं और गहरे जल स्रोतों 

(बोरवेल, गहरे कुएँ आिद) (> 10 मीटर से ~250 मीटर) के 

िलए सबमिसर्बल सौर पंप। सौर जल पपंों के लाभ इस प्रकार 

हैं; कोई ईधंन लागत नहीं - मफ़ु्त सौर ऊजार् द्वारा संचािलत। 

कम रखरखाव - कुछ ही चलन े वाल े िहस्से। पयार्वरण के 

अनुकूल - कोई उत्सजर्न या शोर नहीं। दरूदराज के �ते्रों के 

िलए आदशर् - िग्रड िबजली के िबना काम करता ह।ै सटीक 

िसंचाई का समथर्न करता ह ै- िड्रप/िस्प्रंकलर िसस्टम के साथ 

अच्छी तरह से काम करता ह।ै पयार्वरण के अनुकूल खेती को 

बढ़ावा दतेा ह।ै सौर ऊजार् से चलन ेवाले जलके पपं ऑफ-

िग्रड या दरूदराज के खतेी वाले �ते्रों के िलए सबसे उपय�ु 

हैं। 

स्वचािलत िसंचाई िनयंत्रक 

स्वचािलत िसंचाई िनयंत्रक ऐसे उपकरण हैं जो 

फसलों पर कब और िकतना जल डाला जाए, इसका प्रबंधन 
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करते हैं - स्वचािलत �प से, िबना िकसी मैन्यअुल हस्त�पे 

क� आवश्यकता के। ये िसस्टम सटीक कृिष के िलए 

महत्वपणूर् हैं, जल बचाने, फसल क� पदैावार में सधुार करन े

और श्रम और ऊजार् लागत को कम करन ेमें मदद करत ेहैं। 

स्वचािलत िसंचाई िनयंत्रक एक इलेक्ट्रॉिनक उपकरण या 

प्रणाली ह ैजो सेंसर (िमट्टी क� नमी, मौसम, समय) से इनपटु 

प्रा� करता ह,ै पवूर्-क्रमबद्ध शेड्यलू या वास्तिवक समय के 

डेटा के आधार पर जलके वाल्व या पपं को िनयंित्रत करता 

ह,ै इसमें मोबाइल ऐप या इटंरनटे प्लटेफ़ॉमर् (आईओटी-

स�म) के माध्यम से दरूस्थ पह�चँ शािमल हो सकती ह।ै 

स्वचािलत िसंचाई िनयंत्रकों के प्रकार समय आधा�रत, सेंसर 

आधा�रत, मौसम आधा�रत (ईटी िनयंत्रक) और आईओटी-

आधा�रत स्माटर् िनयंत्रक हैं। स्वचािलत िसंचाई िनयंत्रकों के 

लाभ िसंचाई का सटीक समय और जलऔर श्रम क� बबार्दी 

को कम करना ह।ै यह वािणिज्यक खेतों, ग्रीनहाउस के िलए 

सबसे उपय�ु ह ै। 

 

अधोभौिमक बूँद बूँद िसंचन /सबसफ़ेर् स िड्रप इ�रगेशन  

अधोभौिमक बँूद बँूद िसंचन  या सबसफ़ेर् स िड्रप 

इ�रगेशन (एसडीआई), िसंचाई क� एक उन्नत और अत्यिधक 

कुशल िविध ह ैजहा ँअधोभौिमक  िड्रप लाइनों के माध्यम से 

जल  को फसलों के जड़ �ेत्र में सीधे पह�चँाया जाता ह।ै सतही 

िड्रप िसंचाई के िवपरीत, एिमटर िमट्टी क� सतह के नीच ेरख े

जाते हैं, िजससे वाष्पीकरण और सतही अपवाह कम होता ह।ै 

एसडीआई के लाभ इस प्रकार हैं; उच्च जल-उपयोग द�ता 

(95% तक), वाष्पीकरण के नुकसान को कम करता ह,ै सतह 

पर खरपतवार क� विृद्ध को रोकता ह,ै फूल आने सिहत सभी 

फसल चरणों के दौरान िसंचाई क� अनुमित दतेा ह,ै लगातार 

नमी बनाए रखकर लवणता तनाव को कम करता ह ै और 

सटीक पोषक तत्व िवतरण के िलए उवर्रीकरण के साथ संगत 

ह।ै उपसतह िड्रप िसंचाई (एसडीआई) में िनम्निलिखत 

चनुौितया ँ हैं: भिूमगत स्थापना के कारण प्रारंिभक लागत 

अिधक ह,ै एिमटर क्लॉिगंग जोिखम (अच्छे जल िनस्पदंन 

क� आवश्यकता ह)ै, सतह प्रणाली क� तुलना में रखरखाव 

अिधक किठन ह ै। 

कृिष के िलए जल गुणव�ा प्रौद्योिगिकया ँ

कृिष में जल गणुव�ा प्रौद्योिगिकयाँ िसंचाई, 

पशधुन और जलीय कृिष के िलए उपयोग िकए जाने वाल े

जलक� गणुव�ा क� िनगरानी, सधुार और प्रबंधन पर ध्यान 

कें िद्रत करती हैं। फसल उत्पादकता, मदृा स्वास्थ्य, उपकरणों 

क� दीघार्य ुऔर खाद्य सरु�ा के िलए अच्छी जल गणुव�ा 

आवश्यक ह।ै कृिष के िलए जल गणुव�ा का आकलन करन े

के िलए मानदडं/मखु्य पहल ू लवणता जोिखम (ईसी), 

सोिडयम जोिखम (पीएच, एसएआर, आरएससी), िवषा�ता 

जोिखम (भारी धातु और रसायन) और जैिवक जोिखम 

(रोगजनक) हैं। कृिष में जल गणुव�ा प्रौद्योिगिकयाँ जल 

गणुव�ा िनगरानी सेंसर, िनस्पदंन इकाइया,ँ िवलवणीकरण 

इकाइया,ँ जल उपचार प्रौद्योिगिकयाँ (�रवसर् ऑस्मोिसस, 

िझल्ली िनस्पदंन, जैिवक उपचार) हैं । 

 
कृिष में अपिश� जल उपचार और पुन: उपयोग 

कृिष में अपिश� जल उपचार और पनु: उपयोग 

जल क� कमी, पोषक तत्वों के पनुचर्क्रण और संधारणीय 

िसंचाई को संबोिधत करने के िलए एक महत्वपणूर् �ि�कोण 

ह ै- िवशेष �प से शषु्क और अधर्-शषु्क �ते्रों में। उपचा�रत 

अपिश� जल उिचत �प से प्रबंिधत होन ेपर मीठे जल के 

संसाधनों को परूक कर सकता ह।ै कृिष में अपिश� जल का 

पनुः उपयोग, अपिश� जल (अक्सर घरेल,ू औद्योिगक या 

नगर िनगम के स्रोतों से) को एकित्रत करने, उपचा�रत करन े

और फसलों क� िसंचाई, जलभतृों को �रचाजर् करन े या 

भिूनमार्ण के िलए पयार्वरण में छोड़ने के बजाय उपयोग करन े

को संदिभर्त करता ह।ै काला पानी, गे्र पानी, औद्योिगक 

अपिश� और नगर िनगम का मलजल अपिश� जल के 

सामान्य प्रकार हैं। अपिश� जल उपचार प्रिक्रया (िविश� 

चरण) इस प्रकार हैं; 1. प्राथिमक उपचार (ठोस पदाथोर्ं क� 

भौितक पथृक्करण-स्क्र�िनंग, अवसादन और िनलंिबत ठोस 

पदाथोर्ं का ~50% िनकालना), 2. िद्वतीयक उपचार 

(काबर्िनक पदाथोर्ं को िवघिटत करन े के िलए बैक्टी�रया 

(एरोिबक या एनारोिबक) का उपयोग करके जैिवक उपचार 

और बीओडी (बायोकेिमकल ऑक्सीजन िडमांड) और 

रोगजनकों को िनकालना, 3. ततृीयक उपचार (पोषक तत्व 

िनष्कासन, क�टाणशुोधन और प्रदषूक कमी के िलए उन्नत 

प्रिक्रयाए ँ िजसमें क्लोरीनीकरण, यवूी, ओजोन, िझल्ली 
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िनस्पंदन, या िनिमर्त आद्रर्भिूम शािमल हैं। कृिष में अपिश� 

जल के सरुि�त उपयोग के िलए फसल का प्रकार और 

अनुशंिसत जल गणुव�ा इस प्रकार ह;ै बाग- िद्वतीयक या 

ततृीयक उपचा�रत अपिश� जल, सिब्जया ँ (कच्ची खाई 

जान े वाली)- केवल ततृीयक उपचा�रत और क�टाणरुिहत 

अपिश� जल, प�रपत्र जल अथर्व्यवस्था को बढ़ावा दतेा ह,ै 

पीन ेऔर घरेल ूउपयोग के िलए मीठे जलका संर�ण करता 

ह,ै फसलों के िलए पोषक तत्वों (एन, पी, के) क� आपिूतर् 

करता ह,ै उवर्रक क� आवश्यकता को कम करता ह,ै साल भर 

जलक� उपलब्धता को बढ़ाता ह ैऔर कच्च ेसीवेज से निदयों 

और झीलों के प्रदषूण को कम करता ह।ै यह तटीय �ेत्रों, पेरी-

शहरी कृिष के िलए सबसे उपय�ु ह।ै कृिष में अपिश� जल 

के पनु: उपयोग के तहत जोिखम और शमन रणनीितयाँ इस 

प्रकार हैं; उिचत क�टाणशुोधन (यवूी, क्लोरीन) द्वारा रोगाण ु

जोिखम को कम िकया जा सकता ह,ै स्रोत िनयंत्रण + िनयिमत 

िनगरानी द्वारा भारी धातुओ/ंिवषा� पदाथोर्ं के जोिखम को, 

मीठे जल के साथ सिम्मश्रण द्वारा लवणता, िन�ालन प्रथाओ ं

और डब्ल्यएूचओ और एफएओ अपिश� जल पनु: उपयोग 

िदशािनदेर्शों का पालन करके सावर्जिनक स्वास्थ्य िचतंाओ ं

के जोिखम को कम िकया जा सकता ह।ै ऑन-फामर् अपिश� 

जल उपचार क� प्रौद्योिगिकया ँइस प्रकार हैं; िनिमर्त वेटलैंड्स 

(प्रकृित-आधा�रत, कम रखरखाव), िवकेन्द्रीकृत उपचार 

इकाइया ँ वाष्पोत्सजर्न बेड (छोटे पैमान ेपर पनुः उपयोग में 

रोगाण ुिनयंत्रण के िलए) । 

 

कृिष में उन्नत जल प्रबंधन पद्धितया ँ

उन्नत जल प्रबंधन पद्धितयाँ /अभ्यास, कृिष में 

जलके उपयोग, आवंटन और संर�ण को अनुकूिलत करन े

के िलए उपयोग क� जान े वाली रणनीितक िविधया ँ हैं। ये 

अभ्यास डेटा, िव�ान और िस्थरता िसद्धांतों को शािमल करन े

के िलए पारंप�रक िसंचाई से परे जाते हैं, िजसका उद्देश्य जल-

उपयोग द�ता में सधुार करना, फसल उत्पादकता को बढ़ाना 

और दीघर्कािलक जल सरु�ा बनाए रखना ह।ै कृिष में प्रमखु 

उन्नत जल प्रबंधन अभ्यासों को उपय�ु शीषर्कों और 

उपशीषर्कों के साथ नीच ेविणर्त िकया गया ह;ै 

फसल क� जलक� ज़�रतों के आधार पर िसंचाई का 

समय िनधार्रण 

इसका मतलब ह ै िक फसल क� अवस्था, मौसम 

और िमट्टी क� नमी के आधार पर सही समय पर और सही 

मात्रा में जलडालना। िसंचाई का समय िनधार्रण यह िनधार्�रत 

करन ेक� प्रिक्रया ह:ै कब िसंचाई करनी ह ैऔर िबना कम या 

ज़्यादा िसंचाई के फसल क� वाष्पोत्सजर्न (ईटीसी) क� माँग 

को परूा करन े के िलए िकतना जलडालना ह।ै िसंचाई 

शेड्यिूलंग के तरीके हैं कैलेंडर िविध (िनि�त अंतराल, 

उदाहरण के िलए, हर 3 िदन में), मदृा नमी िनगरानी िविध 

(टेिन्सयोमीटर, िजप्सम ब्लॉक या सेंसर का उपयोग करना), 

मौसम आधा�रत मॉडल िविधया ं (ईटी मॉडल और मौसम 

संबंधी डेटा का उपयोग करना) और स्माटर् कंट्रोलर / IoT 

(सेंसर फ�डबैक के आधार पर स्वचािलत शेड्यिूलगं)। इसके 

लाभ इस प्रकार हैं: अित- और अल्प-िसंचाई को कम करता 

ह ैऔर जल-उपयोग द�ता और फसल क� पैदावार में सधुार 

करता ह।ै 

कम िसंचाई 

इसका अथर् ह ै गरै-महत्वपणूर् िवकास चरणों के 

दौरान परूी फसल क� जल क� आवश्यकता से कम जल का 

उपयोग करना। कम िसंचाई एक जल-बचत वाली कृिष 

रणनीित ह,ै जहां बढ़त ेमौसम के कम से कम िहस्से के दौरान 

जल क� आपिूतर् परूी फसल क� जलक� आवश्यकता से कम 

हो जाती ह ै 1. जल तनाव का समयः जल क� कमी कम 

संवेदनशील िवकास चरणों (जैसे, वानस्पितक चरण) के 

दौरान लाग ू क� जाती ह,ै और फूल या फल लगन े जैसे 

महत्वपणूर् चरणों के दौरान पयार्� िसंचाई क� जाती ह,ै 2. उपज 

बनाम द�ता व्यापारः कुछ उपज में कमी हो सकती ह,ै लेिकन 

जल उपयोग में कमी आनुपाितक �प से अिधक होती ह,ै 

िजससे समग्र WUE और 3. फसल संवेदनशीलताः िविभन्न 

फसलें और यहा ंतक िक एक फसल के िविभन्न िवकास चरण 

जल तनाव के प्रित संवेदनशीलता में िभन्न होत ेहैंः गेह�,ं ज्वार, 

और अंगरू कम िसंचाई को बेहतर ढगं से सहन करत ेहैं। मक्का 

और सिब्जयों को अक्सर अिधक सावधानीपवूर्क समय क� 

आवश्यकता होती ह।ै इसके कई लाभ हैं जैसे शषु्क/अधर्-

शषु्क �ेत्रों में जल संर�ण, उच्च जल उत्पादकता (प्रित m³ 

जल में िकलोग्राम उपज), मक्का में िवकास चरण, िसंचाई 

क� आवश्यकता और रणनीित के अनुसार िसंचाई रणनीित 

का उदाहरण इस प्रकार ह;ै 1. िवकास चरण: अंकुरण, िसंचाई 
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क� आवश्यकता: उच्च, रणनीित: पणूर् िसंचाई, 2. िवकास 

चरण: वनस्पित, िसंचाई क� आवश्यकता: मध्यम, रणनीित: 

कम िसंचाई, 3. िवकास चरण: फूल आना, िसंचाई क� 

आवश्यकता: बह�त अिधक, रणनीित: पणूर् िसंचाई, 4. 

िवकास चरण: अनाज भरना, िसंचाई क� आवश्यकता: उच्च, 

रणनीित: मध्यम िसंचाई, 5. िवकास चरण: प�रपक्वता, 

िसंचाई क� आवश्यकता: कम, रणनीित: न्यनूतम िसंचाई। 

कम िसंचाई के िलए उपकरण और तकनीकें  हैं मदृा नमी सेंसर, 

वाष्पोत्सजर्न डेटा, फसल िसमलुशेन मॉडल और �रमोट 

सेंिसंग / ड्रोन। यह गेह�,ं जौ, अंगरू जैसी सखूा-सिहष्ण ुफसलों 

के िलए सबसे उपय�ु ह।ै  

 

प�रशुद्ध िसंचाई 
प�रशदु्ध िसंचाई फसलों को जलदने ेक� एक उन्नत 

िविध ह ैिजसमें वास्तिवक समय के डेटा और साइट-िविश� 

िस्थितयों के आधार पर सही मात्रा में, सही जगह और सही 

समय पर जल डालना शािमल ह।ै प�रशदु्ध िसंचाई क� मखु्य 

िवशेषताए ंइस प्रकार हैं; 1. डेटा-संचािलत �ि�कोण: िमट्टी 

क� नमी सेंसर, मौसम स्टेशनों और �रमोट सेंिसंग (जैसे, 

उपग्रह या ड्रोन इमेजरी) से वास्तिवक समय के डेटा का 

उपयोग करता ह ै और स्थािनक ल�यीकरण के िलए 

जीआईएस (भौगोिलक सचूना प्रणाली) और जीपीएस को 

शािमल करता ह।ै 2. प�रवतर्नीय दर िसंचाई (वीआरआई): 

िमट्टी के प्रकार, फसल क� विृद्ध अवस्था और स्थलाकृित में 

िविवधता को ध्यान में रखते ह�ए एक �ेत्र के भीतर जलके 

आवेदन दरों को समायोिजत करता ह।ै 3. िसंचाई शेड्यिूलंग: 

समय और मात्रा को अनुकूिलत करन ेके िलए वाष्पोत्सजर्न 

(ईटी) मॉडल, पवूार्नमुान डेटा और फसल गणुांक (केसी) 

मलू्यों पर आधा�रत। 4. िवतरण प्रणाली: ऑटोमेशन और 

िनयंत्रण सॉफ़्टवेयर के साथ एक�कृत िड्रप, माइक्रो-िस्पं्रकलर 

या सेंटर िपवट िसस्टम के साथ सबसे प्रभावी। इसके 

िनम्निलिखत लाभ हैं: जलऔर ऊजार् का उपयोग कम करता 

ह,ै फसल क� उपज और गणुव�ा में सधुार करता ह,ै लीिचंग 

और अपवाह को कम करता ह ैऔर उवर्रता के माध्यम से 

पोषक तत्व प्रबंधन को सगुम बनाता ह।ै इसके साथ ही इसमें 

िनम्निलिखत चनुौितयाँ भी हैं: उच्च प्रारंिभक िनवेश और 

तकनीक� जिटलता, स्थापना, िनगरानी और डेटा क� व्याख्या 

के िलए प्रिशि�त किमर्यों क� आवश्यकता होती ह ै और 

दरूदराज के �ेत्रों में कनेिक्टिवटी क� समस्या का सामना 

करना पड़ सकता ह ै। 

 

सतही और भूजल का सयंु� उपयोग 

संय�ु उपयोग से तात्पयर् सतही जल (जैसे नहरें, 

निदया ँऔर जलाशय) और भजूल (कुएँ और जलभतृों से) 

दोनों के समिन्वत और िनयोिजत उपयोग से ह,ै तािक जल 

उपलब्धता को अनुकूिलत िकया जा सके, िव�सनीयता 

बढ़ाई जा सके और पयार्वरणीय �रण को कम िकया जा सके। 

सतही और भजूल के संय�ु उपयोग के मखु्य उद्देश्य हैं जल 

उपलब्धता को अिधकतम करना, भजूल तािलकाओ ं को 

िस्थर करना, जल उपयोग द�ता में सधुार करना और सखूे के 

प्रित लचीलापन बढ़ाना। सतही और भजूल के संय�ु उपयोग 

के प्रमखु लाभ इस प्रकार हैं; 1. िस्थरता: भजूल के अत्यिधक 

दोहन को रोकता ह,ै 2. जल गणुव�ा प्रबंधन: खराब गणुव�ा 

वाल ेभजूल को बेहतर सतही जल के साथ िमलाता ह,ै 3. 

सखूा बफ�रंग: नहर बंद होन ेया सखूे के दौरान आपिूतर् बनाए 

रखता ह,ै 4. जलभराव को कम करता ह:ै िमट्टी क� नमी और 

जल िनकासी पर बेहतर िनयंत्रण। इसमें िनम्निलिखत 

चनुौितया ँ हैं जैसे एजेंिसयों के बीच संस्थागत समन्वय, 

जलभतृ स्वास्थ्य के िलए बुिनयादी ढाचँ ेक� िनगरानी, जल 

गणुव�ा के मदु्दे, िवशेष �प से खारे या दिूषत भजूल और 

पंिपगं उपकरणों तक आिथर्क पह�चँ।  

 

लेजर लैंड लेविलंग 

लेजर लैंड लेविलंग एक सटीक कृिष तकनीक ह ै

जो कुछ सेंटीमीटर क� सटीकता के साथ खतेों को समतल 

करन ेके िलए लेजर-िनदेर्िशत उपकरणों का उपयोग करती ह।ै 

यह परेू खेत में िसंचाई के जलका एक समान िवतरण सिुनि�त 

करता ह।ै लेजर लैंड लेविलगं क� कायर् प्रिक्रया इस प्रकार ह;ै 

1. लेजर ट्रांसमीटर: एक समान समतल स्थािपत करन ेके िलए 

एक घणूर्न लेजर बीम उत्सिजर्त करता ह,ै 2. लेजर �रसीवर: 

एक टै्रक्टर से जड़ुी लेविलगं बाल्टी/ब्लेड पर लगा होता ह;ै 

लेजर बीम क� ऊंचाई का पता लगाता ह,ै 3. कंट्रोल बॉक्स: 

ब्लेड को स्वचािलत �प से ऊपर/नीच ेकरन ेके िलए टै्रक्टर 

के हाइड्रोिलक िसस्टम को िनयंित्रत करता ह,ै 4. लेविलंग 
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ऑपरेशन: टै्रक्टर खेत पर चलता ह,ै एक समतल सतह प्रा� 

करन े के िलए िमट्टी को काटता और भरता ह।ै लेजर लैंड 

लेविलगं के लाभ इस प्रकार हैं; 1. जलक� बचत: िसंचाई के 

जलके उपयोग को 20-40% तक कम करता ह,ै 2. एक 

समान फसल विृद्ध: जलऔर पोषक तत्वों का समान िवतरण 

सिुनि�त करता ह,ै 3. ऊजार् क� बचत: जलके तेजी से फैलन े

के कारण पंिपंग का समय कम करता ह,ै 4. समय द�ता: 

िसंचाई और �ेत्र संचालन को गित दतेा ह,ै 5. उपज में सधुार: 

फसल के आधार पर उत्पादकता में 5-15% क� विृद्ध करता 

ह।ै यह चावल-गहे� ं प्रणाली, रेतीली दोमट या दोमट िमट्टी, 

सतह और िड्रप िसंचाई प्रणाली और लहरदार स्थलाकृित 

वाल े�ते्रों के िलए आदशर् ह।ै इसक� िनम्निलिखत सीमाए ँहैं 

जैसे िक लेजर-िनदेर्िशत उपकरण में प्रारंिभक िनवेश, 

प्रिशि�त ऑपरेटर क� आवश्यकता होती ह ैऔर बह�त छोटे, 

अिनयिमत आकार के भखूंडों के िलए उपय�ु नहीं हो सकता 

ह ै। 

 

मिल्चंग 

मिल्चगं में नमी को संरि�त करने, खरपतवारों को 

दबान ेऔर िमट्टी के तापमान को िनयंित्रत करने के िलए िमट्टी 

क� सतह को काबर्िनक या अकाबर्िनक पदाथोर्ं से ढकना 

शािमल ह।ै मिल्चगं के लाभ इस प्रकार हैं; 1. जल संर�ण: 

िमट्टी के वाष्पीकरण को 25-50% तक कम करता ह,ै 2. 

तापमान िविनयमन: गिमर्यों में जड़ �ेत्र को ठंडा और सिदर्यों 

में गमर् रखता ह,ै 3. खरपतवार दमन: सरूज क� रोशनी को 

रोककर खरपतवारों के उभरने को कम करता ह,ै 4. मदृा 

स्वास्थ्य: जैिवक मल्च िमट्टी क� संरचना में सधुार करता ह ै

और पोषक तत्व जोड़ता ह।ै मल्च के प्रकार जैिवक हैं: 

पआुल, घास क� कतरन, खाद, चरूा और अकाबर्िनक: 

प्लािस्टक शीट, बजरी, िजयोटेक्सटाइल । 

 

संर�ण जुताई 

संर�ण जतुाई उन प्रथाओ ं के एक समहू को 

संदिभर्त करती ह ैजो िमट्टी क� गड़बड़ी को कम करती हैं, 

िमट्टी क� र�ा के िलए खेत पर फसल के अवशेषों को छोड़ती 

हैं। संर�ण जतुाई के प्रमखु प्रकार हैं न्यनूतम जतुाई: बीज 

बोने/उवर्रक के िलए केवल आवश्यक िमट्टी क� गड़बड़ी, 

शनू्य/िबना जतुाई: बीज को सीधे अप्रभािवत िमट्टी में बोया 

जाता ह ै और िस्ट्रप जतुाई: बीज पिं�यों के िलए केवल 

संक�णर् प�ट्टयों को जोता जाता ह।ै संरि�त जतुाई के लाभ इस 

प्रकार हैं: जल क� हािन कम होती ह:ै अपवाह सीिमत होता 

ह ैऔर अंतःस्यंदन बढ़ता ह,ै मदृा संरचना में सधुार होता ह:ै 

मदृा समचु्चय और िछद्रता सरुि�त रहती ह,ै काबर्न 

पथृक्करण में विृद्ध होती ह:ै मदृा में काबर्िनक पदाथर् का 

िनमार्ण होता ह,ै लागत में कमी होती ह:ै पारंप�रक जतुाई क� 

तुलना में ईधंन और श्रम क� बचत होती ह ै। 

 
फसल िनयोजन और िविवधीकरण 

फसल िनयोजन और िविवधीकरण संसाधन 

उपयोग को अनुकूिलत करने, कृिष लचीलापन बढ़ान ेऔर 

लाभप्रदता में सधुार करने के िलए एक रणनीितक और 

आवश्यक अभ्यास ह ै- िवशेष �प से जल-सीिमत िस्थितयों 

या छोटे धारक प्रणािलयों के संदभर् में महत्वपणूर् ह।ै फसल 

िनयोजन जलवाय,ु िमट्टी के प्रकार, बाजार क� मांग, जलक� 

उपलब्धता और फसल प्रणाली क� अनुकूलता के आधार पर 

फसलों का व्यविस्थत चयन और समयबद्धन ह।ै फसल 

िविवधीकरण में एक ही फसल या मोनोकल्चर पर िनभर्र रहन े

के बजाय िविभन्न प्रकार क� फसलें (स्थािनक या अस्थायी 

�प से) उगाना शािमल ह।ै फसल िनयोजन और िविवधीकरण 

के प्रमखु उद्देश्य इस प्रकार हैं; 1. जल अनुकूलन: फसल क� 

जल मागं को उपलब्ध िसंचाई (जैसे, कम िसंचाई या वषार् 

आधा�रत प्रणाली) से िमलाएं, क�ट और रोग िनयंत्रण: 

िविवध प्रजाितयों के साथ क�ट चक्रों को बािधत करें, मदृा 

स्वास्थ्य: गहरी और उथली जड़ वाली फसलों को वैकिल्पक 

करें या एन-िफक्सेशन के िलए फिलया ंशािमल करें, आय 

िस्थरता: अलग-अलग बाजार समय के साथ फसलों में 

आिथर्क जोिखम को फैलाएं, जलवाय ुलचीलापन: अिनि�त 

मौसम से िनपटन ेके िलए सखूा-सिहष्ण ुया कम अविध वाली 

फसलों का चयन करें। 

 

वाटरशेड िवकास और भजूल पनुभर्रण संरचनाए ँ

वाटरशेड िवकास और भजूल पनुभर्रण संरचनाए ँ

स्थायी जल संसाधन प्रबंधन के िलए महत्वपणूर् हैं, खासकर 

उन �ेत्रों में जहाँ जलक� कमी, सखूा या अिनयिमत वषार् होती 
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ह।ै वाटरशेड भिूम का एक �ते्र ह ैजो वषार् जल या बफर्  को 

नदी, झील या महासागर जैसे एक सामान्य आउटलेट में बहा 

दतेा ह।ै वाटरशेड िवकास का तात्पयर् जल उपलब्धता, कृिष 

उत्पादकता और पा�रिस्थितक� ततं्र के स्वास्थ्य को बेहतर 

बनान ेके िलए इस �ते्र में िमट्टी और जल संसाधनों का प्रबंधन 

और संर�ण करना ह।ै वाटरशेड िवकास के मखु्य उद्देश्य जल 

उपलब्धता में सधुार, कृिष उत्पादकता में विृद्ध, िमट्टी के 

कटाव को रोकना, स्थायी भिूम उपयोग को बढ़ावा दनेा और 

स्थानीय समदुायों को सश� बनाना हैं। वाटरशेड िवकास के 

मखु्य घटक हैं मदृा और जल संर�ण (जैसे, कंटूर बंड, चेक 

डैम), वषार् जल संचयन, वनरोपण और पनुवर्नरोपण, 

आजीिवका सहायता गितिविधयाँ (जैसे, कृिष वािनक�, 

पशधुन) और स्थानीय समदुायों का �मता िनमार्ण। भजूल 

पनुभर्रण संरचनाएँ सतही जल क� घसुपैठ को सगुम बनाकर 

भजूल को िफर से भरन ेके िलए बनाई जाती हैं। वे अक्सर 

वाटरशेड िवकास कायर्क्रमों का िहस्सा होत े हैं। सामान्य 

पनुभर्रण संरचनाए ँ हैं चेक डैम, परकोलेशन टैंक, �रचाजर् 

िपट/ट्रेंच, नाला बंड, गैिबयन संरचनाएँ, खते तालाब और 

उपसतह डाइक। वाटरशेड िवकास और भजूल पनुभर्रण 

संरचनाओ ंके लाभ इस प्रकार हैं: भजूल स्तर में विृद्ध, पीन े

और िसंचाई के िलए बेहतर जल उपलब्धता, िमट्टी के कटाव 

और भिूम �रण में कमी, जैव िविवधता में विृद्ध, कृिष उपज 

और आय में विृद्ध और सखू ेसे िनपटन ेक� �मता 

 

सहभागी िसंचाई प्रबधंन (पीआईएम) 

सहभागी िसंचाई प्रबंधन (पीआईएम) िसंचाई 

शासन के िलए एक महत्वपणूर् िवकेन्द्रीकृत �ि�कोण को 

संदिभर्त करता ह ैजो िसंचाई प्रणािलयों के प्रबंधन, संचालन 

और रखरखाव में सामदुाियक भागीदारी पर जोर दतेा ह।ै 

पीआईएम एक नीित और संस्थागत ढाचंा ह ै जो िसंचाई 

बुिनयादी ढाचं े के िनणर्य लेन,े िनष्पादन और रखरखाव में 

िकसानों क� भागीदारी को बढ़ावा दतेा ह।ै इसका उद्देश्य 

िसंचाई प्रणािलयों में जल उपयोग द�ता, समानता और 

िस्थरता में सधुार करना ह।ै पीआईएम के प्रमखु घटक इस 

प्रकार हैं: 1. जल उपयोगकतार् संघ (डब्ल्ययूएू): स्थानीय 

िसंचाई िनणर्यों के िलए िजम्मेदार जमीनी स्तर के िकसान 

समहू, 2. िसंचाई प्रबंधन हस्तांतरण (आईएमटी): सरकार से 

उपयोगकतार् समहूों को िसंचाई क� िजम्मदेा�रयों का क्रिमक 

हस्तांतरण, 3. �मता िनमार्ण: िकसानों को जल बजट, 

रखरखाव और िववाद समाधान का प्रिश�ण, 4. 

लोकतांित्रक संरचना: िनवार्िचत नेततृ्व और भागीदारी 

योजना प्रिक्रया। पीआईएम के प्रमखु उद्देश्य कुशल जल 

िवतरण, बेहतर िसस्टम रखरखाव, संघषर् समाधान, कम 

सरकारी बोझ हैं। िकसानों को पीआईएम के लाभ इस प्रकार 

हैं; 1. जल इिक्वटी: अंितम उपयोगकतार्ओ ंतक भी उिचत 

िवतरण। 2. उत्पादकता: समय पर िसंचाई से फसल क� 

पैदावार में सधुार होता ह,ै 1. जाग�कता क� कमी: िकसान 

शासन क� भिूमकाओ ं को नहीं समझ पात,े 2. कमजोर 

संस्थाएं: खराब तरीके से प्रबंिधत WUAs लाभ दनेे में 

िवफल हो सकते हैं, 3. फंिडंग अंतराल: प्रारंिभक पूंजी या 

रखरखाव के िव�पोषण के मदु्द,े 4. शि� असंतुलन: यिद 

जांच नहीं क� जाती ह ैतो बड़े िकसानों का प्रभतु्व । 

एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन  

एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन जल, भिूम और 

संबंिधत संसाधनों के प्रबंधन के िलए एक समग्र और 

समिन्वत �ि�कोण का प्रितिनिधत्व करता ह।ै यह कृिष में 

िवशेष �प से महत्वपणूर् ह,ै जहा ंजल उपयोग को उत्पादकता, 

िस्थरता और इिक्वटी के बीच संतुलन बनाना चािहए। 

एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन एक ऐसी प्रिक्रया ह ै जो 

महत्वपणूर् पा�रिस्थितक तंत्रों क� िस्थरता से समझौता िकए 

िबना समान तरीके से आिथर्क और सामािजक कल्याण को 

अिधकतम करने के िलए जल, भिूम और संबंिधत संसाधनों 

के समिन्वत िवकास और प्रबंधन को बढ़ावा दतेी ह।ै एक�कृत 

जल संसाधन प्रबंधन के मखु्य िसद्धांत इस प्रकार हैं; 1. 

एक�कृत योजना: भिूम, सतही जल, भजूल और 

पा�रिस्थितक� तंत्र के संबंध सभी पर िवचार िकया जाता ह,ै 

2. िहतधारक भागीदारी: सभी स्तरों पर उपयोगकतार्, 

योजनाकार और नीित िनमार्ता शािमल होत ेहैं, 3. िस्थरता: 

दीघर्कािलक जल उपलब्धता और गणुव�ा सिुनि�त करती 

ह ै1. जल आवंटन: कृिष, घरेल ूऔर पा�रिस्थितक� तंत्र क� 

आवश्यकताओ ं में संतुिलत, 2. संघषर् में कमी: प्रितस्पधीर् 

जल मांगों में सामंजस्य स्थािपत करता ह,ै 3. बेहतर िनयोजन: 

बेिसन-स्तर या वाटरशेड-आधा�रत िसंचाई िनयोजन को 

सगुम बनाता ह,ै 4. संसाधन द�ता: जल स्रोतों के पनु: 
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उपयोग, पनुचर्क्रण और संय�ु उपयोग का समथर्न करता ह।ै 

एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन में उपयोग िकए जान े वाल े

उपकरण और तकनीकें  वाटरशेड प्रबंधन, हाइड्रोलॉिजकल 

मॉडिलंग, िनणर्य समथर्न प्रणाली (डीएसएस ), जल बजट 

और संस्थागत समन्वय मंच हैं। एक�कृत जल संसाधन प्रबंधन 

के कायार्न्वयन में चनुौितयाँ इस प्रकार हैं; 1. जिटल समन्वय: 

अंतर�ते्रीय संवाद और बेिसन-व्यापी सहयोग क� 

आवश्यकता ह,ै 2. डेटा अंतराल: सीिमत जल उपलब्धता 

और उपयोग डेटा िनयोजन में बाधा डालते हैं, 3. नीित 

िवखंडन: �ेत्रों या उपयोगों में असंगत जल नीितयाँ, 4. 

संसाधन बाधाए:ँ जमीनी स्तर पर िव�ीय और तकनीक� 

संसाधनों क� आवश्यकता 

 

िनष्कषर् 

कृिष, िव� स्तर पर मीठे जल का सबसे बड़ा 

उपभो�ा ह,ै जो सभी मीठे जल क� िनकासी का लगभग 

70% उपयोग करता ह।ै भारत जैसे दशेों में यह आँकड़ा और 

भी ज़्यादा ह ै- उपलब्ध जलका लगभग 80-85% िसंचाई के 

िलए इस्तमेाल िकया जाता ह।ै जलवाय ुप�रवतर्न, जनसंख्या 

विृद्ध और शहरीकरण के कारण जलक� कमी के बढ़ने के 

साथ ही, कृिष �ेत्र पर कम जलमें ज़्यादा भोजन पैदा करन े

का दबाव बढ़ रहा ह ै। इससे उन्नत जल प्रौद्योिगक� और जल 

प्रबंधन प्रथाओ ं को अपनाना न केवल महत्वपणूर्, बिल्क 

अिनवायर् हो जाता ह।ै उन्नत जल प्रौद्योिगक� सटीक िसंचाई, 

डेटा-संचािलत िनणर्य और संधारणीय जल उपयोग को स�म 

करके कृिष को बदल रही ह ै। कृिष लचीलापन, उत्पादकता 

और लाभप्रदता में सधुार के िलए उनका अपनाना महत्वपणूर् 

ह ै - िवशेष �प से बढ़त े जल तनाव और जलवाय ु

प�रवतर्नशीलता के तहत । कृिष में उन्नत जल प्रबंधन प्रथाए ँ

जल उपयोग में अिधक द�ता, लचीलापन और िस्थरता प्रा� 

करन े के िलए महत्वपणूर् हैं । तकनीक�, पा�रिस्थितक और 

सामािजक रणनीितयों को िमलाकर, ये प्रथाए ँसिुनि�त करती 

हैं िक जलक� हर बँूद बेहतर उत्पादकता, लाभप्रदता और 

पयार्वरण संर�ण में योगदान द े । कृिष उत्पादकता और 

लाभप्रदता बढ़ान ेके िलए, भारत को इन कुशल और उन्नत 

जल समाधानों को अपनाना चािहए । नीित िनमार्ताओ,ं 

शोधकतार्ओ ंऔर िकसानों को इन समाधानों को बढ़ाने के 

िलए िमलकर काम करना चािहए । प्रौद्योिगक�, स्थानीय �ान 

और समदुाय-आधा�रत प्रबंधन का एक�करण भारतीय कृिष 

को जल-स्माटर् और लाभदायक �ते्र में बदलन ेक� कंुजी ह ै।

 

*** 


